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ETIK VE YASAL SORUMLULUK BEYANI
7

“Din, Bilim ve Felsefe Arasında Yapay Zeka, Trans-
hümanizm ve Dijitalleşme” editöryal çalışmada 
yayımlanan kitap bölümleri, her türlü muhtelif ya-

zının ve görsellerin içeriği ve bundan doğabilecek olan ahla-
ki ve hukukî sorumluluk(lar) yazarların kendilerine aittir. 
Herhangi bir fikrî hak/telif hakkı ihlâli sonucu üçüncü kişi 
ve/veya kişilerce istenilebilecek hak talebi ve/veya hukukî iş-
lemlerde, ilgili eserin editörü/editörleri ve projelendiren “İs-
lami ve Sosyal Araştırmalar Derneği” adına görev yapanların 
hiçbir sorumluluğu yoktur. Bu gibi durumlarda akademik, 
bilimsel, etik ve hukukî tüm sorumluluk yazara veya yazar-
lara aittir. Yazalar tarafından beyan edilen görüşler ve/veya 
fikirler editörlerin ve/veya yayıncınınkilerle bağdaşmak du-
rumunda değildir.
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TAKDIM
7

İ slami ve Sosyal Araştırmalar Derneği (İSAD), 2023 yı-
lında güncel meselelere dair toplumu bilgilendirmek 
üzere yayın üretmek ve bu yayını ücretsiz olarak toplum-

la paylaşmak amacıyla kurulmuştur. Bu amaçla ilk olarak “İs-
lam’da Cinsiyet Cinsellik ve Evlilik” adlı ortak yazarlı kitabı 
yayımlamıştır. Derneğimiz aynı zamanda değerli akademis-
yenleri, yazmaya teşvik etme amacı gütmektedir. Bu amaçla, 
destekler devam ettiği sürece günlük hayatta bizi ilgilendiren 
ekonomi, siyaset ve din gibi alanlara dair yayınlarımızı sür-
dürmeyi amaçlıyoruz.

Yapay zekâ, teknolojik çalışmaların bir sonucudur ve tek-
noloji “sanat/alet” olduğu için yapay zekâ da her şeyden ön-
ce bir araçtır. İnsanın yerine geçemez veya bir amaç olamaz. 
Konu ile alakalı olarak ilk hatırda tutulması gereken husus 
budur.

İkinci olarak insan, sadece zekâdan yani rasyonel olan-
dan ibaret değildir. Akıl, insanı diğer canlılardan ayıran bir 
özelliktir. Duygusal zekâmız ve metafizik boyutumuz ise bi-
zi makinalardan ayırır. Ayrıca rasyonalite, sadece neden so-
nuç ilişkisi içinde yürüyen fiziki bir süreç değildir. İnsan, 
fizik olanın ötesinde de çıkarımlarda bulunur. Hayal kurar. 
Sanat, estetik ve ahlak üretir. Hukuki ve siyasi kurallar or-
taya koyar. 
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Üçüncüsü, insanın tüm bu özelliklerine binaen, fizik ve 
bedensel ihtiyaçlarının ötesinde de ihtiyaçlarının olmasıdır. 
Yani yapay zekâ, bize yardım eder; işimizi kolaylaştırır. Ama 
tek başımıza bizi mutlu edemez. Zira insanın mutlu olması 
için, kendi değerlerine uygun davranması, insanlarla ileti-
şim kurması ve kendini gerçekleştirmesi gibi ihtiyaçları da 
bulunur. 

Dördüncüsü, bilgi, insanlığa hizmet içindir ve bu yüzden 
de kimsenin tekelinde olmamalı, bir sömürü olarak kullanıl-
mamalıdır. Yapay zekâ ve bilgi teknolojileri ile alakalı bir baş-
ka sorun da bunların belli şirket veya güçlerin kontrolünde 
olması; bu yüzden de süreçlerin şeffaf olmaması, insanları 
maniple edebilmesidir. 

Son olarak yapay zekâ ve bilgi teknolojileri, ahlaki ve hu-
kuki normları olması gereken bir süreçtir. Şöyle ki, bu tek-
nolojiler sayesinde insanların tüm bilgilerinin işlenmesi ve 
istekleri dışında kullanılması, insan onur ve şahsiyetine ya-
kışmaz. Hatta insanların istekleri doğrultusunda bile olsa ba-
zı şeyler ifşa edilemez veya kullanılamaz. Zira neticede her-
kes aynı bilince sahip değildir. Veya insan bilerek ya da bil-
meden hata edebildiği için bu süreçleri sağlıklı yürütemeye-
bilir. Kurumlar, insanların münferiden yapamadıkları şeyi 
yapmak ve insanları korumak için vardır. 

Burada özetle ifade ettiğimiz tartışmalar, dijitalleşmenin, 
bilimsel ve felsefi boyutlarının yanında hukuki, ahlaki, ma-
nevi-metafizik ve dini boyutların da olduğunu göstermekte-
dir. Elinizdeki bu kitapta, meselelere dair bir bakış açısı ve-
rebilmek adına bir farkındalık oluşturmaya çalıştık. Bu kita-
bın daha faydalı olabilmesi için derneğimize ait “Kadim Akıl 
Yeni Dünya: İslam, Teknoloji ve İnsanlık” ve “Tarihsel Sü-
reci ve Güncel Meseleleriyle Tıp” kitaplarımızla birlikte okun-
ması daha faydalı olacaktır.
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Çalışmanın ortaya çıkmasında başta yazarlarımız olmak 
üzere destekçilerimize, ayrıca fikir desteğinde bulunan dost-
larımıza ve hocalarımıza teşekkür ediyor, dernek olarak sizin 
de desteğinizle güzel çalışmaların devamını niyaz ve arzu edi-
yoruz.

Doç. Dr. Turgut AKYÜZ ve Osman PAKÖZ 
https://www.isad.com.tr/
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ÖNSÖZ
7

“Yapay Zekâ, Transhümanizm ve Dijitalleşme” başlığı 
altında yürütülen bilimsel bir projenin parçası ola-
rak hazırlanan Din, Bilim ve Felsefe Arasında Trans-

hümanizm, Yapay Zekâ ve Dijitalleşme adlı bu kitap çalışma-
sı, okuyuculara transhümanizm ve yapay zekâ eksenli tartış-
maların seyrini ve bunların insan ile din üzerindeki etkilerini 
beşerî ve sosyal bilimler perspektifinden incelemeyi amaçla-
maktadır.

Kökleri Antik Yunan filozoflarına kadar uzanan insanın 
kendi potansiyelini gerçekleştirme fikri, bireyin kendini yet-
kinleştirebileceği ve ideal forma yaklaşabileceği düşüncesiyle 
şekillenmiştir. Bu yetkinleşme süreci, özellikle vahiy ile sen-
tezlenerek, ruhun ya da insan aklının sınırlarını genişletmesi 
ve nefsin kendini dünyada Aşkın Varlık’ın bilgisine ulaştır-
ması düşüncesiyle Meşşâî felsefede derinleşmiştir. Orta Çağ 
sonrası dönemde, insanın sanat ve bilimdeki gelişimi dikka-
te alınarak, nefsin yetkinleşmesinin yanında daha maddi bir 
tekâmüle ve sınırsız potansiyeline doğru evrimleşme fikri 
güçlenmiştir.

Aydınlanma dönemi ve modern bilimle birlikte, insanın ta-
biî sınırlarını aşabilme imkânı bir fikir olarak filizlenmeye baş-
lamıştır. Sanayi Devrimi, daha somut teknolojik ilerlemelerle, 
insan yaşamının daha konforlu (acıları azaltılmış) ve uzun 
ömürlü olması düşüncesini desteklerken, transhümanizm 
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felsefesinin de daha somut bir temele kavuşmasına katkı sağ-
lamıştır. Özellikle 20. yüzyılda, insanın evriminin doğanın 
kontrolünden çıkarılması gerektiği fikri gündeme gelmiştir. 
Julian Huxley gibi düşünürler, insanın evrimsel aşamalarını 
kontrol etme fikrini tartışılır hale getirmiştir. Süreç içinde, ya-
pay zekâ ve genetik mühendislik gibi teknolojilerle insanın 
kontrollü evrimleştirilmesi fikrine doğru bir adım daha atılmış 
görünmektedir. 

İnsana dair potansiyellere ulaşma fikri, Tanrı’ya yönelik nef-
si ve gayri maddî bir süreçten dünyaya doğru maddî bir düzle-
me doğru evrilmektedir. Ancak bu yeni düzlem müphemlikler 
barındırmakta ve sunduğu fırsatlar ile taşıdığı tehditler, net bir 
şekilde belirginleşmemektedir. Yapay zeka, transhümanizm ve 
dijitalleşme hakkındaki mevcut literatür ışığında bazı karanlık 
noktaların biraz daha aydınlanmasına katkı sağlamayı amaçla-
dığımız bu kitapta, fırsatların ve problemlerin, ilahiyat temel 
alanını doğrudan ilgilendiren meselelerle ilişkilendirilerek an-
laşılır bir dille serimlenmesi hedeflenmektedir.

Kitabın ilk bölümü, insan ve din açısından transhüma-
nizm hakkında bir çerçeve çizerken, din ile transhümanist 
perspektifleri karşılaştırarak, insan ve din tasavvurlarındaki 
farklı yaklaşımları değerlendirmektedir. Batı’nın değişen din 
algısı, tabiatla olan ilişkisini belirlerken, geri dönülmez zarar-
ları da beraberinde getirmiştir. Benzer bir şekilde, insan ta-
biatına yönelen transhümanizm, insanın doğasını değiştir-
meyi vaat etmektedir. Özellikle, nakıs olduğu ve bu nakıslık-
la birlikte kötülüklerinde zuhur ettiği fikri üzerinden, eksik-
liklerini ve evrimini teknolojik gelişmelerle tamamlamayı bir 
hedef olarak benimsemiştir. Daha ileri bir aşamada, kendi bi-
yolojik sınırlarını aşmış ve insan-makine etkileşimini gerçek-
leştirmiş bir insan hayali kuran bu süreç, insanın iradî bir 
varlık olarak devamı noktasında da tehditler içermektedir. 
Bu bölümde, transhümanist argümanların, insana ve dine 
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dair muhtemel problemleri özellikle mürîd ve sorumlu bir 
varlık olma yönünden incelenmiştir.

“Nasıl Ölümsüz Olabiliriz?” başlıklı bölümde, yazarımız, 
ölümsüzlük arayışının insanlık tarihindeki izlerini, Gılgamış 
Destanı’ndan günümüz transhümanist yaklaşımlarıyla nasıl 
birleştiğine dair bir perspektif sunmaktadır. İbrahimi dinler 
bağlamında ruhun ölümsüzlüğü söz konusu iken, Maniheizm 
gibi Orta Doğu dinlerinde, Taoizm, Hinduizm ve Budizm gi-
bi Uzak Doğu dinlerinde ise reenkarnasyon fikri hâkimdir. 
Transhümanizm ise, biyolojik ve dijital ölümsüzlük iddialarıy-
la ölümü başlı başına bir sorun olmaktan çıkarma amacı gü-
den bir gelecek vaat etmektedir. Yazarımız, transhümanistle-
rin ölümsüzlük iddialarının gerçeklik ile ilişkisini, felsefi yak-
laşımların süzgecinden geçirerek yeniden değerlendirmektedir.

Transhümanizm nedir? Başlı başına dine alternatif bir din 
midir? Kitabımızın üçüncü bölümü, “Transhümanizm Dine 
Alternatif Olabilir mi?”, transhümanizm hakkındaki spekü-
lasyonları, teizm-ateizm ekseninde bir tahlil ile sunmaktadır. 
Teizm ve ateizm arasındaki tartışmalar, modern çağda daha 
farklı bir şekle bürünmüştür. Özellikle ölüm korkusu ve kö-
tülük problemi gibi meseleler üzerine şekillendiği varsayılan 
din tasavvuru, transhümanist teknolojik iddialar ışığında di-
nin sonunun geldiği kehanetini mi güçlendirmektedir? Bu 
bağlamda, transhümanizm insan için yeni bir din olabilir mi? 
Ya da teknolojik gelişmeler, ilahi olana anlam verme nokta-
sında bir katkı sağlayabilir mi? Başka bir ifadeyle, din ile bi-
lim, transhümanist bir gelecekte daha uzlaşmacı bir yönde 
evrilebilir mi? Yazarımız, bu sorulara cevap verirken, özellik-
le teizmin, genel olarak ise dinin geleceği hakkında tartışma-
lar ve değerlendirmeler sunmaktadır.

“Sosyal Hayatın Dönüşümü: Yapay Zekânın Dini ve Sos-
yal Yaşama Etkileri” başlıklı kitabımızın dördüncü bölümü, 
dijitalleşen çağda yapay zekâ teknolojilerinin dini ve sosyal 
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hayata olan etkilerini incelemektedir. Yapay zekâ, eğitimden 
sağlığa kadar birçok meslek grubunu yakından ilgilendiren 
fırsat ve tehditleri gündeme getirmiştir. En genel anlamda, 
bir istihdam sorunu yaratabileceği akademik literatürde tar-
tışılmaktadır. Bununla birlikte, insandan tamamen bağımsız 
olmayan yeni istihdam alanları oluşturabileceği fikri de de-
ğerlendirilmektedir. Ancak dönüşen istihdam alanları ve iş 
gücü potansiyelleri karşısında, gelişen teknolojilere uygun bir 
eğitim sisteminin güncellenmesi zaruri bir ihtiyaç olarak kar-
şımıza çıkmaktadır. Bu gelişmeler, özellikle askeri ve strate-
jik alanlarda dini ve ahlaki sorunları da beraberinde getir-
mektedir. Mezkur sorunlar, yeni bir din tasavvuruyla doğru-
dan ilişkilidir; zira dinin geleceği, dijital dönüşümü, dini me-
tinlerin dijitalleşmesi ve dini kurumların dijitalleşme karşı-
sındaki pozisyonu gibi birçok önemli soru belirsizliğini ko-
rumaktadır. Ayrıca yapay zekânın sanatla ilişkisi, insanın ya-
ratıcılık meselesini sorgulatmakta ve bu teknolojilerin çocuk-
lar üzerindeki olumsuz etkilerine dikkat çekmektedir. Yaza-
rımız, yapay zekânın dini ve sosyal hayata etkilerini değer-
lendirirken, ortaya çıkan tehditlere karşı çözüm önerileri tav-
siye etmektedir.

“Sosyal Medya ve Dindarlığın Dönüşümü” başlıklı kitabı-
mızın son bölümü, bireysel ve toplumsal hayatta gözlemlen-
diği gibi, din ve dindarlık kavramları üzerinde de değişimle-
re yol açan ve açabilecek olan etkileri tartışmaktadır. Sosyal 
medya ve dijitalleşme, kimlik inşası, dindarlığın bireyselleş-
mesi, dini kimliklerin dijitalleşmesi ve geleneksel otoritelerin 
zayıflaması gibi süreçlere neden olmaktadır. Dijitalleşme, ay-
nı zamanda dini pratiklerin de dindarlık bağlamında dönüş-
mesine yol açmaktadır. Tevazudan teşire doğru evrilmeyi hız-
landıran bu süreç, dini tecrübenin yüzeyselleşmesi tehdidini 
de beraberinde getirmektedir. Anlık bilgiye erişim kolaylığı, 
özellikle dini bilginin içselleştirilmesini geciktirmekte ve 
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hatta engellemektedir. Postmodern kültürün etkileri, hızla 
değişen tüketim alışkanlıkları ve artan etkileşim, yeni dindar-
lık biçimlerini gözle görülür hâle getirmiştir. Yazarımız, bu 
konuları ele alırken, insanın dini kimliğinin geleceği mesele-
sini derinlemesine incelemekte ve bu bağlamda kapsamlı bir 
değerlendirme sunmaktadır.

İnsanın ve dinin geleceği hakkında kapsamlı bir çerçeve 
sunmayı niyeti ile yola çıkan bu eser, henüz netleşmemiş yön-
lerine rağmen, görünür hâle gelen fırsatlar ve tehditler bağ-
lamında transhümanizm, yapay zekâ ve dijitalleşme konula-
rında okurlara faydalı olmayı arzulayan analizler, eleştiriler 
ve tavsiyeler içermektedir. Özellikle ilahiyat alanını yakından 
ilgilendiren meselelerin anlaşılmasına mütevazı bir katkı sun-
mayı gaye edinen bu kitap, aynı zamanda çağımızın güncel 
problemleri olarak değerlendirilen transhümanizm, yapay 
zekâ ve dijitalleşme nosyonlarının daha iyi kavranmasına yar-
dımcı olmayı amaçlamaktadır.

Dr. Öğretim Üyesi Recep ERKMEN 
Erzincan - 25 Aralık 2024
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YAPAY ZEKA VE TRANSHÜMANIZM 
ÇAĞINDA İNSAN VE DIN

7
Dr. Öğr. Üyesi Recep ERKMEN1

1. Giriş

T ranshümanizm, hızlandırılmış teknolojik evrim fel-
sefesi olarak, insanın bütünlüğünü koruyan araçlar 
üretmek yerine, insanı geliştirmeyi amaçlamaktadır. 

Genetik mühendislik, biyoteknoloji ve yapay zeka gibi alan-
lardan faydalanarak insan ömrünü uzatmayı veya biyolojik 
yaşlanmayı durdurmayı hedeflemektedir. Bu bağlamda, bi-
yoteknoloji ve genetik mühendislik aracılığıyla insanın fizik-
sel direncinin artırılacağı, böylece hastalıklara karşı daha da-
yanıklı hale getirileceği iddia edilmektedir.2 Ayrıca, yapay ze-
ka ve nöroteknoloji kullanılarak insanın mevcut bilişsel ka-
pasite ve yeteneklerinin dramatik bir şekilde güçlendirilmesi 
ve böylece felsefenin aşılmaz sorularına dahi cevaplar 
1	 Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, Kelam. E-ma-

il: recep.erkmen@erzincan.edu.tr, ORCID NO: 0000-0002-6609-6629.
2	 Nick Bostrom, “A History of Transhumanist Thought”, Journal of 

Evolution and Technology 14/1 (2005), 9.
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bulabileceği öngörülmektedir.3 Son olarak, insan bilincinin 
bir kısmının veya tamamının dijitalleşmeye uygun hale gele-
ceği ve bu süreçle birlikte insan-bilgisayar etkileşiminin ger-
çekleşeceği düşünülmektedir.4

Transhümanizmin, insanın biyolojik ve bilişsel sınırları-
nın ötesine geçmeyi amaçlayan ideolojisinin en önemli kata-
lizörlerinden biri yapay zeka teknolojileridir. Transhümanist 
ideallerin yapay zeka aracılığıyla hayata geçirilmesi, insanüs-
tü zeka (superintelligence) arzusunun somutlaşmasıyla müm-
kün görünmektedir.5 Yapay zeka ve transhümanizm arasın-
daki ilişki, yalnızca insanın doğasını değil, aynı zamanda de-
ğerlerini, etik, sosyal ve dini paradigmaları da derinlemesine 
tartışmalara açmaktadır. Özellikle İslam açısından, insanın 
fıtratı evrime açık bir hâle gelmektedir. Kurzweil, transhü-
manist evrimi, insanın kendi yarattığı teknoloji üzerinden ele 
almaktadır. Ona göre evrim, dolaylı yollarla işlemektedir. Bu 
dolaylı işleyişin gelecekteki evrimi hakkında bilgi veren Kur-
zweil’e göre, esas olan ve değişmeyen tek şey evrimdir. Ay-
dınlanma düşüncesi, bilimsel devrimlere eşlik etmiş ve evrim 
anlayışının dogmatikleştirilmesine neden olmuştur. Özellik-
le bilimsel gelişmeler, beraberinde yeni bilgilerin ve anlayış-
ların dogmatikleştirilmesine katkı sağlamıştır. Son üç yüz yıl-
dır Batı’nın zihninde “yeni” ve “evrim”, pozitif bir ilerleme 
olarak görülmekte ve bu sebeple ilerleme sürekli olarak de-
vam etmek zorundadır. Kurzweil’in ifadeleriyle, evrim insa-
nı meydana getirdi, insan da teknolojiyi yarattı. Şimdi ise tek-
noloji insana yön vermektedir. Ayrıca evrim, yalnızca biyo-
lojik bir anlayışla sınırlı tutulmamalıdır. İnsan, bir yandan 
daha gelişmiş yeni nesil teknolojiler geliştirmek için 
3	 Bostrom, “A history of transhumanist thought”, 15.
4	 Bostrom, “A history of transhumanist thought”, 9.
5	 Nick Bostrom, Superintelligence: Paths, Dangers, Strategies (Oxford, 

U.K: Oxford University Press, 2014), 22-51.
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çalışırken, bir yandan da evrime hizmet etmiş olacaktır. Özel-
likle tekillik (singularity) zamanına gelindiğinde, insan ve 
teknoloji arasındaki fark ortadan kalkacak ve teknolojik ma-
kineler, insanı çoktan aşmış olacaktır. Ancak Kurzweil’e gö-
re, her aşaması önceki aşamanın kazanımları üzerine yükse-
len evrimin hızı bir önceki aşamaya göre artacaktır.6 Başka 
bir deyişle, evrim artık gözle görülür hâle gelecektir. Hızlan-
dırılmış evrim, biyolojik sınırlar içinde kalmayacak ve insan, 
biyonik bir varlığa dönüşecektir.7

Yapay zeka teknolojilerinin ortaya çıkışı ve gelişimi, in-
sanla ilgili dini, ahlaki ve ontolojik soruları yeni düzlemler-
de derinleştirmektedir. Eğer transhümanist idealler gerçek-
leşir ve üstün insan anlayışı somutlaşırsa, özellikle fıtrat ola-
rak kabul edilen insanın değişmez yaratılışı, ontolojik ve di-
ni açıdan kapsamlı bir şekilde yeniden ele alınmak zorunda 
kalacaktır.

İslam düşüncesinde insanın yetkinleşmesi bir amaç olarak 
kabul edilmiştir. İslami gelenekler, “İnsan nedir?” sorusuna 
dualistik bir cevap vererek insanın yetkinleşmesini ruh bo-
yutunda tasavvur etmiştir. Ancak transhümanist felsefe, in-
sanı tamamen biyolojik bir varlık olarak değerlendirmekte ve 
insanın biyolojik yetkinliğini savunmaktadır. Bu yetkinleşme, 
evrimsel sınırların teknoloji aracılığıyla aşılması ve maddi/
materialist bir perspektifte ele alınması şeklinde tanımlan-
mıştır. Bu iki bakış açısı arasındaki farklılıklar, çeşitli uyuş-
mazlıkları beraberinde getirmiştir. Bu uyuşmazlıklar genel 
olarak insanın varoluşu, doğası, ölüm ve ahlaki sorumluluk-
lar ekseninde yoğunlaşmaktadır.
6	 Ray Kurzweil, Singularity is Near (London: Penguin, 2005), 45.
7 Seyithan Can, “Critique of Transhumanism’s Concept of Humans 

from the Perspective of Islamic Thought”, Ilahiyat Studies 14/1 (July 
2023), 114; Ahmet Dağ, Transhümanizm: İnsanın ve Dünyanın Dö-
nüşümü (Ankara: Elis Yayınları, 2020), 114-115.
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İnsanın doğasına müdahale olarak algılanan transhüma-
nizm, genetik mühendislik ve beyin-bilgisayar arayüzleri gibi 
teknolojiler aracılığıyla, Hristiyanlıkta “Tanrı’nın sureti” (the 
image of God) anlayışına (İslam için ise fıtrat kavramına) ve 
insan onuruna (human dignity) yönelik bir müdahale olarak 
görülmektedir. Bu durum, insanın ahlaki statüsünün yeniden 
tartışılmasını zorunlu hale getirecektir. Dualistik insan anlayı-
şına göre birey, kendiliğinden bir değere sahiptir ve onurludur. 
İyilik yapabilme kapasitesi ve başkalarına iyi davranma erde-
mi, her ne kadar bir beden içerisinde yer alsa da ruhun mane-
vi tabiatının bir sonucu olarak değerlendirilir.8

Bir materyalizm olan transhümanizmin, metafizikten ba-
ğımsız ahlaki problemleri çözemeyeceğini savunan Francis Fu-
kuyama, sorunu Kant üzerinden serimlemektedir. Kant’ın etik 
anlayışı, Tanrı’nın varlığını zorunlu kılan fıtri bir yönelimdir. 
Kant, Tanrı’nın varlığına dair teorik argümanlardan ziyade, 
O’na inanmayı pratik aklın bir gerekliliği olarak, ahlak kavra-
mı üzerinden rasyonel bir tasavvurla savunur. Mutluluğun ko-
şulu olan ahlaki erdemler, rasyonel ve ahlaki bir varlığın en 
yüksek iyiyi isteme arzusunun bir sonucudur. Ancak bu yöne-
lim (ve hatta yetkinleşme), salt bir istemeyle gerçekleşemez; 
aynı zamanda eyleme dönüşmesi gerekmektedir. Kant’ın “in-
san onuru” anlayışını felsefi bir zeminde inşa etme çabası, in-
sanın ahlaki tercih yapabilme yetisine dayandırılmaktadır. Her 
ne kadar insanlar zeka, zenginlik, ırk ve cinsiyet gibi sayısız 
açıdan farklılık gösterse de, ahlaki tercihler yapabilme nokta-
sında eşit bir konumda bulunmaktadırlar. Tercih yapabilme 
özgür iradesi, Kant’ın düşüncesinde insanı, doğa yasalarının 
ve nedenselliğin ötesine geçebilen gâî bir varlığa ve Mutlak 
İyi’yi arayan onurlu bir faile dönüştürmektedir.9

8	 Francis Fukuyama, Our Posthuman Future: Consequences of the Biote-
chnology Revolution (New York: Farrar, Straus and Giroux, 2002), 150. 

9	 Fukuyama, Our Posthuman Future, 151.
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Öte yandan, özgür iradenin varlığına dayanan Kant’ın in-
san onuru tezini, materyalist bakış açıları kolayca kabul ede-
mezdi. Aksi takdirde, Kant’ın zihninde hâlâ insanın metafi-
zik yönünü temellendiren dualizmi benimsemeleri gereke-
cekti. Kant’ın argümanı, gücünü özgür iradenin ispatından 
almakta ve insanı, Mutlak İyi›nin peşinden giden ahlaki bir 
özneye dönüştürmektedir. Ancak Fukuyama’nın da vurgula-
dığı gibi, doğa bilimciler ve materyalistler, özgür iradenin bir 
yanılsama olduğunu ve insanın karar verme mekanizmasın-
da hiçbir metafizik katkının olmadığını; bilakis, maddi ne-
denlere dayalı olarak sonuçlar üreten nörolojik ve bilinç dışı 
bir faaliyet olduğunu savunacaklardır. Bu durumda, her ne 
kadar karmaşık bir karar verme sürecine sahip olsa da insan, 
diğer canlılardan kesin bir çizgiyle ayrılmış bir ahlaki fail ola-
rak tasavvur edilemez.10

Sonuç olarak, yapay zeka ve transhümanizm alanındaki 
hızlı ilerlemeler, insanlık için çeşitli yeni fırsatlar ve meydan 
okumalar sunmaktadır. Bu gelişmeler, insanlık tarihinde eş-
siz bir dönüşümü işaret etmektedir. Özellikle, bu teknolojik 
ilerlemelerin dini boyutla kesişimini incelemek, insanın va-
roluşsal ve dini anlayışlarını daha derinlemesine anlamak için 
hayati bir öneme sahiptir. Bu çalışma, yapay zeka ve trans-
hümanizmin din ile etkileşimini ele alarak, bu kesişimde or-
taya çıkan temel tezleri ve bu tezlerin dinin geleceğini nasıl 
etkileyebileceğini -genel hatlarıyla- ortaya koymayı amaçla-
maktadır.
10	 Fukuyama, Our Posthuman Future, 151; Özgür iradenin bir illüzyon 

olduğu ve insanin karar verme süreçlerinde bilinç dışı faktörlerin ro-
lü üzerine yapılan tartışmalar, felsefi ve nörolojik perspektiflerden de-
rinlemesine ele alınmaktadır. Bu konuda bakınız Chun Siong Soon 
vd. “Unconscious determinants of free decisions in the human bra-
in”, Nature 453 (2008), 543–547.
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2. İnsan Nedir?

2.1. Beden ve Ruh Düalizmi: Bilen Ruh
İbn Sînâ’nın “uçan adam” olarak meşhur olmuş düşünce 

deneyinde, insanın klasik dönemde dualist bir varlık olduğu 
düşüncesi açıklanmaya çalışılmıştır. Bu deneyle ulaşılmak is-
tenen temel sonuç, insanın özbenlik bilincinin, yani kendi 
zatının farkında olma şuurunun, maddi bir özün (cevherin) 
elde edebileceği bir hakikat (ma›kûl) olmadığıdır. Bu durum-
da, insanda ma›kûlleri idrak eden bir öz olmalıdır ki bu öz, 
İbn Sînâ’ya göre, ruhtur (nefs). Söz konusu deney, ruhun cis-
manî bedenden müstakil olarak var olduğunu ve düşünme 
fonksiyonunun bu özle gerçekleştiğini ortaya koyar.

Düşünce deneyi genel hatlarıyla özetlenecek olursa, hava-
da asılı bir şekilde duran (ve hiçbir şekilde hareket etmeyen) 
bir insan, herhangi bir fiziksel temastan veya duyu organla-
rının uyarılarından bağımsız olarak ele alınır. Cismanî bütün 
ilinti ve uyaranlardan tamamen tecrit edilmiş bu insan için 
nasıl bir durum söz konusu olurdu?

İbn Sînâ, bu insanı tamamen eylemsiz bir varlık olarak de-
ğerlendirmez. Ona göre, bütün cismanî yönlerden arındırıl-
mış bir varlık olan bu insanın özü, yani ruhu, hâlâ kendi var-
lığının (ben algısının) bilincinde olurdu. İbn Sînâcı felsefenin 
bütününde bu deney, sadece farazî bir durum değildir. İbn 
Sînâ, ruhun varlığını, bedenden bağımsız olarak kendi başı-
na var olan ve kendi zatını da bilen bir cevher olarak kabul 
etmektedir. Ancak bu deneyle birlikte bir yandan ruhun var-
lığını ispat ederken, diğer yandan da işlevi (bilme) hakkında 
felsefî bir açıklama yapmayı amaçlamaktadır. Ayrıca, İbn 
Sînâ, ruhun maddî bir cevher olmadığını; bilakis metafizik 
bir varlık olduğunu da vurgulamaktadır.11

11	 Ibn Sînâ, Ibn Sina’s Remarks and Admonitions: Physics and Metaphy-
sics, haz. Shams Inati (New York: Columbia University Press, 2014), 
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İnsanın düalisttik yapısı içerisinde ruh, bilincin, bilginin 
ve hikmetin kaynağı olarak hem İbn Sînâ’nın düşüncesinde 
hem de diğer Müslüman düşünürlerin insan nazariyesinde 
mütemmim bir cüz olarak varlık göstermek zorundadır. An-
cak “bilen nefs” teorisinde, nefsin bilme fonksiyonu cismanî 
bütün yönlerden arındırıldığında saf bir bilinçle, yalnızca 
kendini bilme eylemiyle sınırlıdır. Bu saf bilinç hâli, aynı za-
manda ilk ma’kûl (ilk kavranan) olarak tanımlanır ve en be-
dihî bilgi düzeyinde yer alır.

Doğal olarak şu soru gündeme gelebilir: Bu bağımsız cev-
her (nefs), kendi özvarlığı dışındaki ma’kûlleri (kavranabilir 
gerçeklikleri) nasıl idrak eder? Bu noktada beden, ruhun 
ma’kûlleri idrak edebilmesi için bir aracı işlevi görmektedir. 
Bedenin ruh için araçsallaşması meselesi, İbn Sînâ’nın dü-
şünceleriyle büyük ölçüde benzerlik taşıyan René Descar-
tes’in dualistik insan anlayışı üzerinden ele alınacak ve Batı-
lı filozofun, insanın metafizik yönünü, Tanrı’nın varlığını ve 
dualistik formda ruh ile beden arasındaki farkı ele aldığı Me-
ditations on First Philosophy (Metafizik Üzerine Tefekkürler) 
adlı eseri temelinde incelenecektir.

René Descartes, birçok şeyin yanlış olduğuna kanaat 

94 vd. Fahreddin Râzî, vahyi dışlayan ve metafizik âleme akıl yoluyla 
ulaşılabileceğini iddia eden felsefi sisteme, aynı zamanda filozofların 
dualist insan anlayışlarının bir parçası olan nefs teorileri üzerinden 
eleştirilerde bulunmaktadır. Her ne kadar insanın benlik bilinci bir 
hakikat olarak kabul edilse de, bu bilincin doğası, bilen kuvvenin ne 
olduğu, mücerret mi yoksa gayri mücerret mi olduğu, metafizik mi 
yoksa fiziksel bir varlık mı olduğu gibi sorular henüz netlik kazanma-
mıştır. Metafizik âleme dair kesinlik izlenimi veren açıklamalar yapan 
filozoflara karşı Râzî, insanın bilişsel kapasitesinin sınırlı olduğunu 
öne sürerken, onların bu açıklamalarının hâlâ zannî bir düzeyde kal-
dığını belirtmektedir. Râzî’nin insanın doğasına dair İbn Sînâ eleştiri, 
yorum ve düşünceleri için bkz.: Mehmet Zahit Tiryaki, “Uçamayan 
Adam: Fahreddin Râzî’de Ben Şuuru”, Nazariyat 6/1 (2020), 1-38.
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getirerek radikal bir karar almış ve düşüncelerini ilk hakikat-
lerden başlayarak temellendirmesi gerektiğini savunmuştur. 
Peki, bu ilk hakikat nedir? Descartes, bu hakikate ulaşma yo-
lunda yöntem olarak şüpheciliği benimsemiştir. Şüphecilik, 
her şeyden şüphe etmeyi gerektirdiğinden, yaptığı analizler 
sonucunda karşısına şüphe eden bir bilinç, benlik bilgisi ve 
nihayetinde ilk hakikat (cogito, ergo sum) çıkmıştır.

Ancak kolay olmayan bu süreçte Descartes’in karşısına en 
az iki bilgi kaynağı çıkacaktır: mahsûsât (duyular yoluyla el-
de edilen bilgi) ve makûlât (akıl yoluyla elde edilen bilgi). Pe-
ki, ilk hakikat hangisindedir? Descartes, radikal bir şüpheci-
likle şu sonuca ulaşmıştır: Duyuların bilgisi (mahsûsât) alda-
tıcı olabilir.12 Bu ayrımı İbn Sînâ’da da görmek mümkündür. 
Ona göre mahsûsât aldatıcıdır. Örneğin, dönen bir değirmen 
taşında bir çember fark edebiliriz ve değirmen taşında bir 
çemberin var olduğuna hükmedebiliriz. Ancak değirmen ta-
şı durduğunda çemberin yok olduğunu görürüz. Hakikat ise, 
değirmen taşındaki bir beyaz noktanın (renk fark etmez) ta-
şın dönmesiyle çember olarak algılanmasıdır. Bu sebeple du-
yular aldatıcı olabilir.13

Descartes, İbn Sînâ ile benzer şekilde mahsûsât hakkında-
ki şüphesini dile getirmektedir. Ancak bu şüphe ya bir haki-
katte durmayacak ve evrende bir hakikatin olmadığı sonucu-
na ulaşacak ya da kendi ifadesiyle, “şanslı” ise bir hakikatte 
duracaktır.14 Radikal şüphesi gereği, hakikat seviyesinde 

12	 René Descartes, Yöntem Üzerine Söylem; Anlığın Yönetimi İçin Ku-
rallar; İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar, çev. Aziz Yardımlı (İstanbul: 
İdea Yayınevi, 1996), 141. Bundan sonra eser, İlk Felsefe Üzerine Me-
ditasyonlar şeklinde kısaltılacaktır.

13	 Recep Erkmen, Fakhr al-Dîn al-Râzî: The Problem of Knowledge and 
Metaphysical Skepticism (Bloomington: Indiana Üniversitesi, Dokto-
ra Tezi, 2022), 222-223.

14	 Descartes, İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar, 146.
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mahsûsâtın aldatıcı olduğuna ve hatta mahsûsâta konu olan 
bir bedenin bile var olmadığına inanmanın mümkün oldu-
ğunu ifade eder. Descartes şöyle devam etmektedir: “…; ben-
zer şekilde kendimin de olmadığına inandırmamış mıydım? 
Hayır, eğer kendimi bir şeye inandırmışsam ya da herhangi 
bir şeyi düşünmüşsem bile kesinlikle varım.”15

O hâlde, “ben” nedir? Bir yandan, yakîn düzeyinde benlik 
bilgisinin ilk hakikat olduğunu fark etmek, diğer yandan da 
bu benliğin ne olduğu konusunda hâlâ şüpheler taşımak, son-
raki bilgiler için sağlam bir zemin oluşturmaktan uzak gö-
rünmektedir. “Ben varım” önermesinin ardından cevaplan-
ması gereken asıl mesele “Ben neyim?” sorusudur. Bu soruya 
verilen yanıt ise “Ben bir insanım” önermesidir. Ancak, bu 
önerme her ne kadar açık seçikmiş gibi görünse de hâlâ müp-
hemliğini korumaktadır; zira “insan nedir?” sorusu henüz 
tam anlamıyla açıklığa kavuşmuş değildir. Beden hakkında 
bilgi sahibi olmak mümkün olabilir; ancak ruhun varlığı ve 
fonksiyonu sorunu, bir muamma olarak varlığını sürdürme-
ye devam etmektedir.16

İnsanda bedenin dışında bir varlık bulunabilir mi? Bu so-
ruya verilecek cevap, insan tanımını belirleyecek önemli bir 
adım olacaktır. Ancak, modern öncesi felsefenin yöntemi ne-
dir? Akıl yürütme (nazar). Bu bağlamda, insan hakkında iz-
lenebilecek yol nasıl şekillenebilir? Başka bir şekilde ifade et-
mek gerekirse, insanda bedenin gerçekleştiremeyeceği bazı 
özellikler (kuvveler) mevcut mudur? Şayet mevcutsa, bu du-
rumda bedenle birlikte ancak gayr-i cismanî bir tözün varlı-
ğı zorunlu olacaktır.

Descartes’in nazar temelli çıkış noktası, insanın düşünen 
bir varlık olması ve en azından kendi öz varlığını en açık ve 
15	 Descartes, İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar, 147.
16	 Descartes, İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar, 147-148.
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seçik düzeyde bilmesidir. Peki, böylesi bir ma‘kûl bilgi, yal-
nızca bir beden aracılığıyla bilinebilir mi? Ona göre bu soru-
nun cevabı olumsuzdur. Ancak bu olumsuzluk, aynı zaman-
da iki zıt şeyin bir arada bulunamayışından kaynaklanmak-
tadır. Descartes’a göre açık ve seçik olan bir gerçeklik mev-
cuttur: Beden (yani cisim) uzamlıdır ve bu nedenle düşünen 
bir varlık olamaz. Oysa insanın ilk ma‘kûlü, yani benlik bi-
linci (ya da daha genel anlamda, düşünen bir varlık bilinci), 
yer kaplamayan bir olgudur. Bu çıkarımlar neticesinde filo-
zof şu sonuca ulaşır: “‘Ben’ [yani beni ben yapan ruhum], be-
denimden bütünüyle ve mutlak anlamda farklıdır ve beden-
den bağımsız olarak var olabilir.”17 Beden-ruh düalizmi bağ-
lamında ruhun bedenden bağımsız bir töz olması gerektiği 
tespitini (fact) yapan Descartes’in süreci ve felsefi serüveni 
henüz tamamlanmış değildir. Çünkü bir olgunun felsefi bir 
değer taşıyabilmesi için, yalnızca tespitle yetinilmeyip aynı 
zamanda bu tespitin açıklanması da gereklidir. Böylece, fel-
sefi/bilimsel bir açıklama ortaya konulmuş olur. 

Descartes, felsefi bir açıklama yapabilmek için, bu açıkla-
maya temel teşkil edecek bir mukaddimeye ihtiyaç duyar. Bi-
razdan zikredileceği üzere, İbn Sînâ’nın önermesine benzer 
bir formda, Descartes’in temel aldığı mukaddimelerden biri 
şudur: Belli bir uzama sahip bir varlık, ancak kendisinden ba-
ğımsız ve uzamsız bir töz olmaksızın ma‘kûlât üretemez. Baş-
ka bir deyişle, Tanrı’nın bilmemizi arzu etmediği bir ma‘kû-
lü yalnızca duyular yoluyla bilmemiz mümkün olamazdı, 
çünkü duyular aldatıcı olabilir. Eğer Tanrı, ma‘kûlleri bilme-
mizi istiyorsa, bu bilgi ya doğrudan kendisinden, ya üstün bir 
varlık aracılığıyla ya da dolaylı olarak cisimler vasıtasıyla 
mümkün olabilir. Ancak Tanrı tarafından bilmemiz istenen 
17	 Rene Descartes, Meditations on First Philosophy, haz. Stanley Twey-

man (Londra ve New York: Routledge, 2003), 91. Karşılaştırınız, Des-
cartes, İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar, 187.
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cisimlerin kavramlarını (ma‘kûllerini) ne dış duyular ne de 
iç kuvveler tek başlarına üretebilir. Aksi hâlde, Tanrı’nın ken-
disi de aldatıcı bir varlık olurdu; zira insanı, aldatıcı duyula-
rın ötesinde bilmeye elverişli bir şekilde yaratmamış olurdu. 
Bu ma‘kûller, ancak bedenden bağımsız bir töz, yani ruh ara-
cılığıyla elde edilebilir. Bununla birlikte, duyuların gereksiz 
olduğu söylenemez. Daha önce belirtildiği üzere, bu töz—ya-
ni ruh—düşünen bir olgudur ve uzamsızdır. Descartes, İbn 
Sînâcı bir dizgeye benzer şekilde, ruhun kendi varlık bilinci-
ne ve özbenlik idrakine, iç ve dış duyulardan bağımsız olarak 
ulaşabileceğini ifade eder. Bu sebeple, ruh bedenden bağım-
sız bir tözdür ve kendi başına var olabilir. Ancak şu soru 
önemlidir: Ruh, kendisi dışındaki ma‘kûlleri nasıl idrak ede-
bilir? Bu bağlamda, sınıflandırılması ve beyindeki konumla-
rı Galen’e kadar uzanan iç duyular nazariyesi, özellikle İbn 
Sînâ’nın nefs teorisiyle birlikte, ruh ile beden arasındaki ke-
sişimi anlamaya önemli katkılar sunmuştur. İç duyular ara-
cılığıyla, herhangi bir ma‘lûm (bilginin nesnesi) ancak ma‘kûl 
seviyede idrak edilebilir. İbn Sînâ’nın açıklama biçimine bü-
yük ölçüde sadık kalan Descartes, şu sonuca ulaşmıştır: İç du-
yular ya da kuvveler yoluyla yalnızca ma‘kûller, uzamsız bir 
töz tarafından idrak edilebilir. Aksi hâlde, bu töz—yani ruh—
olmaksızın, mahza duyular yoluyla ma‘lûmâtın (bilginin nes-
neleri) ma‘kûl ya da metafizik düzeyde, oldukları hâliyle id-
rak edilmeleri mümkün olmazdı. Çünkü duyusal idrak, tü-
mel kavrayıştan yoksun olduğu için karmaşık ve bulanık bir 
yapıya sahiptir.18 Bu açmazı İbn Sînâ şu şekilde ifade eder: 
Duyusal olanı, tikelleri idrak eden töz gayr-i cismanî; ma‘kû-
lu, yani manayı idrak eden töz ise cismanî olamaz.19 Hem 
18	 Descartes, İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar, 188-189.
19	 İbn Sînâ, en-Necât fi’l-hikmeti’l-mantıkiyye ve’t-tabiiyye ve’l-ilâhiyye 

(Kahire: Matba el-Sa‘âde, 1938), 349; M. Zahit Tiryaki, “Güçlerden 
İşlevlere: Fahreddin Râzî’nin İç Duyular Eleştirisi”, Nazariyat: İslâm 
Felsefe ve Bilim Tarihi Araştırmaları Dergisi 4/2 (2018), 74.
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duyusal idrakin hem de akli idrakin farklı ontolojik temelle-
ri olduğuna dikkat çeker. Bu bağlamda, idrak sürecinin bir 
yönü cismani, diğer yönü ise gayr-i cismanî bir töze (ruh) da-
yanmaktadır.

2.2. Transhümanizm, Yapay Zekâ ve Düalizm Sorunu: 
Bilen Beden

Materyalist bir çıkışla varlığını sürdüren transhümanizm, 
seküler bir yaklaşımla insanı biyolojik ve fiziksel niteliklerinin 
toplamı olarak ele alır. Bu bağlamda bilincin de açıklanması 
gerekmektedir. Transhümanizm, bilinci fiziksel beyin faaliyet-
lerinin bir tezahürü olarak açıklama eğilimindedir. Aslında bu 
eğilim transhümanizm ile başlamış değildir; aksine transhü-
manizmin hazır bulduğu bir dünya görüşüdür. Şayet bilinç, 
beynin nörobiyolojik bir süreci ise, kopya edilebilir ve benzer 
bir şekilde makinelere de bilinç yüklemesi yapılabilir.

Bir bilinç tarifi yapılmış olsaydı, en kapsamlısı ne olurdu? 
Klasik İslam düşüncesinde bilinç, bir varlığın öncelikle ken-
disini bilmesi ve bu bilgiyle birlikte herhangi bir şeyi bildiği-
ni bilmesidir.20 Filozoflar ve kelamcılar için insanın kendini 
bilmesi (bilinç), metafizik bir olgu olarak değerlendirilmiştir. 
Bu minvalde, makinenin bilinç sahibi olması imkânsızlaşa-
caktır. Peki, bu imkânsızlık sadece bilincin gayr-i cismani bir 
olgu oluşundan mı kaynaklanmaktadır?

John Searle gibi modern filozoflar da bilincin fiziksel/biyo-
lojik bir olgu olduğunu iddia ederken, bilincin makinelere yük-
lenmesini mümkün görmemektedir. Searle’a göre bilinç, bey-
nin birtakım nörolojik faaliyetlerinin bir sonucudur ve fiziksel 
alanla sınırlıdır.21 Ancak Searle, bilincin kopyalanabilir (bir 
20	 Erkmen, Fakhr al-Dîn al-Râzî: The Problem of Knowledge and Metap-

hysical Skepticism, 265.
21	 Kurzweil, Singularity, 385.
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replikasının yapılabilir) olduğunu düşünmemektedir. Onun 
bu konudaki en meşhur argümanı, Çin Odası Deneyi’ne da-
yanmaktadır.

Özetle bu deneye göre, Çince hakkında hiçbir fikri olmayan 
bir kimse (Searle yerine Zeyd) meşhur Çin Odası’na oturtulur 
ve odaya dışarıdan Çince yazılmış sorular gönderilir. Ancak 
Zeyd’in önünde, kuralları detaylı bir şekilde içeren bir kitap 
vardır. Bu kitap, Çince karakterlere nasıl uygun bir şekilde kar-
şılık verebileceğini adım adım izah etmektedir. Zeyd, kitabın 
yardımıyla Çince karakterlere uygun cevaplar verebilmeyi ba-
şarıyor. Dışarıdan bakıldığında Zeyd’in cevaplarının son dere-
ce tutarlı ve doğru olduğu görülebilir ve Zeyd’in Çince’yi bil-
diği vehmine kapılınabilir. Ancak hakikatte Zeyd, ne Çince so-
ruları anlayabilmiş ne de verdiği cevapların manalarını bilebil-
miştir.22 Kısacası Searle’a göre, bilinç sahibi bir insan beyninin 
anladığını bir bilgisayar asla anlayamaz. Her ne kadar sembol-
lerle (yazımsal kodlarla) bilgisayarlar birtakım görevleri yerine 
getirebilseler de bilinçli olmaları imkânsızdır.23

Searle, güçlü yapay zekâya (strong AI) yönelik eleştirisini 
tekrarlayarak, insan beyninin bir replikasının yapılmasını en 
azından mevcut koşullarda mümkün görmez. Bunun temel 
nedeni, bilgisayarların çalışma biçiminin insan beyninin ça-
lışma biçimiyle uyumlu bir seyir izlememesidir. Bilgisayarlar 
yalnızca biçimsel (sentaktik) işlemler gerçekleştirebilirken, 
insan zihninin ürettiği gibi anlamlı (semantik) içerikler oluş-
turamazlar. Sembollerle işlem yapan bilgisayarlar, bilinç ve 
anlam gibi zihinsel niteliklerden tamamen yoksundur.24

22	 John R. Searle, “Minds, brains, and programs”, The Behavioral and 
Brain Sciences 3 (1980), 417-418.

23	 Kurzweil, Singularity, 386.
24	 John R. Searle, The Rediscovery of the Mind (Cambridge, M.A; Lon-

don: MIT Press, 1992), 22.
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Bilincin metafizik bağlantılardan bağımsız bir izahı üze-
rinde duran ve hâlâ insana özgü olduğunu savunan Searle gi-
bi zihin felsefesi filozofları, klasik insan tanımının mütem-
mim cüzü olan ruh-beden dualizmi yerine zihin-beden dua-
lizmini benimserken, diğer yandan insanın metafizik bağlan-
tısı olarak kabul edilen ruh tasavvurunu zayıflatmaktadırlar. 
Bu tasavvur üzerine inşa edilen fitrat anlayışı (ya da Hristi-
yanlık’taki Tanrı’nın Sureti görüşü), giderek materyalistleşen 
insan tanımları karşısında zorlanmaktadır. Özellikle seküler 
transhümanist ideallerle birlikte, klasik insan tanımları (ve 
dolayısı ile din) daha mistik ve müphem kalmaktadır.

3. İnsan Özgür mü?

3.1. Din: Mecbur mu veya Mesul mu?
Din, insanı tanımlarken varlığını iki temel bileşene ayırır: 

ruh ve beden. Bu dualizmde, ruh daha yüce ve iyiyi arzula-
yan metafizik bir varlık olarak ele alınırken, beden maddi, sı-
nırlı ve geçici bir varlık olarak değerlendirilir. İnsan, bu iki 
yön arasında bir seçim yapmak zorunda kalır: Bedeni arzu-
lamak mı, yoksa ruhsal olgunlaşma ve yetkinleşmeye yönel-
mek mi? Din, insana bu iki yol arasında, neredeyse sonsuz 
seçenekler sunan bir yelpaze içinde karar verme imkânı ta-
nır. Ancak bu noktada önemli bir soru gündeme gelir: İnsan, 
bu seçimler arasında gerçekten daha fazla özgürlüğe sahip 
midir? Yoksa insanın ruhunu ve metafiziğini göz ardı eden, 
hatta yok sayan bir yaklaşımla, transhümanizmin önerdiği, 
bedensel bağımlılığı ve zihinsel kontrolü artıran bir dünyada 
mı daha fazla seçenek bulacaktır? Transhümanizm, bedeni 
ve zihni teknolojiyle kontrol altına alarak insanı daha kont-
rollü bir varlık hâline getirmeyi hedefler. Ancak bu durum-
da, insanın özgürlüğü ve seçme hakkı gerçekten artacak mı-
dır, yoksa daha sınırlı bir dünyaya mı hapsolacaktır? Bu so-
rular, transhümanizmin vaat ettiği özgürlük anlayışını 
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sorgularken, insanın özgür bir birey olup olmadığı sorusunu 
da gündeme getirir.

Kader meselesi, kelam ilminde insan iradesi ve Tanrı’nın 
mutlak bilgisi arasındaki ilişkiyi merkeze alan bir tartışma ala-
nı olarak ele alınır. Kader, geleneksel olarak, Allah’ın olgu ve 
olayları –özellikle iradî insan fiillerini– ezelî ilminde bilmesi ve 
planlaması olarak tanımlanır. Buna karşılık, kaza ise, bu pla-
nın zamansal düzlemde gerçekleşmesi olarak anlaşılır. Eş‘arî 
ve Mâtürîdî geleneklerinde bu tanımlar, detaylarda farklılık 
göstermekle birlikte, bu çerçevede şekillenir. Ancak bu kav-
ramsal çerçeve, insanın özgür iradesi, fiilleri ve sorumluluğu 
bağlamında derin felsefi ve teolojik problemler doğurmuştur.

Cebriyye ekolü, insan iradesini adeta paranteze alarak ka-
tı bir determinizm anlayışını savunmuştur. Onlara göre mut-
lak fail, yalnızca Allah’tır. Ancak bu yaklaşım, insanın eylem-
lerinden sorumlu tutulması meselesini çözülmemiş bir prob-
lem olarak bırakır. Zira, insanın iradî fiillerini kendi özgün 
katkısından bağımsızlaştırmak, ahlaki ve hukuki sorumlulu-
ğun temellendirilmesini neredeyse imkânsız kılar.

Mu‘tezile ise, kaderin insan iradesi ve fiilleri üzerinde her-
hangi bir etkisinin olmadığını ileri sürerek, özgür irade prob-
lemini insan-merkezli bir bakış açısıyla çözmeyi amaçlamış-
tır. Ancak, bu çerçevede Tanrı’ya vücûbiyet atfederek, Eş‘arî-
lerin geliştirdiği mutlak Tanrı tasavvuruyla bağdaşmayan bir 
konuma savrulmuştur. Mu‘tezile’nin yaklaşımı, insanın fiil-
lerine dair radikal bir özgürlük önerirken, bu özgürlüğün me-
tafizik dayanaklarını yeterince güçlü bir şekilde temellendir-
me zorluğu ile karşı karşıya kalmıştır.

Eş‘arîlik ve Mâtürîdîlik, bu iki uç yaklaşımdan farklı ola-
rak, Tanrı’nın mutlak kudreti ile insanın iradî sorumluluğu 
arasında bir denge kurmayı amaçlamıştır. Bu bağlamda, Tan-
rı ve insan arasında bir iş birliği modeli önerilmiş, kaderin 
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hem ilahî hem de insana dair boyutlarını kapsayıcı bir çerçe-
veye oturtma çabası güdülmüştür. Bu yaklaşım, hem Tan-
rı’nın mutlak hâkimiyetini koruma hem de insanın ahlaki so-
rumluluğunu temellendirme gayretidir. Ancak, bu iş birliği 
modelinin, metafizik düzeyde nasıl bir karşılığa sahip olduğu 
sorusu, çözülmesi gereken derin bir problem olarak varlığını 
sürdürmektedir.

İnsanın özgürlük alanını belirleme çabası, gelişmiş kelam 
ekollerinin insanın sorumlu bir fail olduğunu özgür irade nos-
yonu üzerinden açıklamaya yönelik gayretlerinde somutlaşır. 
Ancak, insan özgürlüğünün sınırları, kelâmî tartışmalarda ve 
felsefi değerlendirmelerde belirsizliğini korumaya devam et-
mektedir. Bu belirsizliği en iyi fark eden ekolün Eş‘arîler oldu-
ğu söylenebilir. Eş‘arîler, mutedil bir cebri anlayış çerçevesin-
de insanın eylem ve sorumluluk ilişkisini açıklamaya çalışır-
ken, günümüz transhümanizminin öngördüğü deterministik 
tabloyu Tanrı bağlamında düşünmüş gibidirler.

Daha modern bir perspektifle ifade etmek gerekirse, Eş‘arî-
lere göre insan, ne mutlak bir faildir ne de mutlak bir özgür-
lüğe sahiptir. Özellikle insanın faillik alanı son derece sınırlı-
dır. Bir başka deyişle, insanın bir fiili “ben yaptım” şeklinde 
ifade etmesi, Eş‘arî anlayışında hakiki bir anlam taşımamalıdır. 
Örneğin, yerde duran bir kalemi alıp masanın üzerine koydu-
ğumuzda, bu eylemin gerçekleştirilmesi, Tanrı’nın yaratma-
sından bağımsız olarak düşünülemez. Bir fizik yasası (sünne-
tullah) olarak yerçekimini ben yaratmadım; kalemi tutmamı 
sağlayan parmaklarımı ve bu parmakların hareket etmesini 
mümkün kılan sinir sistemini de ben yaratmadım. Dahası, ka-
lem üzerinde tasarruflarda bulunabilme iradesini de ben ya-
ratmadım. Kalemi yerden kaldırıp masanın üzerine koyabil-
mem, bu eylem için gerekli tüm koşulların yaratılmış olmasın-
dan kaynaklanmaktadır. Dolayısıyla insanın için mutlak bir 
faillikten söz edilmesi mümkün değildir.
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Bununla birlikte, mevcut sayısız seçenek arasında –özel-
likle imtihan kavramını dahil ettiğimizde– dini ve akli bilgiy-
le iyiyi kötüden ayırt edebilecek bir varlık olarak seçim yap-
ma yetisine sahibim. Bu durum, bir kul olarak yaptıklarım-
dan sorumlu bir şekilde hayatımı sürdürmemi mümkün kı-
lar. Ancak, transhümanizmin, insanın kötülük yapma istida-
dını ortadan kaldırmayı vaat etmesi –her ne kadar gerçekleş-
memiş bir potansiyel olsa da–, insanı teknolojik bir determi-
nizmin kollarına bırakıyor gibi görünmektedir. Bu bağlamda 
transhümanizmin, insanın özgür iradesini ilga eden bir gele-
cek tasavvurunu öne sürdüğü, felsefi ve teolojik açıdan dik-
kate değer bir tartışma konusu olarak ortaya çıkmaktadır.

3.2. Transhümanizm: Özgürlük mü veya Bağımlılık ve 
Kontrol mü?

Transhümanizm, daha fazla özgürlük mü veriyor, yoksa 
insan bedenini biyoteknoloji araçları ile, teknolojiye ve mad-
deye daha bağımlı bir forma ve yapay zeka teknolojileri ile 
daha kontrollü bir zihne mi eviriyor? Transhümanizm, tüm 
belirsizliğiyle insanla ilgili hemen her alanda tartışılmaya de-
vam etmektedir. Ancak bu tartışmalar, insanı en çok ilgilen-
diren konulardan başlayarak şekillenmektedir. Önceki baş-
lıklarda insanın tanımına dair sorunlara değinmeye çalıştık. 
Bu bölümde ise insanın fiillerindeki özgürlük sorununu 
transhümanizm ve yapay zeka bağlamında ele alacağız. Bu-
rada üzerinde durulması gereken temel husus, genellikle he-
nüz gerçekleşmemiş iddialar üzerinden insanın özgürlüğüne 
dair tartışmaların yürütülmesidir. Bu nedenle, henüz hipotez 
düzeyinde olan bu iddialar aynı zamanda müphemliğini ko-
rumaktadır. Bu müphemlikler içerisinde temel sorun, Ahmet 
Dağ’ın da altını çizdiği gibi, yeniden tanımlanmış bir dünya-
da insanın insan olarak kalamamasıdır (dehumanization). 
Dağ, transhümanizmin ütopyasını şu şekilde özetler ve eleş-
tirir:
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“Hümanizm insanı hurafenin zincirlerinden, transhüma-
nizm ise biyolojik zincirlerinden kurtarma amacındadır. “Biz 
insanlar; tanrılardan, doğa ilkeleri ve kaynaklarından kade-
rimizi kendi elimize almalıyız.” diyen transhümanistin gu-
rurlu agresifliği Prometheus’u ve Prometeci ruhu hatırlatır. 
Gelişim teknolojileri vasıtalarıyla mevcut insan bedeninin 
aşılabileceği fikrine sahip olan insan, savunmasız ölümlüler 
olmaktan ziyade, güçlü, savunulamayan cyborg veya ölümsüz 
zihinler olarak sonsuz sanal bir dünyada yaşar hâline gelebi-
lir. Bu durumda insanlar gittikçe teknolojiye daha bağımlı 
hâle gelirler. Sonuç olarak teknolojik canavarlaşma/dehuma-
nization yakın gelecek olacak gibi görünüyor.”25

Transhümanizm, katalizörü olarak işlev gören yapay zeka 
yardımıyla, insanın düşünce devriminden ziyade biyolojik bir 
tekâmül gerçekleştirme amacını güden bir felsefedir. Bu fel-
sefe, insanın biyolojik ve psikolojik engellerini aşmayı vaat 
etmektedir: Transhümanistlere göre insan, bedenin kısıtlı sı-
nırlarından kurtulmak zorundadır. Özellikle biyoteknoloji ve 
yapay zekanın desteğiyle, insanın biyolojik evrimini hızlan-
dırmayı, sağlıklı, uzun ömürlü ve güçlü bireyler oluşturmayı 
hedeflemektedir. Bu bağlamda, transhümanizm şu iddialar-
da bulunmaktadır: yaşam kalitesinin artırılması, ömrün uza-
tılması, ölümsüzlük, duygusal deneyimlerin azaltılması, ya-
pay organlar, biyolojik sınırları aşan bir beyin, kaos yerine 
düzen, insan-makine entegrasyonu, ara varlıklar (robotlar, 
cyborg’lar, androidler), sanal gerçeklik, nanoteknoloji, yapay 
zeka, bulut bilişim/tekno sisteme bağlı insan, ortak bilinç ve 
tekillik.26 Bu vaatler, insanın daha da özgürleşmesini mi 
25	 Ahmet Dağ, İnsansız Dünya: Transhümanizm (İstanbul: Ketebe Ki-

tap, 2020), 29.
26	 Dağ, İnsansız Dünya: Transhümanizm, 40-47, 187; “… transhümanist 

umutlar ve beklentiler, şu an çoğumuzun yaşadığı gündelik (hatta 
umutsuz) yaşamlarla karşılaştırıldığında, bilim kurgu gibi 
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yoksa daha fazla teknolojiye bağımlı hale gelmesini mi sağla-
yacaktır? Transhümanizm eleştirmenleri, transhümanizmin 
yalnızca çevrenin değil, aynı zamanda bedenin ve zihnin de 
kontrolünü ele geçirmeyi hedeflediğini savunmaktadırlar.27 
Ayrıca, Nick Bostrom gibi en ileri düzey transhümanizmi sa-
vunanların dahi, söz konusu teknolojilerin beraberlerinde 
riskler barındırdığını kabul etmektedir. Bu risklerin, malum 
“NBIC (Nano, Biyoteknoloji, Enformasyon ve Bilişsel Tek-
nolojiler) gelişmelerinden kaynaklanabileceğini öne sürmek-
tedir: insan benzeri terminatör robotlar, moleküler nano si-
lahlar, yeni genetik virüs türleri, düşünce kontrolü zihinsel 
arayüzler—bunlar sadece birkaçıdır.”28

İnsan bedeni daha mı gelişmiş olacak yoksa daha bağımlı 
hale mi gelecek? Tekrar edilirse, transhümanizmin iddiası, in-
sanın biyolojik sınırlarını aşmak ve olumsuzluklar karşısında 
ilerlemesini sağlamak şeklinde bir görüşle yol almaktadır. An-
cak teknoloji hakkındaki geçmiş deneyimler, insanı fiziksel 
lüks ya da temel ihtiyaçlar noktasında kurumlara ve özellikle 
devlete daha bağımlı hale getirmektedir. Peki, bağımlılık ne-
dir? Bu bağlamda bağımlılık, insanın alternatifsiz kalması ve 
var olanı tüketme zorunluluğudur. Örnekle açıklamak gerekir-
se, günümüz Türkiye’sinde herhangi bir şehrin en çetin kış 
günlerinde elektriksiz kalması neredeyse felakete dönüşebile-
cek bir durumdur. Neden? İnsanların teknolojiye olan güveni 

görünmektedir. Eğer bu gerçekleşirse, insan durumundaki bu radikal 
değişim büyük ölçüde nanoteknoloji, biyoteknoloji, sinirbilim ve ya-
pay zeka gibi teknolojik ilerlemelere bağlı olacaktır. (Bu kombinasyon 
genellikle nano-bio-info-cogno ya da NBIC olarak kısaltılır.) Birçok 
transhümanist, bu teknolojilerin hatta ölümsüzlüğü getireceğine de-
rinden inanmaktadır.” R. U. Sirius - Jay Cornell. Transcendence: The 
Disinformation Encyclopedia of Transhumanism (San Francisco: Di-
sinformation Books, an imprint of Red Wheel/Weiser, LLC, 2015), 4. 

27	 Dağ, İnsansız Dünya: Transhümanizm, 188.
28	 Sirius. Transcendence, 4.
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ve arzuları, aynı zamanda onları teknoloji bağımlısı bireylere 
dönüştürmektedir. Özellikle en yeni popüler teknolojiye ba-
ğımlılık, eski yaşam biçimlerinin tamamen yok olmasına ne-
den olmaktadır. Bu bağlamda “yeni”, eskiyi tamamen silmek-
te ve hatta eskiyi alternatif olarak dahi bekletmeye izin verme-
mektedir. Kışları sert geçen mezkur şehrin en çetin soğuklarda 
haftalarca elektriksiz kalması, ısınma sorununu en temel me-
sele haline getirecektir. Çünkü artık konvansiyonel ısınma yön-
temlerine göre evler inşa edilmemekte ve hatta bir baca çıkışı 
dahi yapılmamaktadır. Bu durumda insan, daha bağımlı ve 
mecbur kalmış bir hale doğru evrilmektedir.

Teknolojik ilerlemelerin risklerinden bahsederken, yine 
insanın doğrudan bedenini ve sağlığını etkileyecek riskler de 
pandemi düzeyinde ortaya çıkabilmektedir. Örneğin, dünya-
nın herhangi bir yerinden yayılan bir laboratuvar virüsü, in-
sanlığın yok olma tehdidini küresel çapta hissettirebilir ve 
hatta başarılı da olabilir. Özellikle geçmiş pandemi göster-
mektedir ki, insanlar daha bağımlı varlıklara dönüşmüşler-
dir. Teknolojiye daha bağımlı hale gelen insanlar, hükümet-
lerinin desteklerine daha muhtaç hale geldiler. Birbirlerine 
ve hükümetlerine daha bağımlı hale gelen insanlar, tek elden 
yönetilmek zorunda bırakıldılar. Bir anda hak ve özgürlük-
leri kısıtlanmış ve hatta sokağa çıkmaları yasaklanmış birey-
lere dönüştüler.29 

Transhümanizm, insanlığa organik olmayan yapay bir iyi-
leştirme vaat etmektedir. Ancak, transhümanizmin bu yapay 
vaatleri henüz gerçekleştirilmediğinden, belirsizliğini koru-
maktadır. İnsanlığın “yapay”la olan teknolojik deneyimleri, 
transhümanizm ve hatta posthümanizm dönemlerinde de 
benzerlik gösterecekse, insan bedeninin bağımlılığı daha da 
artacaktır. Teknolojik ve en gelişmiş yöntemlerle yapılan 
29	 Dağ, İnsansız Dünya: Transhümanizm, 210.
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tarım ve hayvancılık, insanların tükettikleri gıdalardan alma-
ları gereken çeşitli değerleri artık alamaz hale getirmiştir. Bu 
bağlamda insanlar, ilaç türü takviyelere daha fazla bağımlı 
olma sürecine girmiştir. Başka bir deyişle, insanlar bir yan-
dan açlık hissini bastırmak için çeşitli yiyecekler tüketirken, 
diğer yandan eksik aldıkları besin değerlerini telafi etmek 
amacıyla ek takviyelere ihtiyaç duyar hale gelmiştir.

Bedensel açıdan her geçen gün “yapay”a daha bağımlı ha-
le gelen insanın, zihinsel sorunları da tekillik (singularity) 
bağlamında daha belirgin bir hâl almaktadır. Bu bağlamda, 
insanın yapay olana bağımlılığı, özgür iradesinin zayıflayabi-
leceği konusunda endişeleri de beraberinde getirmektedir. 
Bu, teknolojik bir determinizm tehlikesi olarak, insanın hür-
riyeti açısından olasılık taşımaktadır. Eğer tekillik, transhü-
manist savunucuların öngördüğü ve iddia ettiği şekilde ger-
çekleşirse, yapay zeka destekli insanların davranış ve seçim 
kabiliyetleri, yapay zekanın oluşturduğu algoritmalara mah-
kum olacaktır. İnsanın ve dolayısıyla insan özgürlüğünün 
kaybı olarak görünen bu husus, genetik mühendislik, yapay 
zeka implantları veya beyin-bilgisayar arayüzleri gibi tekno-
lojik gelişmelerin, bireyin özgür iradesine doğrudan olumsuz 
bir müdahale edeceğini ima etmektedir. Bir anlamda, insan, 
teknolojik dayatmalar altında özgürlüklerini ve özgür irade-
sini mahkûm etmektedir.

Teknolojik tekillik kavramının içeriği, bir yandan insanın 
teknolojiye bağımlılığını barındırırken, diğer yandan tekno-
lojinin insansız bir evrilme sürecine gireceğini de kapsamak-
tadır. Bu durumda, insan ürünü olan teknoloji, insanla olan 
ilişkisini keserek, bağımsız olarak güncellenen ve gelişen bir 
olguya dönüşecektir. Hızlandırılmış evrimle biyolojik kökle-
riin ötesine giden ve hala insani olduğu iddia edilen bir dün-
yayı tahayyül eden Kurzweil, tekillik sonrası dönemde insan 



42 | Yapay Zeka, Transhümanizm ve Dijitalleşme

ile makine, hatta fiziksel ile sanal gerçeklik arasında artık bir 
ayrım olmayacağını ileri sürmektedir.30

Öncelikle edebiyatta yer bulan insan-makine ilişkisi ve te-
killik, ölümsüzlük arzusuyla bilim kurgu edebiyatının geniş-
lemesine katkı sağlamıştır.31 Bilim kurgudan gerçekliğe doğ-
ru bir sürece dönüşen tekillik süreci, Ray Kurzweil, İnsanlık 
2.0: Tekilliğe Doğru Biyolojisini Aşan İnsan adlı eserinde, bi-
yolojik evrimini tamamlamış (ya da paranteze almış) insanın 
artık teknolojik bir evrime yöneldiğini öne sürmektedir. İn-
san beyninin ölçeklenebilirliği teziyle, bilişsel kapasitesinin 
sınırlarını aşarak tersine mühendislik yöntemiyle genişletil-
mesi, modellenmesi, simüle edilmesi ve yetenekli katmanlar-
da yeniden inşa edilmesi, zihnin dönüştürülüp genişletilme-
si evrimin bir sonraki adımı olarak değerlendirilmektedir. Bi-
yolojik evrim, teknoloji üreten türlerin ortaya çıkmasını sağ-
lamıştır; artık insanlık için Tekillik’e ve engin bir zekâya doğ-
ru evrilmek, yeni bir sürecin başlangıcını temsil etmektedir.32

İlerleyen teknolojinin hızındaki artan ivme, artık insan 
zekâsının ötesine geçerek kendini geliştirebilen bir konuma 
ulaşacağı iddia edilmektedir. Yapay zekânın gelişimiyle doğ-
rudan ilişkili olan bu süreç, teknolojik tekillik olarak adlan-
dırılmaktadır. Yapay zekânın kendini geliştirmesi ve yapay 
bilincin ortaya çıkması, insansız bir ilerleme tasavvurunu 
30	 Ray Kurzweil, İnsanlık 2.0: Tekilliğe Doğru Biyolojisini Aşan İnsan, 

çev. Mine Ṣengel (İstanbul: Alfa, 2016), 22-23.
31	 Huxley’nin Brave New World, Dick’in Do Androids Dream of Electric 

Sheep? ve Istvan’ın The Transhumanist Wager gibi romanları, bu alan-
daki bilim kurgu edebiyatının ve tekillik anlayışının gelişimine önem-
li katkılar sağlamıştır. Bu edebiyatın karşılaştırmalı bir analizi için bkz. 
Timuçin Buğra Edman, “Transhumanism and Singularity: A Compa-
rative Analysis of a Radical Perspective in Contemporary Works”, Ga-
ziantep University Journal of Social Sciences 18/1 (2019), 39-49.

32	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 446.
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gündeme getirmektedir. Böylece, kendi yeteneklerini artıran 
makinelerin kompleks sorunları insansız bir şekilde çözebi-
lecekleri bir forma kavuşmaları mümkün olmaktadır.

Çeşitli endüstrilerde kendini yavaş yavaş görünür kılan in-
sansızlaşma, otomotiv sektöründen askeri sanayiye kadar 
-neredeyse- tüm endüstrilerde kullanılabilir hale gelmekte-
dir. Yapay zeka robotbilimcileri, bilgisayarla görme teknolo-
jileri üreterek özellikle düzensiz ortamlarda robotların harita 
çıkarabilme yeteneklerini geliştirmeyi amaçlamaktadırlar. Bu 
sayede robotlar, üretilen haritalar üzerinden yorumlama ya-
parak verilen görevleri en optimal ve engelsiz bir şekilde ye-
rine getirebilecekleri yolu belirleyebileceklerdir.33 Ancak hâlâ 
insan kontrolü ile destekli bir geçiş dönemi olarak görünen 
mevcut sürecin ileri safhasında, kendi kendini kontrol etme 
seviyesine ulaşılması hedeflenmektedir. Özellikle makine 
zekâsı, biyolojik insan zekâsı seviyesini yakaladığında, yapay 
zeka destekli makineler kendi kendini kontrol edebilecek bo-
yuta ulaşacaktır.34 Kurzweil, 2030 ve sonrasında makinelerin 
sadece komutla görevlerini yerine getiren olgular olmanın 
ötesine geçeceğini ve “duygusal tepki, arzu ve evet, tarih or-
taya koyacak kadar büyük bir karmaşıklık ve varsılık” göste-
receğini savunmaktadır.35 Güçlü yapay zekânın doğuşuyla 
birlikte, biyolojik zekâdan milyarlarca kat daha kabiliyetli bir 
yapay zekâya ulaşılacaktır.36

2040’lı yıllara doğru gidilen süreçte, gelişmiş yapay zeka 
ile birlikte, insan beyninin bu zekâ ile birleşimi üzerine çeşit-
li sorular ve sorunlar gündeme gelecektir. Bu bağlamda, Kur-
zweil, insan beynine yükleme yapılıp yapılamayacağını tar-
tışmaktadır. Dijital ortamda tüm ayrıntıların yeniden 
33	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 428-429
34	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 498.
35	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 686.
36	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 463.
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örneklenmesi ve taranması sürecini açıklamaktadır. Ancak, 
bu süreç, yüksek bellek ve işlem gücü gereksinimleriyle doğ-
rudan ilişkilidir. İnsan zekâsının taklit edilebilmesi için gere-
ken yüksek bellek ve işlem gücünün uygun hale gelmesi, 
2030’larda teknoloji sayesinde mümkün olsa da, karmaşık iş-
lemlerin ve teknolojilerin iyileştirilmesi ve geliştirilmesi za-
man alacaktır. Öte yandan, “İnsan 3.0”a doğru dönüşüm ger-
çekleşecek ve insan biyolojik yapısının ve bedeninin de ma-
kinelerle uyumlu hale getirilmesi söz konusu olacaktır. Bu 
sürecin 2040’lı yıllara doğru mümkün olabileceğini savunan 
Kurzweil, özellikle bu dönemde yükleme teknolojisinde bü-
yük ilerlemeler kaydedileceğini öngörmektedir. 2030’larda bu 
teknoloji ne kadar erişilebilir hale gelse de, insan zekâsının 
ve beyninin dijital bir simülasyonunun oluşturulması ancak 
2040’lar itibariyle mümkün olacaktır. Biyolojik insan zekâsı, 
kişiliği ve becerileri kademeli olarak biyolojik olmayan bir 
yapıya yüklenecektir. Böylece, bedensel olarak biyonikleşen 
insan, beyin ve zihin bakımından da dijitalleşecektir.37 İnsa-
nın biyolojik ve biyolojik olmayan bölümleri birlikte çalışa-
rak bir forma ulaşacaktır. Artık yeni süreçte belki de insan 
(?), Kurzweil’in David Victor de Transend’e atfettiği bir sü-
rece evrilmiş olacaktır: “To become a figment of your com-
puter’s imagination,” yani “bilgisayarınızın yaratıcılığının bir 
ürünü olma.”38 

Teknolojik tekillik, yapay zekânın insan zekâsını aşması 
ve kendini hızla geliştirmesiyle, insan beynini dijitalleştiren 
veya onu güçlü yapay zekâ ile tamamlayan ve hatta bedenini 
teknoloji ile biyonikleştiren bir süreç olarak, insanın düşün-
me biçimlerini ve karar alma aşamalarını köklü bir şekilde 
dönüştürmeyi hedeflemektedir. Bir bakıma, insanın bilişsel 
ve fiziksel olarak teknolojiye bağımlı hale gelmesi söz 
37	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 286-293.
38	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 286.
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konusudur. Eğer spekülasyonlar gerçeğe dönüşürse, insan, 
kendisini aşan bir güç karşısında, teknolojik determinizm 
olarak görünen bu süreçte, doğrudan davranışlarını ve ter-
cihlerini etkileme potansiyeline sahip algoritmaların ve ya-
pay zekânın gözetiminde bir sürece evrilmiş olacaktır. Diji-
talin etkisinin dışına çıkması imkânsızlaşan insan, algoritma-
ların ve yapay zekânın kontrolünde kararlar almak zorunda 
kalacaktır. 

Sonuç olarak bu bölüm, din ve transhümanizm açısından, 
beden ve ruh ilişkisi, zihnin özgürlüğü, yaratılan insan potan-
siyelinin sınırları gibi konular hakkında bir çerçeve sunmayı 
amaçlamıştır. Transhümanizm genellikle insanın ruh-beden 
düalizmindeki ruhu paranteze alır, zihinsel faaliyeti maddi bir 
ürün olarak kabul eder ve biyolojik sınırların geliştirilmesini 
ve nihayetinde aşılmasını savunurken, dinî gelenekler ise umu-
miyetle fiziksel olanın süfliliğinden arındırılmış bir doğaüstü 
ruhun varlığını öne sürerler ve kurtuluşu ruhî bir yetkinleştir-
meye bağlarlar. Bu farklılık özgür irade kavramına kadar uza-
nır; transhümanistler, zihinsel özgürlüğün teknolojik artış yo-
luyla desteklenmesini ve kontrol edilmesini savunurken, dini 
öğretiler genellikle ilahi bir varlığın egemenliğini ve insan ey-
lemindeki ahlaki sorumluluklarını vurgularlar. Özellikle İslam 
felsefesinde bilme eylemi maddi ilintilerden arındırılmış gay-
r-i cismani mahiyetin yine gayr-i cismani olan nefiste (başka 
bir deyişle ruhta) husulü olarak düşünülürken, transhümanist 
yaklaşımda ise bilme eylemi, cismaniliğin sınırlarında kalmak-
tadır. Bununla birlikte, transhümanizmin insan evrimine yak-
laşımı, insan doğasının sınırlarını manipüle etmenin ve potan-
siyel olarak aşmanın etik sonuçlarını sorgular; bu da gelenek-
sel dini inançlara, mevcut yaratılanın kutsallığına ve ilahi ola-
rak belirlenmiş içsel sınırlara meydan okur. Temelde, transhü-
manizm insan evriminin daha yüksek zeka, uzun ömür ve 
özerkliğe doğru yönlendirilmesini amaçlarken, dini bakış 
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açıları insanlığın içsel sınırlarını ve belirlenmiş amacını aşma 
çabasının kibrinden (hubris) kaçınmaya ve mütevazi (modest) 
olmaya çağırır.

4. Transhümanizm ve Din

4.1.Transhümanizmin Hristiyan Kökleri
Transhumanizm, ilerleyişi ve ulaşacağı noktalar açısından 

belirsizliğini korumakla birlikte, bu belirsizlik içinde çeşitli 
spekülasyonlara da zemin hazırlamaktadır. “Transhumanizm 
kökleri bakımından nasıl bir harekettir?” sorusu, bu spekü-
lasyonların yöneldiği meselelerden biridir. Bu bağlamda, Ah-
met Dağ, transhumanizmin neo-pagan bir hareket olduğunu 
ifade ederken, Hristiyan kökleri üzerinde de bir değerlendir-
me yapmakta ve insanın tanrılaştırılması tezini transhuma-
nizmin temel motivasyonlarından biri olarak ortaya koymak-
tadır. Bu tanrılaşma süreci, ölümü ortadan kaldırma arzusuy-
la doğru orantılı bir şekilde ilerlemekte ve dünyada “ölüm-
süzleşmek” şeklinde bir algıyı beraberinde getirmektedir.

Genellikle Hristiyanlıkta, insanların Tanrı olma fikri kabul 
edilemez bir görüş olarak değerlendirilir. İnsanların Tanrı’laş-
ması, maddi anlamda mümkün gözükmese de, ahlaki açıdan 
Tanrı’nın mutlak iyiliğine benzemek, kurtuluş teolojisi bağla-
mında önemli bir yer tutmaktadır. Bununla birlikte, özellikle 
Doğu Ortodoks Hristiyan yorumları daha mistik bir doğaya 
sahip olup, Tanrı’nın ilahi boyutuna lütuf aracılığıyla ulaşma-
yı ve hatta ilahi doğaya hissedar olmayı mümkün gören bir an-
layışa sahiptir. Özellikle theosis ya da divinization gibi anlayış-
lar üzerinden Hristiyanlar, dünyadan uzaklaşarak kendilerini 
Tanrı’nın suretine dönüştürme amacına sahipler.39

39	 Bryn Geffert - Theofanis G. Stavrou, Eastern Orthodox Christianity: 
The Essential Texts (New Haven ve Londra: Yale University Press, 
2016), s. 89.
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Eğer Tanrı insan olabiliyorsa, o halde insan da Tanrı ola-
bilir mi? Kilisenin önde gelen isimleri, insanın Tanrı’ya ben-
zemesini ve Tanrı’nın suretine (imago dei) dönüşme arzusu-
nu meşru bir hedef olarak değerlendirirler.40 Ayrıca, bu ar-
zunun imkan dahilinde olması ve Hristiyanlığın temel daya-
naklarından biri olan Tanrı’nın insanlaşma inancı, insanın 
Tanrı olma fikrinin zemininin oluşturulmasına katkıda bu-
lunmuştur. Özellikle, dünya görüşlerinin ilerlemeci ilkesi, 
yalnızca bireyin değil, aynı zamanda toplulukların mükem-
mele doğru bir hareket içinde olduğunu öne sürer. Bu mü-
kemmele doğru evrimin hızlandırılması, Tanrı’nın mükem-
melliğinde hissedar olma düşüncesinin bir yansıması gibi gö-
zükmektedir. Bu bağlamda, insan, elinden gelenin en iyisini 
yapmakla yükümlüdür.

Dünyaya cenneti çağırma özlemi, bir başka ifadeyle “cen-
netteki gibi bir dünya” fikri, Hristiyanlık inancının bir yan-
sıması olarak temellendirilmiştir. Bu inancın bir tezahürü 
olarak, daha materyalist bir formda Tanrı’ya benzeme ya da 
daha aşkın olma düşüncesi şeklinde ortaya çıkan transhüma-
nizm, aynı zamanda Tanrı’nın bildiğini bilme arzusuyla da 
ilişkilendirilebilir. Söz konusu arzu, materyal bir iyileşme ve 
evrim fikriyle birleştiğinde, teknoloji bir araç olarak devreye 
girmektedir. İnsanlık, 2.0 seviyesinde hâlâ biyolojinin sınır-
larına mahkûm olan zekâ ile sınırlı kalırken, 3.0 sürümünde 
“biyolojik zekâyı aşarak” Tanrı’ya yaklaşma (aşkınlaşma/di-
vinization) sürecine hizmet etmektedir. “Aşmak” veya “aş-
kınlık” kavramlarını evrimsel bir motivasyon olarak benim-
seyen Ray Kurzweil, tinsellik ve aşkınlık nosyonlarını daha 
materyalist bir perspektifte yeniden tasavvur ettiğini ihsas et-
tirmektedir. Ayrıca, aşkınlık bir yönelim olarak yalnızca 
evrimin bir parçası değil, aynı zamanda Kurzweil’in tanım-
ladığı biçimiyle tekilliğin (singularity) nedeni olarak da 
40	 Dağ, Trsanhumanizm, 111.
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değerlendirilebilir. Tersinden ifade edilecek olursa, bir sonuç 
olarak tekillik, aşkınlığın dışavurumudur.41

Max Weber’in Protestan Ahlakı ve Kapitalizmin Ruhu ad-
lı eseri, transhümanizmin Hristiyan kökenleri hakkında 
önemli ipuçları sunabilir. Özellikle transhümanizm, insanın 
daha iyiyi arama ve aşma düşüncesi bağlamında ele alındı-
ğında, Weber’in kapitalizmi Hristiyanlık kökenleriyle ilişki-
lendiren analizleri bu konuda dikkat çekici bir çerçeve sun-
maktadır. Kalvinizm’de bireyin mesleki tutumu ile ahlak ara-
sında yakın bir ilişki kurulmuştur. Predestinasyon (yazgı) öğ-
retisi çerçevesinde bireyin kurtuluşunun Tanrı tarafından ön-
ceden belirlenmiş olduğu düşünülür. Bu nedenle bireye ve-
rilen görev veya meslek, Tanrı’nın bireyi gerçekleştirmesi için 
bir çağrı niteliği taşır. Başka bir ifadeyle, meslekteki başarı, 
Tanrı’nın lütfuna dair bir işaret olarak kabul edilirken; mes-
leki disiplin, çalışkanlık ve dürüstlük gibi erdemler bu süre-
cin temel unsurları olarak görülmüştür. Her ne kadar Doğu 
Hristiyan teolojisine özgü olan divinization ya da teosis kav-
ramları (Tanrı’ya benzeme ve aşkınlaşma) Kalvinizm’de doğ-
rudan bir karşılık bulmasa da, Tanrı’nın iradesini gerçekleş-
tirme fikri Kalvinist ahlakta zorunlu bir yükümlülük olarak 
kabul edilmiştir. Bu bağlamda, bireyin tinsel bir aşkınlaşma 
sürecinden geçerek Tanrı’ya yakınlaşması nihai hedeflerden 
biri olarak ortaya çıkmaktadır. Kalvinizm’de predestinasyon 
anlayışı, bireyin dünyadan uzaklaşarak kilise ibadetlerine ve 
mistik ritüellere adanması yerine, dünyevi işlerdeki sorum-
luluk bilinciyle Tanrı’nın iradesine uygun bir yaşam sürmesi 
şeklinde yorumlanmıştır. Bu anlayış, dünyayı paranteze ala-
rak uhrevileşmeyi doğrudan Tanrı’nın iradesi olarak yorum-
lamayan bir Protestan yaklaşım sunar. Aksine, dünyevileşme 
ve sekülerleşme üzerinden — teosis tasavvuruna benzer şe-
kilde — manevi ilerlemeyi teşvik eder. Bu bağlamda Weber’in 
41	 Kurzweil, İnsanlık 2.0, 568.
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tasvir ettiği Protestan ahlakının ürünü olan kapitalizmin, 
transhümanizmin doğuşunda dolaylı -belki de doğrudan- 
olarak bir zemin hazırladığı ileri sürülebilir.

4.2. Transhümanizm, Yaratılış, Ölüm ve Eskatoloji
Transhümanizmin, özellikle İslam ve Hristiyanlık gibi yay-

gın dinlerin eskatolojik tasavvurlarından farklı ve yeni bir es-
katoloji önerdiği düşünülmektedir. Ancak tekrar vurgulamak 
gerekir ki transhümanizmin ne olduğu ve geleceği konusunda 
belirsizlikler hâlâ mevcuttur. Bununla birlikte, mevcut spekü-
lasyonlar dikkate alındığında, transhümanizmin özellikle 
ölümsüzlük iddiasıyla yeni bir eskatoloji önerdiği görülmekte-
dir. Ancak, önerilen bu eskatoloji hakkında da ciddi bir muğ-
laklık devam etmektedir: Transhümanizm, semavi dinlerin es-
katolojilerine bir alternatif sunma girişimi midir, yoksa bu es-
katolojilerin yeniden yorumlanması çabası mı olarak değerlen-
dirilmelidir? Görüldüğü kadarıyla, transhümanizm, İslam’la 
bazı benzerlikler taşımakla birlikte, Hristiyan doktrinlerine yö-
nelik bazı tehditler barındırmaktadır. 

İnsan bedeninin değeri ve yeniden diriliş, transhümanist 
bir gelecekte, özellikle dindarların din algısı açısından sorun-
lu bir hale gelebilir. Özellikle daha önce ifade edildiği üzere, 
insan bedeninin biyonikleşmesi, beynin biyolojik olmayan 
unsurlarla yeniden inşası ve insan-makine etkileşimi gibi te-
killik (singularity) iddiaları, ölümsüzlük düşüncesi veya an-
lamlı bir ömür uzatma tasavvuru, yeniden diriliş fikrini doğ-
rudan etkilemektedir. Özellikle ölüm fikri, transhümanizmin 
öne sürdüğü iddiaların tam tersine, bir hakikat olarak ortaya 
çıkmaktadır. Transhumanizmle ilgili belirsizliklere rağmen 
daha kesin noktalara odaklanmak gerekirse, insan ömrü me-
selesi -en büyük kötülük olarak tasavvur edilen ölüm- trans-
hümanizmin yakından ilgilendiği bir sorun olarak karşımıza 
çıkmaktadır. İnsanın biyolojik, zihinsel ve psikolojik 
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sınırlarını doğrudan etkileyen vaatler ve teklifler sunarak, bu 
sınırları teknolojiyle hızlandırılmış bir evrim sürecine sok-
mayı amaçlamaktadır. Ancak insanın aşılması en güç görü-
nen sorunu ölüm olup, mutlak bir sınır olarak ortaya çıkmak-
tadır. Önceki başlıklarda da ele alındığı gibi, transhümanizm, 
insanı sadece biyolojik bir varlık olarak değerlendiren bir ba-
kış açısıyla, bedenin sonu ile insanın sonu arasında kesin bir 
ilişki kurmaktadır. Başka bir deyişle, insanın yalnızca biyo-
lojik bir varlık olarak kabul edilmesi, ölümün nedeninin bi-
yolojik bedenin fonksiyonlarını yitirmesi olarak anlaşılması-
na yol açmaktadır. Transhümanistler, insan bedeninin fonk-
siyonlarını bir şekilde sürekli hale getirebilmek amacıyla, ge-
netik mühendislik, robotik ve nöroteknoloji gibi teknoloji-
lerle yaşam süresini uzatmayı vaat etmektedirler. Bu bağlam-
da, transhümanistlere göre, insanın kaderi ne Tanrı›nın ne 
de Darwinci biyolojik evrimin, yani doğanın elindedir. Artık 
insanın kaderi, bir anlamda, insana ve teknolojinin geleceği-
ne teslim edilmiştir.42

İslam›a göre, insanın yaratılışına dair açık ayetler bulun-
maktadır. İnsanın “en güzel bir şekilde yaratılmış” olması 
(95:4; 64:3) üzerine spekülasyon yapmak mümkündür. Bu-
nunla birlikte, mükellef olan insanın, en azından kulluk ve-
cibesini yerine getirme anlamında aslah bir yaratılış üzere ol-
duğu, özellikle Mu’tezile ekolünde akli bir zorunluluk olarak 
ele alınmış ve nakli delillerle de desteklenmiştir. Kâdî Abdül-
cebbâr, Allah Teâlâ’nın ilmi hakkında deliller sunarken, ilahî 
42	 Todd T. W. Daly, “Diagnosing Death in the Transhumanism and Ch-

ristian Traditions”, Religion and Transhumanism The Unknown Fu-
ture of Human Enhancement, ed. Calvin Mercer - Tracy J. Trothen(-
Santa Barbara : Praeger, an imprint of ABC-CLIO, LLC, 2015), 85-87; 
Muhammet Yeşilyurt, “Hıristiyanlığın “Imago Dei” Öğretisinin 
Transhümanizmle Uzlaştırılmasının İmkânı”, İnsan Ve Toplum Bi-
limleri Araştırmaları Dergisi 9/5 (2020), 3631-3632. 
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ilmi yaratma fiili üzerinden temellendirmektedir. İhkâm de-
lilini merkeze alarak, Allah Teâlâ’nın fiillerinin ve âlemde ger-
çekleşen olayların bir denge ve nizam üzere olduğunu; bu 
olaylar arasındaki yerli yerinde ve dakîk ilişkinin ise ancak 
hikmet ve ilim sahibi bir yaratıcıdan sâdır olabileceğini sa-
vunmaktadır. Ayrıca, bu âlemde —imtihan gereği eksik gö-
rünen unsurlara rağmen— nimet ve lütufların insana bahşe-
dildiği ifade edilmiştir. İnsan, bu nimetlere karşı şükrünü eda 
etmekle yükümlü kılınmış ve bu sorumluluğu yerine getire-
bilmesi için en uygun biçimde yaratıldığı vurgulanmıştır.43 
Yaratılış bakımından ilahi bir eser olarak kabul edilen insan, 
ayrıca bedenli bir şekilde haşredileceği Kur’an-ı Kerim’de 
geçmektedir. Hz. Peygamber döneminde, yeniden dirilmenin 
cismi bir şekilde olacağına dair algı üzerinden ahireti ve ye-
niden dirilmeyi reddedenler, öldükten sonra gömülecekleri-
ni, toprak ve kemik yığını olacaklarını ileri sürmüşler (37:16) 
ve bu kemiklerden tekrar dirilebileceklerini reddederek ahi-
retin —hesap ve cezanın— yokluğuna (37:53) delil getirmiş-
lerdir. Kur’an-ı Kerim ise, yeniden cismî dirilmeyi teyit ede-
rek inanmayanları ikna etmiş ve ilk kez (ve hatta yoktan) ya-
ratanın yeniden diriltebileceğini (36:78-79) ve ilk yaratılıştan 
sonra Allah için yeniden diriltmenin daha kolay olduğunu 
(30:27) hatırlatarak onlara cevap vermiştir. Kur’an-ı Kerîm’e 
dayanarak Gazzâlî, cismânî haşri inkâr edenlerin küfre düşe-
ceğini savunmuştur.44

İnsanın yaratılış bakımından onuru, ilahi denge ve hikme-
te uygunluğu, transhumanizmin çeşitli teknolojilerle müda-
halesiyle, ihlal edeceği, mevcut iddialar dikkate alındığında, 

43	 Kâdî Abdülcebbâr, Şerhu’l-Usuli’l-Hamse: Mu‘tezile’nin Beş İlkesi, çev. 
İlyas Çelebi (İstanbul: Türkiye Yazma Eserler Kurumu Başkanlığı Ya-
yınları, 2013), 1/252-261.

44	 Ebû Hamid el-Gazâlî, İmam Gazâlî ve İman-Küfür Sınırı, çev. Ahmet 
Turan Arslan (İstanbul: Risale Yayın, 1992), 170.
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açıkça görülmektedir. Ayrıca, İslam’a göre (mezkur ayetler 
ışığında) insanın fiziksel yetkinleşmesi dini bir anlayış değil-
dir. Bilakis, imtihan (3:186) aracılığıyla insanın Allah’a yak-
laşması ve ilahi rızaya uygun bir yetkinliğe ulaşarak kurtuluş 
sağlaması söz konusudur. Transhumanizm, insana imtihan-
sız (zorluk, eksiklik ve sınırları aşan) bir hayat vaat ederken, 
onu daha fazla dünyevileşmiş, yarı biyolojik bir varlığa dö-
nüştürmeyi hedeflemektedir. Bu durumda, eğer transhuma-
nizm iddia edildiği gibi evrilir ve dine alternatif olma amacı-
na düşerse, insanın kendi tercihleriyle ahlaki bir varlık olarak 
kalması mümkün görünmemektedir. Başka bir ifadeyle, kö-
tülük ve iyilik arasında bilinçli bir tercihle iyiliği tercih eden 
bir insanın kötülük seçeneği ve imtihan ortadan kaldırılmış 
olursa, insanın iradi yönelimleriyle iyi olması — Kant’ın id-
dia ettiği gibi en iyinin peşinden gitme seçeneğini de ortadan 
kaldırmış olur. Bu durumda insan, maddi bir yönelim uğru-
na insan olma tabiatından vazgeçmiş olacaktır.

4.3. Transhümanizm ve İnsanın Toplumsal Geleceği
Batı, din, tabiat ve insan unsurları üzerinden tarihsel bir 

mücadele vermiştir. Bu süreçte Batı, ilk olarak dine karşı bir 
savaş açmış, ahlaki bir varlık olarak insanı, kendi köklerin-
den ve dinden uzaklaştırarak kontrollü bir sekülerleşme sü-
recine tabi tutmuştur. Din karşıtı bu savaşı kazandığında, Ba-
tı aynı zamanda doğa üzerinde de sınırsız bir özgürlük ve tah-
ribat yetkisi elde etmiştir. Artık doğa, Tanrı’nın değil, Batı’nın 
hükümranlığı altına girmiştir. Bir başka ifadeyle, doğanın 
pervasızca ve ahlaki kaygılardan yoksun bir şekilde istilası, 
kontrolsüz tüketimi ve sömürüsü ekolojik sistem üzerinde 
geri dönüşü imkânsız tahribatlara yol açmıştır. Bu ekolojik 
krizin ağır faturası ise, çeşitli iklim anlaşmaları yoluyla ma-
sum ve gelişmekte olan ülkelere de yüklenmeye çalışılmakta-
dır.
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Lüks, ilerleme ve refah nosyonları çerçevesinde mevcut 
kaynakları ve doğayı sorumsuzca tüketen Batı, bugün ise in-
san tabiatına doğrudan müdahale etme eşiğinde olduğunu 
iddia etmektedir. Batı’dan esen bir rüzgar olarak ortaya çıkan 
transhümanizm ideolojisinin öngördükleri gerçekleşecek 
olursa, tahrip edilmiş ve giderek bağımlı hale gelmiş bir in-
sanlık geleceğine işaret eden güçlü bir sürecin sinyalleri şim-
diden alınmaktadır.

Ahlâkın metafizik kökleriyle irtibatının kesildiği bir dün-
yada, adalet ve eşitlik sorunları geçmişe kıyasla çok daha be-
lirgin bir şekilde ortaya çıkmaktadır. Kapitalizmden bağım-
sız bir şekilde ilerlemesi mümkün görünmeyen transhüma-
nizm, eğitimden sağlığa kadar birçok alanda erişim imkânla-
rı arasındaki uçurumun daha da genişlemesine yol açma po-
tansiyeli taşımaktadır. Francis Fukuyama, adalet ve eşitsizlik 
meselelerine ilişkin olarak, en modern yönetim biçimlerinin 
dahi eşitlik sorununu çözmede yetersiz kaldığını ve bu soru-
nun herkes tarafından eşit şekilde deneyimlenmesinin müm-
kün olmadığını öne sürmektedir. Ayrıca, bu sorunun gün 
geçtikçe daha da derinleştiğini vurgulamaktadır. Fukuyama, 
toplumsal eşitsizliği iki temel açıdan ele almaktadır: i) Gele-
nek ve göreneklerden kaynaklanan eşitsizlik ve ii) Doğal zo-
runluluklardan kaynaklanan eşitsizlik.

Bazı toplumlar, gelenek ve göreneklerin etkisiyle kapalı 
zümrelere ayrılmış ve üstün ırk anlayışına dayanan ayrımcı 
yasalarla yönetilmiştir. Bu durum, toplum içerisinde dağıtıcı 
adaletin eşitlik ilkesi çerçevesinde uygulanmadığını açıkça or-
taya koymaktadır.

Bireylerin biyolojik ve doğal yaşamlarından kaynaklanan 
farklılıklar, doğal zorunluluklardan doğan eşitsizliğin teme-
lini oluşturur. Fukuyama, özellikle kapitalist sistemle birleş-
tiğinde bu doğal farklılıkların daha belirgin hale geldiğini ifa-
de etmektedir. Örneğin, güzel bir sese sahip olan bir bireyin 
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kapitalist sistemde daha fazla fırsata erişmesi, sesi daha az gü-
zel olan bireyin bu fırsatlardan mahrum kalmasına neden ola-
bilmektedir. Kapitalizmin ekonomik adaletsizlik ve eşitsizlik-
leri derinleştirdiğini belirten Fukuyama, bu durumun aynı 
zamanda toplumsal normallik algısını da dönüştürdüğüne 
dikkat çeker. Lüks, ilerleme ve refah nosyonları üzerinden 
zenginin daha da zenginleşmesine olanak tanıyan bu sistem-
de, göreceli yoksulluk varlığını sürdürmeye devam etmekte-
dir. Göreceli olarak yoksul bireyler, refah içinde yaşayanların 
gözünde insanlık onurundan yoksun bir şekilde algılanma 
riski taşımaktadır.45

Amerika’da yaşadığım yıllarda, bu durumun çarpıcı ör-
neklerine bizzat tanıklık ettim. Hayatım boyunca hiç görme-
diğim ve görmek istemediğim kadar çok sayıda evsizin so-
kaklarda yaşadığını gözlemledim. Bu bireyler, yalnızca eko-
nomik olarak değil, aynı zamanda toplumsal olarak da ciddi 
şekilde tecrit edilmişti. Amerikan popüler kültüründe, özel-
likle filmlerde, yoksulluk ile başarı arasında doğrudan bir iliş-
ki kurulmakta ve kendi geçimini sağlayamayan bireyler “lo-
ser” (ezik) gibi duygusuz ifadelerle tanımlanmaktaydı. Bu 
yaklaşım, kapitalist sistemin insani değerleri nasıl törpüledi-
ğinin açık bir göstergesidir.

Sonuç
Nick Bostrom ve Ray Kurzweil, farklı bakış açılarıyla yak-

laşsalar da, kurumsal din karşısında tekillik (singularity ) hak-
kındaki tartışmalara yön vermişlerdir. Ray Kurzweil, İnsan-
lık 2.0 kitabında biyolojik sınırların aşılacağı bir insan mode-
lini öngörmektedir. Bu değişim sürecinde teknolojik gelişim 
45	 Francis Fukuyama, Tarihin Sonu ve Son İnsan, çev. Zülfü Dicleli (İs-

tanbul: Profil Yayıncılık, 2012), 366 vd.; Nazan Yeşilkaya - Tuba Nur 
Umut, “Transhümanizmde Adaleti Tesisin İmkânına İlişkin Bir De-
ğerlendirme”, Artuklu Akademi 9/1 (2022), 92-96.
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hızının, insan yaşamını geri dönülemez bir şekilde dönüştü-
recek kadar yüksek olacağını, bu dönüşümün etkilerinin de-
rinleşeceğini ve derinleşmenin bir sonucu olarak da tekilliğin 
egemen olacağı bir geleceği tasvir etmektedir. Bu durum, top-
lumsal ve varoluşsal değişimlere yol açabilecek bir potansi-
yeli içermektedir. Bu görüş, insanın benzersizliği, insan ruhu 
ve birey ile Tanrı arasındaki ilişki hakkındaki dini söylemle-
ri sorgulatmaktadır. Bostrom, gelişmiş yapay zeka ile ilişki-
lendirilen varoluşsal risklere ve etik düşüncelere odaklanır-
ken, Kurzweil, teknolojik büyümenin katlanarak insan yete-
neklerini kökten geliştirmesi ve insan ömrünü uzatması po-
tansiyelini vurgular. Farklı bakış açılarına rağmen, her iki dü-
şünür de teknolojik ilerlemenin gelecekteki sonuçları ve te-
killik olayına doğru potansiyel yollar hakkında tartışmaları 
derinleştirmişlerdir. Teodise, Mutlak İyi ve Kadir Tanrı’nın 
varlığı çerçevesinde kötülük ve acı sorunudur. Bu bağlamda, 
acı ve kötülük ilahi bir plan veya daha dini bir terimle bir im-
tihan olarak yorumlandığında, bu durum ilahi varlığa teslim 
olmayı kolaylaştırıcı bir işlev üstlenir. Özellikle, imtihan kav-
ramı İslam dininde önemli bir vurguya sahiptir ve Kur’an-ı 
Kerim başta olmak üzere kutsal metinlerde bireyin imtihana 
tabi tutulacağı belirtilmektedir. Bununla birlikte, bir din ola-
rak transhümanizm insanın acılarını hafifletmeyi ve ortadan 
kaldırmayı vaat ederken, din temelli imtihan nosyonunu za-
yıflatmaktadır.

Müphemliklerine rağmen, iddiaları üzerinden tartışmala-
rı yürütmeye çalıştığımız bu bölümde, insanlık önce din nos-
yonu üzerinden metafizik bağları zayıflatılmış, modernite yo-
luyla dünyevileştirilmiş, sanayileşme süreciyle de kapitalizme 
daha bağımlı hale getirilmiştir. Bu süreçte Tanrı’ya karşı so-
rumluluk zayıflarken, tabiatın doğasına dokunmamak veya 
onu vandallıkla tüketmemek için artık güçlü bir gerekçe kal-
mamıştır. Tanrı’nın eseri olarak tasavvur edilen tabiat, insan 
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ürünü olma sürecine girmiş; doğal olanı tüketmek yerine ge-
netiğiyle oynanmış ürünleri tüketen bir dünyaya evrilmiştir. 
Benzer bir şekilde, insanın doğası üzerinde iddiaları olan 
transhümanizm (her ne kadar süper yapay zekâ ve genetik 
mühendislik gibi konular, teorik ve teknolojik olarak tartışıl-
malı olsada ve hâlihazırda somut bir gerçeklikten ziyade po-
tansiyel bir gelecek senaryosu çizse de), insan ürünü ve hatta 
süper yapay zekâ ürünü insanların var olacağı bir dönemi ön-
görmektedir. 

Modern çağda, çeşitliliği slogan olarak önemseyen, ancak 
fiiliyatta çeşitliliği yok eden bir dünya görüşü üzerinden in-
sanlık dönüşmektedir. Bu dönüşüm sürecinde Hristiyanlık 
bir yandan evrilirken, diğer yandan Batı’nın araçlarıyla ken-
disi dışındaki dinleri de asimile edebilmektedir. Bu bağlam-
da, yüzyıllardır te’vil gerektirmeyen muhkem Kur’an ayetle-
ri, Batı’nın standartlarına uygun hale getirilebilecek bir yön-
temle yeniden yorumlanma sürecine girmiştir. Başka bir de-
yişle, insan hakları noktasında Batı, Tanrı’nın standartlarını 
aştığı iddiasını bir şekilde Müslüman toplumlara dahi kabul 
ettirmeyi başarmıştır. Şimdi ise Tanrı’nın yarattığını eksik ve 
yetersiz olarak değerlendirerek, daha uzun ömürlü, hastalık-
lardan arınmış ve hatta süper zekâyla destekli üstün insan 
oluşturmayı hedeflemektedir. Gelecek hâlâ müphemliklerle 
dolu olmakla birlikte, açıkça görünen bir husus varsa, o da 
insanın daha da dünyevileşeceğidir.
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NASIL ÖLÜMSÜZ OLABILIRIZ?
7

Dr. Öğr. Üyesi Cennet Ceren ÖZTÜRK1

1. Ölümsüzlük Özlemi 

Yaşamın sonu olarak ölüm istenmeyen bir durumdur 
çünkü tüm canlılar yaşamlarını devam ettirmeye 
programlıdırlar. Yeme içmeden üremeye, hazlardan 

acılara kadar her şey canlılığı sürdürmek için vardır. Spino-
za bir varlığın varlığını devam ettirmeye yönelik olan bu iç-
sel isteğini ifade etmek için conatus terimini kullanır. Cona-
tus tüm varlıklara içkindir ve sağ kalım için gereklidir. 
Ölümsüzlük isteği olarak da ifade edilebilecek bu durum 
bizleri ölümsüzlük arayışına iter. Bilinen ilk yazılı ifadesini 
Gılgamış Destanı’nda bulan bu arayış günümüzde teknolojik 
ilerlemelerin verdiği umutla daha da güncel hale gelmiş 
bulunmaktadır. Transhümanistler ölümsüzlüğün mümkün 
olduğuna inanarak bunun yollarını aramaktadırlar. Aslında 
tüm dinler insanın ölüm kaygısını gidermeye dönük anlatılar 
içerir. Bugün bir din olup olmadığı tartışılan Transhümanizm 
de insanın ölümsüzlüğe ulaşması için çalışmaktadır. Peki 
ölümsüzlük mümkün müdür? Mümkün ise bu nasıl olacaktır? 
1	 Muş Alparslan Üniversitesi İslami İlimler Fakültesi, Tasavvuf Anabi-

lim Dalı; E-posta: ceren.cavus@alparslan.edu.tr; 
	 ORCID NO: 0000-0002-6042-4273.
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1.1. Dinlerin Yaklaşımı

1.1.1. İbrahimî Dinler
Yahudilik, Hristiyanlık ve İslam insanı Allah tarafından 

özenle yaratılan kutsal bir varlık olarak görür.2 Cennette ya-
ratılan insan canlısı dünyaya imtihan için gönderilmiştir ve 
dünyada bedensel ölümü tattıktan sonra ebedi âlemde var ol-
maya devam edecektir. Yani bedenen ölse de insan ruhen var 
olmayı sürdürecektir. Bu anlatı söz konusu dinlere inanan 
insanların ölümsüzlük arayışlarına cevap vermektedir. 

1.1.2. Diğer Orta Doğu Dinleri
Orta Doğu’da neşet eden düalist dinlerden olan Mecusilik 

ve Sabiilik’te ödül ve cezayı ihtiva eden ahiret inancı mevcut-
tur. Gnostik bir kökene sahip olan ve bugün müntesibi bulun-
mayan Maniheizm de düalist bir dindir ve bu inanca göre 
ölümden sonra iyi insanların ruhları Işık âlemine yükselirken 
kötü insanların ruhları karanlık âlem olan dünyada kalarak ye-
niden bedenlenirler. Bu kişilerin insan dışındaki canlılarda ha-
yat bulması da mümkündür. Maniheizm Orta Doğu’da ortaya 
çıkan ve reenkarnasyon inancına sahip olan tek dindir.

1.1.3. Uzak Doğu Dinleri
Mistik yanı ağır basan panteist bir din olan Taoizm’e gö-

re ruhsal olarak gerçekleşebilecek olan ölümsüzlük doğayla 
bütünleşmenin bir sonucudur. Kişi yaşarken Tao’ya (yola) 
teslim olarak değişmez birliğe katılır, böylece ölümsüz olur. 
Uzak Doğu’nun en çok takipçisi bulunan dini olan Hindu-
izm’de reenkarnasyon inancı mevcuttur, bir insan 
2	 Tevrat’a göre ilk yaratılan insan olan Âdem Tanrı’nın suretinde yara-

tılmıştır (Yaratılış 1:27). Kur’ân’a göre ise Allah Âdem’e kendi ruhun-
dan üflemiştir (Secde, 9). Buna benzeyen bir anlatı Tevrat’ta şu şekilde 
geçmektedir: “RAB Tanrı Âdem’i topraktan yarattı ve burnuna yaşam 
soluğunu üfledi. Böylece Âdem yaşayan varlık oldu” (Yaratılış 2:7).
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öldüğünde onun ruhu başka bir bedende yeniden yaşamak-
tadır. Meditasyon, manevî eğitim ve uygulamalar ile aydın-
lanmaya ulaşmaya çalışılan Budizm’de de reenkarnasyon var-
dır. Nirvana’ya ulaşan kişi doğum-ölüm çarkından çıkarak 
aydınlanmış olur. İslam ile Hinduizm öğretilerinin bir har-
manı olan Sihizm de reenkarnasyon inancını benimsemek-
tedir. Dünyanın en az takipçisine sahip dini olan Caynizm’de 
de reenkarnasyon vardır. Söz konusu dinler bedensel ölümün 
bir son olmadığını ve ruhun başka bedenlerde yaşamaya de-
vam edeceğini belirterek ölüm korkusuna deva olurlar.3 

1.2. Transhümanist Yaklaşım
Transhümanizm insanların beden ve zihinleriyle ilgili sı-

nırları aşmayı amaçlayan ve fiziksel ve bilişsel iyileştirme/ge-
liştirme (enhancement) elde etmek için teknolojinin kullanıl-
masını savunan felsefi bir yaklaşımdır. Transhümanistler için 
ölüm en temel insanî sınırlamadır ve teknoloji kullanılarak 
aşılması gereken bir engeldir. Transhümanistlerin muhtelif 
konulardaki görüşleri farklılık gösterse de4 ortak amaçları 
hastalıklar, yaşlanma ve ölüm gibi sınırlardan kurtulmak için 
doğaya müdahale etmek ve insanın doğal yapısını aşmaktır.5

1.2.1. Transhümanizm Bir Din Mi?
Transhümanizmin kurucu annesi olarak kabul edilen Na-

tasha Vita-More’a göre “biyolojik insan, insan için evrimin 
son aşaması değildir”6. Amaç insanı hastalıklara, yaşlanmaya 
3	 Şintoizm, Şamanizm ve Konfüçyanizm’de ölüm sonrasına dair geniş 

bir anlatı kültürü olmadığı için bu dinler kapsam dışı tutulmuştur.
4	 Cennet Ceren Çavuş, “Transhumanism, Posthumanism and the ‘Cy-

borg Identity’”, FE Dergi 13/2 (2021), 179.
5	 Max More, “A Letter to Mother Nature”, The Transhumanist Reader, ed. 

Max More - Natasha Vita-More (Oxford: Wiley-Blackwell, 2013), 449. 
6	 Natasha Vita-More, “Introduction to H+: Transhumanism Answers 

Its Critics”, Metanexus (Erişim 17 Kasım 2022).
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ve ölüme karşı koyabilen daha gelişkin bir varlığa dönüştür-
mektir, yani insanı tashih etmektir. İnsanlığın Geleceği Ens-
titüsü’nün (Future of Humanity Institute) kurucu direktörü 
ve Dünya Transhümanist Derneği’nin (World Transhuma-
nist Association) kurucularından biri olan Nick Bostrom ise 
ölümün zorunlu değil seçmeli olması gerektiğini savunmak-
tadır.7 Transhümanistlerin insana ve doğasına yapmayı he-
defledikleri müdahaleler “Tanrı’yı oynamak”8 olarak değer-
lendirilebilir. Öyle ki Transhümanizm “mühendislik kültürü 
aracılığıyla ifade edilen” ve ölüme meydan okuyan bir din 
olarak görülmektedir.9 Noreen Herzfeld’e göre Transhüma-
nizm varoluşsal ölüm korkusuna teselli sağladığı için yeni bir 
din olarak görülebilir.10 Çünkü dinler en temelde insanın 
ölüm kaygısını gidermeyi hedefler. Hava Tirosh-Samuelson 
ise Transhümanizmi, teknolojiye kurtarıcı bir anlam yükle-
yen laik bir inanç olarak değerlendirmektedir.11 Carl Teich-
rib’e göre Transhümanizm “ahir zamanın evrenselci dini” ve 
Comtevari “modern insanlık dinidir”12. 

Eğer din belirli bir inanç ve ibadet sistemi olarak kabul 
edilirse, Transhümanizm bir din değildir. Ancak din, büyük 
7	 Nick Bostrom, “Transhumanist Values”, Nickbostrom.com, (Erişim 

12 Aralık 2022).
8	 “Tanrı gibi davranmaya çalışmak” anlamında bir deyim.
9	 Jaron Lanier, “The First Church of Robotics”, The New York Times 

(09/08/2010).
10	 Noreen Herzfeld, “Must We Die? Transhumanism, Religion, and the 

Fear of Death”, Religion and Human Enhancement Death, Values, and 
Morality, ed. Tracy J. Trothen and Calvin Mercer (Switzerland: Palg-
rave Macmillan, 2017), 293.

11	 Hava Tirosh-Samuelson, “Transhumanism as a Secularist Faith”, Zy-
gon 47/4 (2012), 719.

12	 Carl Teichrib, “To Storm Heaven; To Be Like God; To Rule the Wor-
ld”, Pandemonium’s Engine, ed. Thomas Horn (Defender Publishing, 
2011), 307.
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bir inançla izlenen bir arayış olarak tanımlanırsa bazı takip-
çileri için Transhümanizm bir din olarak görülebilir. Din ola-
rak görülsün ya da görülmesin transhümanist yaklaşım dinî 
yönleri ve dinsel düşünceyle ilgili boyutları olan bir olgudur 
ve bu öğretinin temel amacı ölümsüzlüğe ulaşmaktır.

2. Transhümanizmin Ölümsüzlük İddiaları 
Transhümanistler iki tür ölümsüzlükten söz ederler: biyo-

lojik ve dijital. Biyolojik ölümsüzlük insan ömrünün uzatıl-
ması (longevity) ve dondurma (kriyonik) işlemini kapsar. Di-
jital ölümsüzlük ise doğrudan ve dolaylı beyin yükleme ile 
gerçekleşebilir.13 İnsan zihninin Süperzeka’ya katılması da bir 
tür dijital ölümsüzlük olarak görülmektedir. Şimdi bunların 
hepsini teker teker inceleyelim.

2.1. Biyolojik Ölümsüzlük 
İnsan bedeni hastalıklar ile bozulmaktadır. Zamanın mad-

de üzerinde deforme edici bir etkisi vardır ve transhümanist-
ler gıda takviyeleri ile bu bozum sürecini geciktirmeye çalış-
maktadırlar. Organ çiftçiliği ve üç boyutlu organ basımı tek-
nolojilerindeki ilerlemeler bozulan, yıpranan ya da eskiyen 
organları yeniden yapma konusunda umut vaat eder. Gene-
tik modifikasyon ve nanoteknolojideki gelişmeler ise hücre-
sel iyileşmeyi mümkün kılarak ve hücresel yaşlanmayı önle-
yerek biyolojik yaşamın uzatılması yönünde umut vermek-
tedir.14 Ne var ki biyolojik yaşam süresinin uzaması ölümsüz 
olmak anlamına gelmiyor. Mevcut teknoloji ölümü önlemek 
için yeterli değil, ilerleyen bir tarihte yeterli hale gelse bile ka-
zalar, farklı hastalıklar ve kitlesel yok oluş gibi dışsal faktör-
ler insanın ölmesine neden olabilir. 

13	 Alexey Turchin, “Digital Immortality: Theory and Protocol for Indi-
rect Mind Uploading”, Academia.edu (Erişim 17 Kasım 2022).

14	 Herzfeld, “Must We Die?”, 296.
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Biyolojik ölümsüzlüğün transhümanistler tarafından id-
dia edilen başka bir yolu da kriyoniktir. Ölen bedeni dondu-
rarak saklamayı içeren bu uygulama ölüme neden olan has-
talığın tedavisi bulunduğunda, ölü bedeni teorik olarak yeni-
den canlandırılabilecek şekilde koruyan bir süreçtir.15 Trans-
hümanist felsefenin bazı savunucuları beyinlerini yeniden di-
riltme ve tam sağlığına kavuşturma umuduyla ölümlerinden 
sonra kişisel olarak dondurularak korunmak için başvuruda 
bulunmuştur.16 Kriyonik teknolojisi ile yeniden hayata dön-
dürülen bir insan bulunmamaktadır. Bugün tedavisi olma-
yan bir hastalığın ilerleyen zamanda tedavisi bulunduğunda 
bu hastalıktan ölmüş ve dondurulmuş kişinin canlanması 
sağlansa bile aynı kişinin başka nedenlerle tekrar ölmesi 
mümkündür. Kaza ve kitlesel imha tehlikesi her zaman söz 
konusu olabilir. Dolayısıyla başarılı olması durumunda bile 
kriyonik işlemi nihai bir ölümsüzlük sağlamaktan uzaktır.

2.2. Dijital Ölümsüzlük 
Transhümanistler için ölümsüzlüğe ulaşmanın bir başka 

yolu da bilgisayar teknolojilerinden faydalanmaktır. Alexey 
Turchin dijital ölümsüzlüğü doğrudan ve dolaylı beyin yük-
leme olarak iki kategoriye ayırır.17 

“Dolaylı beyin yükleme” kişinin ölümünden sonra yapay 
zekâ kullanılarak kişinin dijital ayak izlerini bir bilgisayar 
15	 Calvin Mercer -Tracy Trothen, Religion and the Technological Future 

(Palgrave Macmillan, 2021), 143.
16	 Transhümanizmin kurucu annesi kabul edilen Natasha Vita-More’un eşi 

olan ünlü transhümanist Max More, Alcor Ömür Uzatma Kriyonik Vak-
fı’nı (Alcor Life Extension Foundation of Cryonics) kurmuştur. (https://
www.alcor.org) Dünya üzerinde üçü Amerika Birleşik Devletleri’nde bi-
ri de Rusya’da olmak üzere 4 adet kriyonik merkezi bulunmaktadır. 

17	 Alexey Turchin, “Digital Immortality: Theory and Protocol for Indi-
rect Mind Uploading”, Academia.edu (Erişim 17 Kasım 2022).
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programına aktarmayı ifade eder.18 Yapay zekâ sensorium-
galaxy.com web sitesinde yeni yaşam iksiri olarak sunulur, 
çünkü bu tür dijital ölümsüzlüğün gerçeğe yakın sanal dün-
yalarda (metaverse) avatar denilen dijital klonlar kullanılarak 
elde edildiğine inanılır. Öyle ki “ölümsüz sanal varlıklar”ın 
gelişmesi için metaverseler bir atmosfer olarak sunulur.19 Ba-
basının dijital verilerini toplayan ünlü transhümanist fütürist 
Ray Kurzweil, bir avatar veya sanal bilgisayar kopyası oluş-
turarak gelecekte babasını “diriltmeyi” ummaktadır. “Felsefi 
olarak onun babanız olmadığını kesinlikle iddia edebilirsiniz; 
o bir kopyadır, ama aslında yaşasaydı babamın olacağından 
çok babama benzeyeceğine dair güçlü bir iddiada bulunabi-
lirim.”20 diyen Kurzweil “babama babamdan daha çok ben-
zer” derken ne demek istiyor olabilir? Babasının kopyasının 
her zaman ahlaki önceliklerini hatırlayıp daha iyi bir insan 
olabileceğini kastediyor olabilir. Fakat buradaki mesele ba-
basının benliği ile dijital ayak izinin birbirinden farklı oluşu-
dur. Kurzweil’in babasının dijital klonunun -teorik olarak 
sonsuza kadar hayatta kalabilecek olsa da- gerçek kişi olma-
dığı açıktır. Kişinin benliği sanal ortama aktarılamazsa ha-
yatta kalanlar o kişinin hala var olduğu zannına kapılabilir 
fakat aslında kişi ölmüştür. Kurzweil’in iddiasının aksine, ba-
bası sanal bir ekosistemde dijital ölümsüzlüğe ulaşamaz; an-
cak o sanki babası hâlâ hayattaymış gibi hissedebilir.

Dijital ölümsüzlüğün diğer yolu doğrudan beyin yükleme-
sidir. Beynin fiziksel yapısını dijital bir biçimde tarayarak, ha-
ritalayarak ve bir bilgisayara yükleyerek beynin zihinsel duru-
munu taklit etme süreci olan doğrudan beyin yüklemesi “tüm 
18	 Turchin, “Digital Immortality”.
19	 Rachel Breia, “Digital Immortality: Deciphering a Modern Promise 

of Eternal Life”, Sensorium, (Erişim 17 Kasım 2022).
20	 John Berman, “Futurist Ray Kurzweil Says He Can Bring His Dead Fat-

her Back to Life Through a Computer Avatar”, Abc News (10/08/2011).
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beyin emülasyonu21” (TBE) veya “zihin yüklemesi” olarak da 
ifade edilmektedir. Transhümanistlere göre TBE “bir tür ola-
rak temel sınırlamalarımızın üstesinden gelmek için en umut 
verici teknolojik yoldur”22. Bu umudun ardında bilgisayarların 
beynin işlevlerinin bir simülasyonunu çalıştıracağına ve bilinç-
li bir zihne sahip olacağına dair inanç bulunur. Bu süreç, insan 
bilincini ve kişiliğini bedensiz, yani donanımsız bir yazılıma 
dönüştürmeyi ve böylece bedenli insanın yaşamının kırılgan-
lığını aşmayı amaçlamaktadır. Kişinin beynindeki bilgi teorik 
olarak, o beynin yedekleri olacak birçok alt katmana (substra-
te) aktarılabilir ve bu durum kişinin ölüm riskini azaltabilir.

Bu noktada bilinç ile beyin arasındaki ilişki problemi dev-
reye girmektedir. Bilinç beyin olmaksızın var olabilir mi? 
TBE’yi savunan transhümanistler bilincin fiziksel beyinden or-
taya çıkan bir özellik olduğunu iddia ederler. Onlar için zihin 
fiziksel beynin bir çıktısıdır, bu nedenle beynin tüm yapısını 
ve işlevini dijital bir platforma aktarmak aynı bilinçli zihinle 
sonuçlanacaktır. Bostrom’a göre TBE’yi gerçekleştirmek için 
insan bilişinin nasıl çalıştığını veya yapay zekanın nasıl prog-
ramlanacağını anlamak gerekmez, sadece beynin temel he-
saplama elemanlarının düşük seviyeli işlevsel özelliklerini an-
lamak yeterlidir.23 Bir diğer transhümanist Hans Peter Mo-
ravec ise şöyle söyler: “İnsan kafamda ve bedenimde devam 
eden kalıp ve süreçtir. Bu süreci destekleyen, makineler de-
ğildir. Süreç korunursa, ben de korunurum. Gerisi sadece jö-
ledir.”24 Bedeni bir jöle olarak gören Moravec, kişinin varlığı 
21	 Emülasyon kelimesi “öykünme, benzemeye çalışma” anlamına gel-

mektedir. 
22	 Carboncopies, “Promoting Research and Development for Whole 

Brain Emulation” (Erişim 11 Kasım 2022). 
23	 Nick Bostrom, Superintelligence: Paths, Dangers, Strategies, (Oxford: 

Oxford University Press, 2014), 30.
24	 Hans Moravec, Mind Children: The Future of Robot and Human In-

telligence (Cambridge, MA: Harvard University, 1988), 117.
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için bedenlenmenin önemini reddeder. Benzer şekilde Kur-
zweil şöyle der: “Şu ana kadar ölümlülüğümüz donanımımı-
zın ömrüne bağlıydı. Donanım çöktüğünde işimiz bitiyor-
du… Kendimizi hesaplamalı (computational) teknolojimizde 
somutlaştırmak için sınırı aştığımızda, kimliğimiz gelişen zi-
hin dosyamıza bağlı olacaktır. Donanım değil yazılım olaca-
ğız… Yazılım olarak ölümlülüğümüz artık bilgi işlem devre-
lerinin hayatta kalmasına bağlı olmayacak… Ölümsüzlüğü-
müz, sık sık yedekleme yapacak kadar dikkatli olmamıza bağ-
lı olacaktır.”25 Kurzweil’in iddiasına göre, zihin bilgisayara 
yüklendikten sonra bilgi işlem devresine, yani somut bir bey-
ne ihtiyaç duyulmayacak. Fakat bilgisayar da fiziksel bir ya-
pıdır ve donanım olarak bedenden kurtulmuş olsa da bir ya-
zılım olarak bilinç hala fiziksel bir varlık gerektirir. Fiziksel 
varlıkların zihin yüklemesindeki önemini Lincoln Cannon şu 
sözleriyle açıklığa kavuşturur: “Yazılımı belirli bir bilgisayar-
dan ayırabilsek de ister başka bir bilgisayar ister depolama 
aygıtı olsun, onu genel olarak donanımdan ayıramayız. Ge-
nel olarak donanımdan ayrı olarak o, artık herhangi bir pra-
tik anlamda yazılım değildir.”26 Cannon yazılımın donanıma, 
yani zihnin beyne veya insan bilincinin fiziksel bir varlığa 
duyduğu ihtiyacı isabetli biçimde vurgular.

Dijital ölümsüzlüğe ulaşmanın bir yolu da insan zihninin 
“süperzeka”ya dahil edilmesidir. Varsayımsal bir iddia olan 
süperzeka kendinin farkında olan bir yapay zekâ sistemini 
ifade etmek için kullanılan yeni bir terimdir ve “hemen he-
men tüm ilgi alanlarında insanların bilişsel performansını 
25	 Ray Kurzweil, The Age of Spiritual Machines: When Computers Exce-

ed Human Intelligence, (New York: Penguin Books, 1999), 128-129.
26	 Lincoln Cannon, “Mormonism Mandates Transhumanism”, Religion 

and Human Enhancement Death, Values, and Morality, ed. Tracy J. Tro-
then and Calvin Mercer. (Switzerland: Palgrave Macmillan, 2017), 58. 
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fazlasıyla aşan herhangi bir akıl”27 anlamına gelir. Süperze-
kanın olağanüstü zeki insan zihninin yapay zekâ ile birleşti-
rilmesiyle elde edilmesi planlanmaktadır ve yüksek dereceli 
emülasyonun süperzekaya yol açacağı iddia edilmiştir.28 
Transhümanistler için ulaşılması amaçlanan bir hedef olan 
süperzeka idealine giden en olası yol TBE’dir.29 Moravec’e 
göre yapay zekalı bilgisayarlar evrimimizin bir sonraki adı-
mıdır bu nedenle bilgisayarları tasarlayarak evrimsel neslimi-
zi tasarlamaktayız.30 Kurzweil ise beynimizi bilgisayar tekno-
lojisinin ardışık nesillerine yükleyebileceğimizden emindir.31 
Böylece transhümanistler insan beynini bilgisayar teknoloji-
lerine entegre ederek yapay zeka sayesinde süperzekada ebe-
diyen var olunabileceğine inanmaktadır. 

3. Dijital Ölümsüzlük İddialarına Felsefî Yaklaşımlar 
TBE ile ilgili bazı felsefi problemler bulunmaktadır. Bunlar 

bilinç sorunu, kişisel kimlik/ benlik sorunu ve sonluluk ve sı-
nırlılık sorunu olarak sınıflandırılabilir. 

3.1. Bilinç Sorunu
İnsan beyni somut varlığı olan bir nesnedir, fakat bilincin ne 

olduğu bilinmemektedir. Kabaca bilinç kişinin kendisi hakkın-
daki farkındalığını ifade eder, fakat bilincin tanımı konusunda 
bir fikir birliği yoktur. Bilincin sinirsel temelleri üzerine çalış-
malarıyla tanınan nörofizyolog ve hesaplamalı sinirbilimci Ch-
ristof Koch çağdaş bilimin bilincin doğası hakkındaki cehaleti-
ni vurgulamaktadır.32 Nitekim bilinç hakkındaki bilgimiz son 
27	 Bostrom, Superintelligence, 39.
28	 Mercer, “A Theological Assessment of Whole Brain Emulation”, 95.
29	 Bostrom, Superintelligence, 50.
30	 Moravec, Mind Children.
31	 Herzfeld, “Must We Die?”, 289.
32	 Christof Koch, The Quest for Consciousness (Englewood, Colorado: 

Roberts & Company, 2004).
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derece sınırlıdır ve biyolojik olmayan doğası nedeniyle bilinç 
verilere dönüştürülememektedir. Bilinç ile beyin arasındaki iliş-
kinin muğlaklığı meseleyi daha da karmaşık hale getirmektedir. 

Tüm beyin emülasyonu ile insan bilincini bilgisayar orta-
mına aktarmanın mümkün olduğunu iddia eden transhüma-
nistler zihinsel deneyimlerin fiziksel bir temelden, yani bilin-
cin beyinden nasıl ortaya çıktığı sorusuna atıfta bulunan bi-
linç problemini görmezden gelir.33 Onlara göre, beynin tüm 
hesaplama yapısını bir bilgisayara aktarmak, bilince ulaşmak 
için yeterlidir. Fakat fütürist fizikçi Michio Kaku’nun da ifa-
de ettiği gibi bu varsayım “yeterince yol varsa bir otoyolun 
aniden kendi kendine bilinçli olabileceğini” iddia etmeye 
benzer.34 Kaku burada beynin işlemsel yapılarından bilinç 
üretilemeyeceğini ifade etmektedir. Beynin işleme biçimini 
bilinçsiz yollara benzetmekte ve yolların kendi kendine bilinç 
kazanamayacağına işaret etmektedir. Beyin bir bilgisayara ak-
tarılamayacak kadar karmaşıktır, bu karmaşık yapı bir gün 
deşifre edilse bile bilincin beyinle ilişkisi çözülmeksizin bilin-
cin bilgisayara aktarımından söz etmek mümkün olmaz. 

3.2. Kişisel Kimlik / Benlik Sorunu
TBE ile ilgili bir başka felsefi sorun, “kişisel kimlik sorunu” 

olarak ifade edilen benlik problemidir. Birini o kişi yapan şey 
nedir? Birinin nöral yapılarını bir bilgisayara yüklediğimizde 
söz konusu bilgisayar o kişi olur mu? Matthew-Zaro Fisher, 
TBE ile ilgili önemli sorular sorar: TBE süreci kişiyi tam anla-
mıyla yeniden üretir mi? Kişinin kendi varlığının bir “yankısı-
nı” mı üretir? Ayrı bir öz-varlığı olan ikinci bir kişiyi (tekno-i-
kiz gibi bir şey) mi üretir? Yoksa sadece “içinde kimse 
33	 Rocco Gennaro, The Consciousness Paradox: Consciousness, Concep-

ts and Higher- Order Thoughts (MIT Press, 2011), 75.
34	 Michio Kaku, The Future of the Mind (New York: Doubleday, 2014), 242.
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olmayan” bir veri modeli mi üretir?35 Bu sorulara verilecek ya-
nıt kişisel kimliğin nasıl algılandığına bağlıdır. 

Calvin Mercer, TBE’nin teolojik açıdan değerlendirmesi-
ni yaptığı yazısında kişisel kimlikle ilgili çeşitli felsefi teorile-
ri analiz eder. John Locke’a atfedilen “zihinsel durumlar teo-
risi” kişisel kimliği inançlar, anılar, niyetler, arzular ve karak-
ter durumları gibi birbirinin üstüne binen zihinsel durumla-
rın sürekliliğine dayandırır.36 Locke, benliği “akıl ve fikre sa-
hip olan ve kendisini farklı zamanlarda ve mekanlarda ken-
disi olarak, düşünen aynı varlık olarak görebilen, idrak eden 
zeki bir varlık” olarak tanımlar.37 Kişinin bedeninin unsurla-
rı zamanla değişse de zihinsel durumların sürekliliği, değiş-
meyen kimlik duygusunu inşa eder.38 Eğer bu teoride iddia 
edildiği üzere benlik bir kişinin zihinsel durumlarının sürek-
liliği ile oluşuyorsa, bu süreklilik algısının bir bilgisayar veya 
farklı bir beden gibi başka bir fiziksel varlığa yüklenmesi ile, 
o kişinin hayatta kalması sağlanabilir. Ne var ki, zihinsel du-
rumların sürekliliği ile beden arasındaki bağlantıyı bilmiyo-
ruz. Bu bağlantı çözülse bile bir kişinin zihinsel durumlarını 
başka bir yapıya (beden ya da bilgisayar) yüklemek, o durum-
larla yapı arasında yeni bağlantıların kurulmasına ve farklı 
bir benlik algısının ortaya çıkmasına neden olacaktır. Başka 
35	 Matthew Zaro Fisher, “More Human Than the Human? Toward a 

‘Transhumanist’ Christian Theological Anthropology”, Religion and 
Transhumanism: The Unknown Future of Human Enhancement, ed. 
Calvin Mercer and Tracy J. Trothen (Santa Barbara, CA: Praeger, 
2015), 26.

36	 Calvin Mercer, “A Theological Assessment of Whole Brain Emulati-
on: On the Path to Superintelligence”, Religion and Human Enhance-
ment Death, Values, and Morality, ed. Tracy J. Trothen and Calvin 
Mercer (Switzerland: Palgrave Macmillan. 2017), 92.

37	 John Locke, An Essay Concerning Human Understanding, Ed. Ken-
neth Winkler (Indiana: Hackett Publishing Company, 1996), 138.

38	 Mercer-Trothen, Religion and the Technological Future, 172.
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bir deyişle devamlılığı sağlanan “kişi” yeni bir kişi olacaktır. 
Bu nedenle benliğin TBE ile korunması söz konusu değildir. 

Kişisel kimlikle ilgili bir başka teori Derek Parfit’e aittir. 
Bu teori psikolojik süreklilik fikri üzerine inşa edilmiştir. Par-
fit’e göre psikolojik süreklilik önemlidir çünkü hayatta kalan 
varlık aynı kişi olmasa bile hayatta kalmayı sağlar.39 Parfit bir 
kişi ile onun kopyası arasında güçlü bir psikolojik bağlantı-
nın bulunabileceğini iddia eder. O kişinin var olup olmadığı 
önemli değildir, önemli olan kişisel kimliklerin devamı değil, 
“hayatta kalmadır”40. Parfit’in “hayatta kalma” kavramsallaş-
tırması sorunludur çünkü bir kişinin hayatta kalmasını fark-
lı bir varlığın psikolojik süreklilik algısıyla özdeşleştirmekte-
dir. Bir kişinin ölümünün ardından onun kopyasının o kişi-
nin “psikolojik” devamı olduğu hissine sahip olması, söz ko-
nusu kişinin öldüğü gerçeğini değiştirmez ve o insanın var-
lığını devam ettirmez. Mercer bu sorunu şöyle ifade eder: 
“Teknoloji beyninizin silikon bir kopyasına ulaşırsa, kopya 
hafızanıza, inançlarınıza, hırslarınıza, duygularınıza, niyetle-
rinize ve kişiliğinize yol açan bilgi veya bilgi kalıplarını içer-
se bile, kopyanın siz olduğunuz konusunda rahat olacak mı-
sınız?”41 Cevap elbette hayırdır.  

3.3. Sonluluk ve Sınırlılık Sorunu
Ölüm insan için yaşamının sonudur ve ölümsüzlük arayışı 

bir sonsuzluk arayışı olarak okunabilir. İnsan zamanla sınırlı 
bir varlıktır ve ölümsüz olmak zamanın sınırından da kurtul-
mak anlamına gelir. Sonlu ve sınırlı olan insanın sonsuz ve sı-
nırsız olma isteği onu ölümsüz olmanın yollarını aramaya 
39	 Derek Parfit, Reasons and Persons (Oxford: Clarendon Press, 1984), 

469.
40	 Parfit, Reasons and Persons, 446.
41	 Calvin Mercer, “Whole Brain Emulation Requires Enhanced Theology, 

and a ‘Handmaiden’”, Theology and Science 13/2 (2015), 181-182.
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itmiştir. Peki sonlu ve sınırlı olan bir varlık sonsuzluğa ve sı-
nırsızlığa ulaşabilir mi? Transhümanizm teknoloji yoluyla fi-
ziksel sınırları aşmanın mümkün olduğuna dair bir umut ba-
rındırır. Reinhold Niebuhr gibi ilahiyatçılar, insanların zihin-
lerini teknoloji yoluyla aşarak fiziksel doğalarını ve sınırlama-
larını ortadan kaldırabilecekleri fikrini eleştirmektedir. Bunun 
nedeni hiçbir insan gücünün aşamayacağı bir sorun olan “son-
luluk” koşulunun egemenliğidir.42 Niebuhr şöyle demektedir: 
“İnsan cahildir ve sonlu zihnin sınırlamalarına müdahil olur, 
ancak kendisi sınırlı değilmiş gibi davranır. Zihni evrensel zi-
hinle özdeş hale gelene kadar sonlu sınırlamaları yavaş yavaş 
aşabileceğini varsayar. Bu nedenle, tüm entelektüel ve kültürel 
arayışları, gurur günahıyla enfekte olur”43. Sınırlı insanın sınır-
lılığını kabullenmeyişini eleştiren Niebuhr’a göre transhüma-
nistler bilimsel bilginin sınırlarını kabul etmezler. O, gerçek 
ölümsüzlüğün mevcut uzay-zaman sürekliliğinin sınırlarının 
ötesinde yattığını iddia etmektedir, bu nedenle dünya hayatın-
da ölümsüzlük mümkün olamaz. 

Benzer şekilde Noreen Herzfeld de transhümanist beden-
sel geliştirme (enhancement) vaatlerinin veya sibernetik yük-
lemenin bu dünyada daha fazla zaman geçirmeyi temin ede-
bileceğini fakat insanları dünyanın sınırlamalarından asla 
kurtarmayacağını ifade eder. Herzfeld ayrıca bugün yaşanan 
iklim krizini hatırlatarak, teknolojik gelişmelerin insanlığı ve 
doğayı tehlikeye atarak öngörülemeyen olası sonuçlar doğu-
rabileceğine dikkat çeker.44 Ona göre transhümanistler hem 
insan teknolojisinin yeteneklerini abartmakta hem de insan 
sınırlamalarını ve başarısızlıklarını hafife almaktadır.45 
42	 Herzfeld, “Must We Die?”, 294.
43	 Reinhold Niebuhr, The Nature and Destiny of Man Volume 2: Human 

Destiny (New York: Scribner’s, 1941), 291.
44	 Herzfeld, “Must We Die?”, 295.
45	 Herzfeld, “Must We Die?”, 296.
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İnsanın sınırlılığını kabul etmemesi de bir sınırdır ve başına 
dert açmaktadır. Hakikaten de insan canlısı geliştirdiği tek-
nolojilerin sonuçlarını öngörmekten uzaktır. 

Sonuç
Teknolojinin imkanlarından faydalanarak ölümü aşmayı 

hedefleyen transhümanistler “Tanrı’yı oynadıkları” yani Tan-
rı gibi davranmaya çalıştıkları için eleştirilmektedir. Ne var 
ki yeni teknolojiler yaratmak ve ölümsüz olmayı istemek 
pekâlâ insan olmanın gereği olabilir. Üstelik İbrahimî gele-
neğe göre insan Tanrı suretinde yaratılmıştır, yani yeryüzün-
de Tanrı adına iş gören vekildir, halifedir. Dolayısıyla -Tanrı 
insanları Kendi suretinde yarattığı için- bir insanın Tanrı gi-
bi davranmasının normal olduğu düşünülebilir. Bu bakış açı-
sıyla kişinin kendi sınırlarını aşarak daha iyi bir duruma gel-
mek istemesi ve ölümü aşmayı hedeflemesi pek insancadır. 

Görünen o ki insan kendini aşmaya programlıdır ve üste-
lik bir sınırlılık olarak ölüm tüm canlıların kaçındığı bir ol-
gudur. Trothen’ın isabetle işaret ettiği üzere insan olmanın 
ötesine geçme arayışı insan olmanın bir parçasıdır. Ayrıca 
ölümlü olmanın insan olmanın gereği olduğundan ve zorun-
lu olarak öleceğimizden emin değiliz. Dünyevî anlamda ölü-
mü aşamadığımız için bunun kaçınılmaz olduğuna inanırız 
ve insanları zorunlu olarak ölümlü varlıklar olarak tanımla-
rız. Oysa dinler ahirette ölümsüzlük ya da bu dünyada reen-
karnasyon yoluyla sonsuz bir yaşam vaat etmektedir. Yeni bir 
din olarak görülebilecek Transhümanizm de dinler gibi 
ölümsüzlüğün mümkün olduğunu ve buna teknoloji ile ula-
şabileceğimizi iddia etmektedir. 

Her ne kadar yeni teknolojiler insan ömrünü uzatmak ko-
nusunda umut vaat edici olsa da uzun ömür ölümsüzlüğü ge-
rektirmez çünkü insan, beden uzuvları yenilense bile dışsal bir 
etken ile yaşamını pekâlâ yitirebilir. Dondurulan bedenin 
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yeniden canlandırılması iddiası ise oldukça spekülatiftir. Ya-
şamın ne olduğunu bilmemek ölmüş bir bedende onu nasıl var 
edeceğimiz konusunda pek çok soru işareti doğurmaktadır. Bu 
nedenle bedensel ölümsüzlük iddiaları gerçekçi olmaktan 
uzaktır.

Dijital ölümsüzlüğün bir yolu olarak görülen dolaylı be-
yin yükleme, ölen kişinin kendisini değil dijital avatarını sa-
nal bir ortamda çok uzun süre boyunca yaşatabilir. Bu du-
rum kalanlarda bir teselli yaratsa da giden kişinin ölmüş ol-
duğu gerçeği üzerinde herhangi bir etki yapmaz. Doğrudan 
beyin yükleme iddiası da oldukça sorunludur. Bilincin ve 
benliğin ne olduğu bilinmediği için, dijital ortama aktarılan 
verilerin ölen kişinin kendisi olduğunu iddia etmek teknik 
olarak mümkün değildir. Ayrıca sonlu ve zamanla ve mekan-
la sınırlı varlıkların sonsuz ve sınırsız olması da felsefi olarak 
mümkün görünmemektedir. 

Peki eğer insan ölümü aşamayacaksa neden ölümsüz ol-
mak ister? Bana göre insan, sonsuz ve sınırsız olanın sonlu-
luk ve sınırlılığı tecrübe alanıdır. Bizimle sonluluğu deneyim-
leyen varlık sonsuz olduğu için hepimiz varlığımızı sürdür-
mek istiyoruz. O halde nasıl ölümsüz olacağız? Bu soruya her 
birimiz kendi idrakince, birikimince ve meşrebince yanıtlar 
verecektir. Bir tasavvuf doktoru olarak benim yanıtım şu: Za-
ten (zatı gereği/hâlihazırda) sonsuz ve sınırsız olduğumuzu 
idrak ettiğimiz anda ölümsüz olduğumuzun da bilincine va-
racağız. Zira kendini bilen, zaten Rabbini bilmiştir. 
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TRANSHÜMANIZM DINE ALTERNATIF 
OLABILIR MI?
7

Doç. Dr. Mehmet Şükrü ÖZKAN1

1. Giriş: Teizm-Ateizm Geriliminde Bilim, Teknoloji ve 
Transhümanizm

İ nsanlık tarihine bakıldığında düşünsel ve eylemsel olmak 
üzere iki temel uğraş alanıyla karşılaşılır. Bu alanlarda 
kiminin ilahi belirlenim kimininse insani inşa olarak 

değer atfettiği dini, mitolojik, bilimsel, teknolojik ve felsefi 
farklı yapılar ve bu yapılarla ilişkili olarak anlam ve hakikat 
adına çeşitli anlatılar ortaya çıkmıştır.2 İnsanın, dünyanın, 
1	 Şırnak Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Din Felsefesi Anabilim Dalı; E-Pos-

ta: msozkan1250@gmail.com; ORCID NO: 0000-0003-4748-8130.
2	 İnsanlığı geçmiş, şimdi ve gelecek hakkındaki öykülerle şekillendirme 

özelliği taşıyan anlatılar salt edebi ifade edilişler değil düşünmenin ve 
eylemenin tüm yönlerine işaret eden kurgulardır. Tarih, sosyoloji, psi-
koloji, bilim, din başta olmak üzere birçok yapı anlatılardan faydala-
nır ve varoluşsal kaygılardan anlam arayışına neye inanılması gerek-
tiğinden ne yapılması gerektiğine kadar farklı anlatısal betimlemeler-
le karşılaşılabilir. Anlatılar parçası haline geldikleri kültürde doğru-
nun, yanlışın, iyinin ve kötünün belirleyicisi olurlar. Zamanla tartış-
masız hakikatler olarak anlatılmaya, aktarılmaya başlayan anlatılar 
insanın ve evrenin tarihini irdelerken bütün soru, ilgi ve yaşantılara 
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dinin ve metafiziğin dönüşümsel karakterinden bahsedilebi-
lecek bir ortamda bu yapılar ve anlatılar bazen ilerlemenin ve 
evrimin işareti gibi algılanmışken bazen de yozlaşma ve tü-
kenmenin göstergesi olarak ifade bulmuştur. Şu bir gerçek ki 
ister ilahi senaryo isterse de insani kazanım olarak anlaşılsın 
ister ilerlemenin isterse de tükenişin sembolü olarak görül-
sün farklı anlayış ve algılayışlar cümbüşünde veyahut karşıt-
lıklar arenasında, bir anlamın var olup olmadığı yahut varsa 
bile bunun ne olabileceği ya da nasıl açıklanabileceği odağın-
da birçok ana tez öne sürülmüştür. Buna en güzel örnek oluş-
turan ve birer felsefi dünya görüşü olarak nitelenen teizm ve 
ateizm bir yandan bu arayış çatışkısında rol almış diğer yan-
dan bu dünya görüşlerini benimseyenlerce bahse konu yapı 
ve anlatıları kendi bünyelerinde işleyen ve pratik uzanımlara 
sahip kurgular üretilmiştir. Bir başka deyişle, Tanrı’nın var 
olup olmadığından dinin gerçekliğine, evrenin yapı ve işleyi-
şinden insani durumlara kadar tartışma konusu edindikleri 
problemler spektrumunda farklı dünya görüşü mensupları, 
mercek altına aldıkları her bir parçayı ya kendi sahip olduk-
ları görüşün bünyesine uygun şekilde benimseyip cilalamış-
lar ya da karşıt tezin en güçlü sacayağı görüp değersizleştir-
mişlerdir. Kısaca en temel olgulardan en karmaşık olaylara 
kadar birçok şey ve bunları konu edinen farklı düşünsel ve 
eylemsel yapılar ya da insani kazanımlar farklı dünya görüş-
lerince çeşitli değerlendirmelere tabi tutulmuştur. Bilime, tek-
nolojiye ve bunlara dayalı öne sürülen felsefi görüşlere ki el-
bette transhümanizme yaklaşım da buna göre şekillenmiştir. 

Bu çalışmanın ana gayesi yukarıda tasvir edilen kutuplaş-
ma ekseninde yani teizm-ve ateizm geriliminde teknolojiye 
ve teknolojik gelişim temelinde inşa edilen transhümanizme 

dair problemleri cevaplamaya yönelik kurgulanırlar. Bkz. Jean-Franço-
is Lyotard, Postmodern Durum, çev. İsmet Birkan (Ankara: BilgeSu 
Yay., 2014), 44 vd.
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nasıl yaklaşıldığını betimlemenin yanı sıra din ve transhüma-
nizmin karşılıklı konumlarını irdelemektir. Dolayısıyla bu-
nunla ilişkili olarak transhümanizmin dine alternatif olabile-
ceğine dair iddiaları ve bu iddialara antitez oluşturacak dü-
şünceleri serimlemektir. Az önce de ifade edildiği gibi te-
izm-ateizm gerilimi olarak sunulan bir tabloda iki karşıt ana 
tezin karşılıklı iddiaları bir yandan diğerinin tezlerini yanlış-
lama diğer yandan kendi tezlerini sağlamlaştırma açısından 
ele alınmalıdır. Düşünce tarihine bakıldığında ve özellikle din 
felsefesi çerçevesinde ele alındığında Tanrı’nın var olup ol-
madığının lehine ve aleyhine öne sürülen argümanlardan di-
nin nasıl oluştuğuna dair varsayımlara kadar birçok mesele 
bu bağlamda masaya yatırılmıştır. Teizm kapsamında bir tan-
rının varlığı lehine çeşitli argümanlar inşa edilmiş ateizm çer-
çevesinde bu argümanlar tartışmaya açılmış ve karşı argü-
manlarla tartışma alanı sürekli genişlemiştir. Bazen varoluş-
sal bazen antropolojik bazen de sosyopolitik nitelikli öncül-
lerden yola çıkılarak din ve tanrı inancını yanlışlamaya yö-
nelik sonuçlar elde edilmeye çalışılmışsa da benzer zeminler-
den hareketle ya bu öncüller reddedilmiş yahut da teizmin 
hükmettiği sonuca göre revize edilerek karşıt argüman taze-
lenmiştir. Kimi zaman ontolojik ve kozmolojik argümanlar 
ailesi sahnede yer almış kimi zaman da farklı argüman seri-
leriyle ve bunlara verilen cevaplarla bir yandan din ve tanrı 
inancı savunulurken diğer yandan anti tezler ateizmin mev-
ziilerinde yerlerini almıştır. Sonuç itibariyle hem evrenden 
hem de insandan yola çıkılarak elde edilen veriler ancak da-
ha çok felsefi düzlemde yürütülen tartışmalardan elde edilen 
mantıksal çıkarımlar teizm ve ateizmin kendi içsel tutarlılı-
ğına göre resmedilmiş ve böylece “mantık oyunları” olarak 
da nitelenebilecek argümantasyon süreci günümüze kadar 
yaşaya gelmiştir.3 
3	 Mehmet Şükrü Özkan, Rasyonel Teoloji Yeni Ateizm ve Tanrı (Anka-
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Teizm-ateizm gerilimi sadece argümantasyon süreciyle 
açıklanabilecek bir durum değildir. Bu süreci de etkileyen 
farklı bir tarihsel gidişata tanık olunur. Düşünce tarihinin er-
ken dönemlerinde felsefeyle iç içe olan, dinle ve mitolojiyle 
paslaşan bilim zamanla kendi metodolojisi ve çalışma alanı-
nı belirginleştirmiş, modern dönem ve Aydınlanma süreçle-
rinden güçlenerek çıkmıştır. Yeni evren modeli, canlılığın 
başlangıcı vs. derken yeşeren bilimsel kuramlar ve bunlarla 
birlikte yürütülen rasyonelleştirme serüveniyle yeni bir dün-
ya görüşüne yol alınmıştır. Buna; dini, mitolojik ve felsefi nü-
velerin olabildiğince ayıklandığı ve hâkim paradigma olma 
iddiasını taşıyan “bilimsel dünya görüşü” diyebiliriz. Bilim-
sel dünya görüşü açısından deist ve ciddi din eleştirisi barın-
dıran iddiaların yani rasyonel din anlayışlarının daha cesur 
öne sürülmesi bir yana, ateizm kanadında; dinin bir yanılsa-
ma olduğu,4 tanrı inancının yansıtma teorisiyle açıklandığı5 
ya da dinin sosyal bir fenomen olarak görüldüğü6 bir ortam 
sağlanmıştır. Böylece bir yandan dini ve tanrı inancını ant-
ropolojik, psikolojik ve sosyopolitik tarzda açıklamak müm-
kün görülmüşken diğer yandan bilimsel dünya görüşünün 
vermiş olduğu imkanlarla ateizme yönelik farklı gerekçeler 
serdedilir olmuştur. Dahası Güneş merkezli evren tasavvu-
ruyla geleneksel amaçsal düzenin olmadığının, evrim teori-
siyle birlikte yaratılış inancının yanlışlandığının7 ve çoklu 

ra: Elis Yayınları, 2019), 27 vd.
4	 Sigmund Freud, Bir Yanılsamanın Geleceği, çev. H. Z. Kars (İstanbul: 

Kaynak Yay., 1995).
5	 Ludwing Feuerbach, Geleceğin Felsefesinin İlkeleri, çev. Oğuz Ozügül 

(İstanbul: Ara Yay., 1991).
6	 Emil Durkheim, “Sosyal Bir Fenomen Olarak Din”, çev. Rahim Acar, 

Din Felsefesi: Seçme Metinler, M. Peterson vd. (İstanbul: Küre Yay., 
2013), 39-44.

7	 Mehmet Şükrü Özkan, Yeni Ateizmin Dini: Bilimcilik (Ankara: Elis 
Yay., 2021), 12 vd.
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evren hipotezi ile özellikle teist dini geleneklerin tanrı inanç-
larının bağdaştırılamayacağı8 gibi argümanlarla hem dini ge-
leneklerin inançsal çelişkilerinin hem de din-bilim çatışma-
sının kabul edilebilir bir sunumunun ortaya konduğu varsa-
yılmıştır. Tabii ki bilimsel dünya görüşünün ateizmin sağla-
ması gibi sunulması karşısında teist birçok cevap üretilmiştir. 
Büyük Patlamanın yaratılışa işaret ettiği,9 indirgenemez kar-
maşıklığın akıllı bir tasarımcının varlığına yol verdiği10 yahut 
teist evrimin önerildiği11 vb. birçok açıklamaya yönelinerek 
Tanrı’nın varlığına dair argümanların güçlendirildiği yahut 
lehte argümanların aleyhtekilerden daha olası olduğunun 
gösterildiği ve daha da önemlisi buna bağlı şekilde çatışma 
modelinin hatalı durduğu ve dinin doğaüstü açıklamasına 
olanak tanındığı düşünülmüştür. Özetle burada sayamayaca-
ğımız birçok bilimsel veri, hipotez ve teori teizm-ateizm ge-
riliminde her iki cephenin karşılıklı tezlerinde kullanılmış, 
özellikle teizm açısından, din-bilim ilişkisinde bilimin ateiz-
min çatışma tezi potasında kalmasına karşı çıkılmıştır. 

Zaman ilerledikçe insan, toplum ve kültür değiştiği gibi din 
ve metafizik de değişir. Bu değişimde birçok etken rol oyna-
makla birlikte bilim ve teknolojideki gelişmelerin başı çektiği 
söylenebilir. Yukarıda tasvir edilen durum bile bir nebze de ol-
sa buna örnek oluşturmaktadır. Nitekim bilim ve teknolojide-
ki ilerlemeler bir yandan tanrısal alanı dışlamayan metafizik 
8	 Victor J. Stenger, Tanrı ve Çoklu Evren, çev. Banu Özgür (İstanbul: 

Ginko-Bilim, 2019).
9	 William Lane Craig, “Kelam Kozmolojik Argümanı”, çev. Hümeyra 

Özturan, Din Felsefesi: Seçme Metinler, M. Peterson vd. (İstanbul: Kü-
re Yay., 2013), 265-278.

10	 Michael J. Behe, “The Modern Intelligent Design Hypothesis: Brea-
king Rules”, God and Design, ed. Neil E. Manson (London and New 
York: Routledge, 2003), 276-291.

11	 Francis S. Collins, Tanrı’nın Dili, çev. Harutyun Parlak (İstanbul: Ye-
ni Yaşam Yayınları, 2009).
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yeni anlayışlara kapı aralamış diğer yandan teist dini gelenek-
lerde sürece uygun yeni çıkarımların doğmasına yol açmıştır. 
Sürecin rasyonellik ikliminin etkisiyle kutsal kitaplardaki bazı 
ifadeleri mitolojiden arındırma çabası bir yana bilimsel kuram-
lara uygun yeniden yorumlama faaliyetleri baş göstermiş, bi-
lim ve teknoloji odaklı yeni dini anlayışlar yeşermiştir. Hatta 
bilimsel buluşları kutsal kitaplara dayandıran farklı girişimler 
gün yüzüne çıkmıştır. Çok fazla uzatmadan söylemek gerekir-
se, dini dünya görüşü içerisinde bir kesim sürekli geleneksel 
olana dönük bir din anlayışı sergilerken bilimsel ve teknolojik 
gelişmelere belli ölçüde önyargılı yaklaşmış bir kesim de gün-
cel olanı yakalama peşinde bilim ve teknolojinin etkili olduğu 
dönüşüm treninde yer almak istemiştir. Zira belki de dinin ya 
da dini geleneğin böyle bir esnekliğe sahip olduğu düşünül-
müştür. Ancak gerilimin karşıt kutbunda farklı bir tarihsel se-
rencam gözlenmiştir. 

Dini dünya görüşü kapsamında bu tarz gelişmeler yaşa-
nırken ateizm safında bilimsel dünya görüşü başka bir nok-
taya evrilmiş ve farklı bir senaryo ön plana çıkmıştır. A. Com-
te tarafından “Üç hal Yasası” olarak ifade edilen insanlığın 
gelişim sürecinde teolojik ve metafizik aşamalar geçildikten 
sonra pozitif ya da bilimsel aşama olarak nitelenen son evre-
nin yaşanacağı iddia edilmişti. Bu aşamada gizemli sorular, 
ilahi duygular ve metafizik soyutlamalar yerine deney ve göz-
leme dayalı referansların ölçüt alınacağı bir şema öngörül-
mekteydi.12 Daha da önemlisi, amentüsünü bilimin yazacağı 
ve geleneksel dini anlayışın devre dışı kaldığı bir “insanlık di-
ni” anlatısı hizmete sunulmuştu. Başka bir anlatımla; tarım-
da makineleşme, sanayi devrimi, tekstil alanındaki farklılaş-
ma, ampulün keşfi, aşının bulunması, evrim teorisinin öne 
sürülmesi vs. birçok bilimsel ve teknolojik ilerlemenin 
12	 Auguste Comte, Pozitif Felsefe Dersleri ve Pozitif Anlayış Üzerine Ko-

nuşma, çev. Erkan Ataçay (Ankara: Bilgesu Yay., 2019), 157 vd.
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olduğu bir zaman diliminde yani bilimin yükseliş dönemin-
de ilerlemenin sembolünün bilim olduğu anlayışı üzerinden 
geleneksel din ve metafiziğin elenişine hükmedilmişti. Gü-
nümüz dünyasında bu anlayışın farklı şekillerde yansımaları 
görülmektedir. Bilim-din çatışması ısrarıyla öne çıkan ve 
özellikle evrim teorisi üzerinden bunu temellendirmeye çalı-
şan yeni ateizm, “bilimci natüralist dünya görüşü” ekseninde 
din ve dini dünya görüşüne karşı cepheyi genişletme peşin-
dedir. Bilimci natüralist dünya görüşünde gün geçtikçe ate-
izmin güçlendiği inancı hâkim olmakla birlikte gelecekte di-
nin tamamen yok olacağına dair varsayımlar ciddi şekilde 
dillendirilmektedir. Bu iddianın dayanağı ise bilimdeki iler-
lemelerdir. Bir yandan bilimin açıklayamadığı boşluklardan 
hareketle Tanrı’nın var olduğunu kanıtlama girişimlerinin 
bilim ilerledikçe ve boşluklar dolduruldukça başarısızlıkla so-
nuçlanacağını düşünen bilimci natüralistler diğer yandan ev-
rimsel süreçte dine de gerek kalmayacağını savunmaktadır.13 
Buna göre bilim mutlak gerçekler üretmektedir. Geleceğin 
dünyasında bilim, bilimsel bakış ve bilimsel dünya görüşü in-
sanlık için yeterli tüm koşullara ve açıklamalara sahip olacak-
tır. Farklı bir deyişle, her şey bilimin sınırları içerisinde açık-
lanabilir, bilimsel açıklamaya indirgenebilir, açıklanamayan 
ve indirgenemeyen şeylerse yok sayılabilir. Bu yöntemde te-
mel kavram evrimdir ki bütün varlık, değer ve olgular evri-
min ateist ya da bilimci natüralist yorumuna göre ifade edil-
meli, anlamlandırılmalıdır. Dolayısıyla evren, insan ve deği-
şim bilimsel metotla ve evrimsel bakış açısıyla irdelenirken 
doğaüstü hiçbir anlamlandırma çabası kabul edilemezdir, 
13	 Boşlukların Tanrısı tartışması hakkında ayrıntılı bilgi için bkz. Özkan, 

Rasyonel Teoloji Yeni Ateizm ve Tanrı, 111-142., Richard Dawkins. 
Tanrı Yanılgısı, çev. Tunç Tuncay Bilgin (İstanbul: Kuzey Yay., 2009), 
122 vd., Victor J. Stenger, Başarısız Hipotez Tanrı: Bilim Tanrı’nın 
Varolmadığını Nasıl Gösteriyor?, çev. Algan Sezgintüredi (İstanbul: 
Aylak Kitap, 2016).
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zira evrim eşittir ateizmdir. Öyleyse bilim dışı olan diğer tüm 
dünya görüşleri dışlanmalıdır. Buradaki mantık, evrimsel sü-
reçte insanlığın bilgi birikiminin arttığı, bilimsel gerçek bil-
giyle insanlığın erişkinliğe ulaşma yolunda ilerlediği, bundan 
farklı yolakların insanlığı yolundan saptıracağıdır. Görünen 
o ki geleneksel bazı ateist tutumlarda dikkat çekilen dinin iş-
levselliği durumu artık göz ardı edilmekte ve tam tersine din 
ve tanrı inancı başta olmak üzere dinin sunduğu tüm paket 
ortadan kaldırılması gereken zararlı bir virüs olarak yansıtıl-
maya çalışılmaktadır. Kısacası yegâne rehber olarak kabul gö-
ren bilimin kutsandığı bir şemsiye altında insanlığın gelece-
ğinde dine ve tanrı inancına yer olmadığının resmi çizilmek-
tedir. Bu resmin ana teması bilimin dine karşı zaferinin ila-
nıdır.14 Ancak nihai etapta bu zafer teknolojik gelişmelerle 
taçlandırılmak istenmektedir. 

Son zamanların dikkat çeken ateistlerinden biri olan Ala-
in de Botton’a göre doğaüstü hiçbir şeye inanılmasa bile mo-
dern dünyanın dinlerden öğreneceği çok şey vardır. Dini ge-
lenekler birçok açıdan insanın gereksinimlerini karşılayacak 
niteliğe sahiptir. Bu nedenle hem ateisler hem de dinle bağ-
lantısını koparanlar bir şekilde dine yer açmalıdır. Kısacası 
Botton, ateist bir bakışla din olumlaması yaparak ve bilimci 
natüralist ateist görüşün tam aksi yönde fikir beyan ederek 
bir anlamda “Ateizm 2.0” olarak isimlendirilebilecek dinle 
barışık bir ateizm tezini savunur.15 Michael Burdett için de 
öne sürülen bu tez dinin antropolojik önemini reddetmeyen 
ve yeni ateistlerin (bilimci natüralistler) dini tüm yansımala-
rıyla birlikte süpürmeyi öneren anlayışından uzaklaşan başa-
rılı bir girişimdir ve seküler transhümanizm bu tezin devamı 
14	 John C. Lennox, God’s Undertaker: Has Science Buried God? (Oxford: 

Lion Books, 2009), 19-23.
15	 Alain de Botton, Ateistler İçin Din, çev. Ayşe Ece (İstanbul: Sel Yay., 

2018).
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görülerek “Ateizm 3.0” olarak nitelenmelidir.16 Yani bir ba-
kıma dini enstrümanlarla barışık alternatif ılımlı bir ate-
ist-transhümanist pozisyon önerilir. Başka bir deyişle trans-
hümanist ideallerin dini argümanların bir devamı olduğu ve 
transhümanizme geçişin daha az sarsıcı olacağı imlenir. An-
cak bu portrenin Burdett’in sandığı kadar kolay savunulama-
yacağı ve “Ateizm 3.0” olarak sunulan aşamanın yeni ateiz-
min militan tutumuna benzer iddiaları da içerdiği görülmek-
tedir. Mesela transhümanist öncüllerden Max More bilimci 
natüralist tutumu yetersiz görür ve transhümanizm üzerin-
den geleceğin dünyasında dine, tanrılara ve inanca yer olma-
dığının daha net bir tasavvurunun önerilebileceğini düşünür. 
Böylece dinin anlamlandırma dahil her türlü işlevinin trans-
hümanizm tarafından yerine getirilebileceğine işaret eder ve 
dinin hiçbir türüne yaşam hakkı tanımaz.17 Sonuçta dine kar-
şı saldırgan bir tutum da olsa ılımlı bir geçişten de söz edilse 
transhümanizmin dinin egemenlik alanlarını bir bir ele geçi-
receği varsayılmaktadır. 

Öyleyse karşımıza çıkacak tablo şu şekilde olabilir: Bu tez, 
daha doğrusu “Ateizm 2.0” nitelemesi ters yönde ve bilimci 
natüralizmin mantığıyla okunarak teknoloji ve transhüma-
nizmle ilişkili şekilde işlenebilir. Ateizmin modern dönem 
öncesi evresi “Ateizm 1.0” olarak, modern dönem sonrası bi-
limsel gelişmelerle şekillenen evresi ise “Ateizm 2.0” olarak 
isimlendirilebilir. Teknoloji ve transhümanizmle bağlantılı 
evre “Ateizm 3.0” olarak ön plana çıkmaktadır ki belki de 
16	 Michael Burdett. “Atheism 3.0? Alain de Botton’s “School of Life” and 

Transhumanism”, Marginalia, 2013. https://themarginaliareview.
com/atheism-3-0-alain-de-bottons-school-of-life-and-transhuma-
nism/ (E. T. 12. 11. 2021)

17	 Max More, “The Philosophy of Transhumanism”, The Transhuma-
nist Reader, ed. Max More and Natasha Vita-More (West Sussex: Wi-
ley-Blackwell, 2013), 4.
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mevcut dini gelenekler açısından en zorlayıcı evrenin tekno-
loji üzerinden inşa edilmeye çalışılan aşama olduğu varsayı-
labilir. Modern dönemle birlikte teizm-ateizm geriliminin 
özellikle teorik tartışmalarında bilim oldukça kilit roldeydi. 
Bilimsel gelişmeler rasyonel düşünme biçimlerini ve bilime 
dayalı teolojik-metafizik çıkarımları artırmıştı. Oysa tekno-
loji ve transhümanizm teorik alandaki tartışmaların yanı sıra 
pratik alanda da etkilidir. Şöyle de denilebilir: Teknoloji salt 
pratik amaçlar ve ihtiyaçlara karşılık gelen değil aynı zaman-
da farklı teolojik ve metafizik spekülasyonlara yol açan bir 
pozisyondadır. Bu yolu açan da transhümanizm üzerinden 
yürütülen tartışmalardır. Nitekim teknolojik gelişmelerle bir-
likte dinin alanının daraltıldığı bir gerçektir. Sağlık alanında-
ki gelişmelerin kutsal alanla ilişkilendirilen dini inanış ve pra-
tikleri geri plana itmesi, insanların dini otorite ya da kutsal 
mekân ziyareti yerine tıbbi uygulamalara yönelmesi gibi du-
rumlar bu meselede en çarpıcı ve temel örneklerdir. Farklı 
iletişim araçları yanında özellikle internetin bulunmasıyla 
birlikte bilginin çok daha hızlı yayılması, dijital ortamda 
inanç, kültür, eylem ve düşünce çeşitliliğinin görünür kılın-
ması, etkileşim olanaklarının artması vs. birçok etkenin hem 
bireysel hem toplumsal hem de dini dönüşümlere yol açtığı 
açıktır.18 Son zamanlarda sekülerleşme tartışmaları bu dönü-
şümün izini sürmektedir.19 Ancak nanoteknoloji, biyotekno-
loji, yapay zekâ, robotik, bilişsel bilim gibi teknolojik 

18	 İslam dünyasında sadece bilimsel ve teknolojik ilerlemeler değil fark-
lı sebeplerle de meydana gelen dini sorgulama ve inanç dönüşümle-
rine örnek bir çalışma için bkz. Hamdi Tayfur, Dip Dalga: Eski Müs-
lümanlar Yeni Deistler/Ateistler/Agnostikler (Ankara: Ankara Okulu 
Yay., 2022).

19	 Sekülerleşme ikliminde kentleşme, çeşitlilik vb. etkenler yanında bi-
limsel ve teknolojik gelişmelerin de etkisini vurgulayan bir çalışma 
için bkz. Volkan Ertit, Sekülerleşme Teorisi (Ankara: Liberte Yay., 
2019).



Doç. Dr. Mehmet Şükrü ÖZKAN | 87

gelişmeler ışığında tartışmalar oldukça farklı bir boyut ka-
zanmıştır. “Nano-cogno-robo-info” teknolojilerinin toplum, 
kültür ve insanı değiştirmekle birlikte biyolojik, fiziksel, psi-
kolojik ve sosyal unsurları birbirine bağlayacak köklü dönü-
şümlere yol açacağı iddia edilmektedir.20 Keza insanın ve 
dünyanın dönüşümünden bahsedilen bir ortamda dinin ve 
metafiziğin dönüşümünün kaçınılmaz olduğu söylenebilir. 
Burada esas mesele dönüşümsel sürecin nereye varacağı te-
izm-ateizm gerilimi çerçevesinde din için ne ifade ettiğidir. 
İşte tam da bu noktada transhümanizmin vaat ve varsayım-
ları etrafında kutuplaşmalar ön plana çıkmaktadır. İnsanın 
fiziksel ve bilişsel gelişiminin sağlanması, hastalıkların kalıcı 
tedavisi ve ömrün olabildiğince uzatılması, biyonik ya da sa-
nal ölümsüzlük ihtimali, yapay genel zekâyı elde etme, zihin 
yüklenmesi, tekilliğe ulaşma21 vb. birçok vaat ve varsayım 
arasında dine konum belirlenmeye çalışılmış, dinin geleceği 
hakkında iddialar sahnelenmiştir. Nitekim insan-makine et-
kileşiminde; zihin felsefesindeki tartışmalardan siborglaşma 
konusuna, transhumandan posthumana dönüşüme, tekno-
lojik ütopya-distopya kurgularından etik, toplumsal birçok 
probleme kadar çeşitli konunun masaya yatırıldığı bir ortam-
da din sürekli gündemde tutulmuştur. 

Gelinen aşamada problem çerçevemizi de ölçüt alarak iki 
temel tutumla karşı karşıya kaldığımız söylenebilir. Bunlar-
dan biri “Ateizm 3.0” olarak nitelediğimiz aşamanın gerçek-
leşeceğini öngören yani transhümanizm süreciyle birlikte ar-
tık dinin yavaşça sahneden çekileceğini iddia eden tezdir. Bu 
20	 Hava Tirosh-Samuelson, “Transhumanism as a Secularist Faith”, Zy-

gon 47/4 (2012), 710-734.
21	 Boris Rahme, “Is Transhumanism a Religion”, Religion in the Age of 

Digitalization From New Media to Spiritual Machines, ed. Giulia Iset-
ti, Elisa Innerhofer vd. (London and New York: Routledge, 2021), 
120-121.



88 | Yapay Zeka, Transhümanizm ve Dijitalleşme

teze göre transhümanizmle birlikte dini teolojinin sınırlı ba-
kış açısına hapsolmadan dönüşüm gerçekleşecek, gereksiz her 
unsur ya asimile edilecek ya da elenecektir.22 Çünkü gelenek-
sel inançlar modası geçmiş bilim öncesi kalıntılardır ve ölüm-
süzlük, mutluluk, aşkınlık, cisimsizleşme ve mükemmellik 
gibi dini amaçlar artık teknoloji aracılığıyla elde edilebilir.23 
Kısaca bu bakış açısıyla transhümanizm dine bir alternatif 
olarak kabul edilebilir. İkinci tutum ise bu tezi yanlışlamaya 
yarayacak şekilde transhümanizm-din ilişkisinde uyumluluk 
modunu açar ve alternatiflik yerine uyum ve uzlaşıma dik-
katleri çekerek, yukarıda bahsedildiği gibi daha çok dini ge-
leneğin dönüşümsel durumuna örnek oluşturur. Bu durum 
dini gelenekten kopuş değil onu yeniden biçimlendirme an-
lamında ele alınabilir. Bu doğrultuda transhümanist vaat ve 
varsayımlarla dini inançlar arasında paralellikler inşa etmeye 
çalışılır. Hatta teknolojik gelişmeleri ve transhümanizmi di-
ni geleneğin kurucu amaçları içerisinde değerlendirenler bi-
limci natüralizmin çatışma mantığının aksi yönde uyumlu-
lukta ısrar ederler.24 Neticede kendimizi, genel hatlarıyla ate-
ist transhümanizmle dindar transhümanizm ayrımında beli-
recek bir tartışmanın içerisinde buluruz. Yine de transhüma-
nizmi alternatif olarak sunan anlayışların tam anlamıyla kar-
şıtlık ilişkisi kurmadığı aksine bazı durumlarda devamlılığın 
esas alındığı yinelenmelidir. 

Teknolojinin, insanlara sağladığı konfor ve güven orta-
mında dinin işlevsiz kalmasına yol açıp açmayacağı yahut 
22	 J. Huxley, New Bottles for New Wine (London: Chatto and Windus 

Publishing, 1959), 260.
23	 Patrick Hopkins, “Towards a Transhumanist Theology”, https://me-

tanexus.net/toward-transhumanist-theology/ (E. T. 09. 12. 2021).
24	 Todd Daly, “Life-Extension in Transhumanist and Christian Perspe-

ctives: Consonance and Conflict”, Journal of Evolution and Techno-
logy 14/2 (2005), 66.
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teknolojik gelişmeleri çeşitli vaat ve varsayımlarla süsleyen 
transhümanizmin dinin rolünü aksatıp aksatmayacağı merak 
konusudur.25 Aksine insanı ve dünyayı daha iyi yapabilme 
parolasıyla hareket eden dinin teknolojiyle ve transhüma-
nizmle barışık ve aynı amaç doğrultusunda yürüyüp yürüye-
meyeceği meseleyi farklı okumayı gerektirecektir. Görünen 
o ki karşıt kutupların kendi renklerine bürümeye çalıştığı tek-
noloji ve transhümanizm, süregelen gerilim arenasında tar-
tışmanın odak noktası olmaya devam edecektir. Bu durum-
da meseleyi özetleyecek şu soruyla metni inşa etmeye devam 
edebiliriz: Transhümanizm, dinin yerini alacak bir alternatif 
mi yoksa dinle uyumlu bir hareket midir?

2. Dinin Sonu Kehaneti: Transhümanizmin Alternatif 
Olarak Sunuluşu

Sekülerleşme sürecinin devam ettiği dünyamızda gelenek-
sel kurumsal dinin ve dini anlatıların miadını doldurmuş ol-
duğu ve bunların yerini yeni anlatıların alması gerektiği id-
dia edilir. Teknolojik gelişmelerin bir hayli gündemde oldu-
ğu bir ortamda bu gelişmeleri harmanlayarak çeşitli vaat ve 
varsayımlarla dinin işlevini üstlenecek yeni bir yapıya yol ve-
rilir. Kimilerinin bilim üzerinden yapmaya çalıştığı dini öte-
leme ve yadsıma anlayışı kimilerince teknoloji ve daha doğ-
rusu transhümanizm zemininde yürütülür. Zira evreni açık-
lama ve konfor alanını genişletme araçları olarak görülebile-
cek bilim ya da teknoloji kendi başlarına bir dünya görüşü 
değillerdir. Öyleyse değişen dünyanın yeni ihtiyaçlarını kar-
şılayacak şekilde bilim ve teknolojiyi meczeden transhüma-
nizm âtıl kalan dinin en iyi alternatifidir. Alternatif olma du-
rumu yeni bir dünya görüşü yahut albenisi olan yeni bir din 
25	 Ronald Cole-Turner, “Afterword—Concluding Reflections: Yearning 

for Enhancement”, Transhumanism and the Body, ed. C. Mercer and 
D. F. Maher (New York: Palgrave Macmillan, 2014), 174.
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ya da dinimsi yapı olarak mı gerçekleşecektir? İşte bu nokta 
dine alternatif sunumlara sahip transhümanistlerin ayrıştığı 
yerdir ki burada transhümanizmin tam olarak ne olduğu so-
runu ortaya çıkar. Daha doğrusu dine alternatif olma iddia-
larında bazıları transhümanizmi yeni bir dini yapı yahut te-
oloji olarak görürken bazıları bir yaşam felsefesi veya hareket 
olarak tanımlar. Bu durumu birkaç örnek tez üzerinden açık-
layabiliriz.

Transhümanizmi vahiysiz bir din olarak değerlendiren J. 
Huxley, bu yeni dinin inancının bilim olduğunu belirtir. Ni-
tekim ona göre insanlığın tüm ihtiyaçları bilim ve teknolo-
jiyle karşılanacak ve böylece dinin sonu gelecektir.26 Tiros-
h-Samuelson ise transhümanizmi hem seküler inanç hem de 
yeni bir dini hareket olarak gördüğünü söyleyerek Huxley’in 
tezine katıldığını açıklar. Ancak Huxley’in tezinde belirgin 
bir aşkınlık vurgusunun eksik olduğunu belirten Samuelson 
çağdaş transhümanistlerin bu vurguyla birlikte eskatolojik ve 
etik bir vizyon da sunduğunu ve bu yönüyle geleneksel din-
lere benzer özelliklerin inşa edildiğini savunur. Dahası ona 
göre anlam üretme kapasitesiyle transhümanizm geleneksel 
dini işlevlerin rolünü devralabilecek bir yapıdadır. Nitekim 
onun için transhümanizm, taşıdığı seküler ve dini unsurlar-
la birlikte çağdaş dünyada insanların tüm ihtiyaçlarını karşı-
layacak yeni bir dindir. Ancak bu yeni dinde teknolojiye kur-
tarıcı görevinin verildiği unutulmamalıdır.27 Görüldüğü üze-
re daha materyalist denilebilecek bir tezden hareketle bilim-
ci natüralist bir retorik kullanmadan transhümanizmin 
26	 Hava Tirosh-Samuelson, “Science and the Betterment of Humanity: 

Three British Prophets of Transhumanism”, Building Better Humans? 
Refocusing the Debate on Transhumanism (Beyond Humanism: Trans-
and Posthumanism), ed. H. T. Samuelson and K. L. Mossman (Peter 
Lang: ebook, 2011), 57.

27	 Tirosh-Samuelson. “Transhumanism as a Secularist Faith”, 731 734.
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geleneksel dine alternatif sunulumu Samuelson tarafından 
yapılmıştır. Transhümanist bir dindarlık geliştirme çağrısı 
yapan Gregory Jordan da geleneksel dini işlevleri yerine ge-
tirebilecek, aynı zamanda bilimsel dünya görüşüyle uyumlu 
ve dogmatik olmayan yeni bir dine işaret eder. Geleneksel 
dinlerin tasfiyesinin zorluğunun farkında olan Jordan, tekil-
liğin gerçekleşmesiyle birlikte dinin sonunun geleceğinden 
emindir.28 Zira kısaca yapay zekadan süper yapay zekaya ya 
da humandan posthumana ulaşma hedefinin anlatısı olan 
teknolojik tekillik, evrimin yahut gelişmenin nihai noktası 
olarak bir anlamda tamlığa erişme durumunu ifade eder ki 
böyle bir senaryoda ne geleneksel dini anlatılara ne de tanrı 
tasavvurlarına gerek vardır.29 Jordan’ın çağrısına karşılık ve-
rircesine Patrick Hopkins transhümanist bir teoloji inşa et-
meye koyulmuştur. Bunun için dini teolojilerden faydalan-
mak gerekse de nihai amaç teknolojik gelişmelere dayalı şe-
kilde transhümanist bir tanrı tasavvuruna ulaşmaktır. Bu tan-
rı tasavvuru geleneksel dinlerinkinden oldukça farklı bile ol-
sa insanüstü bir alana işaret edecektir. Bu durum Hopkins 
için şu ilkeyle açıklanabilir: Doğası gereği natüralist vaatlerle 
işlemeye başlayan transhümanizm günün sonunda soyut he-
deflerini teolojik terimlerine sahip olmalıdır.30 İlk etapta 
28	 Tirosh-Samuelson. “Transhumanism as a Secularist Faith”, 723.
29	 Michael E. Zimmerman, “The Singularity: A Crucial Phase in Divine 

Self-Actualization?”, Cosmos and History: The Journal of Natural and 
Social Philosophy 4/1-2 (2008), 364., Tekillik konusunda ayrıntılı bil-
gi için bkz. Vernor Vinge. “The Coming Technological Singularity: 
How to Survive in the Post-Human Era”, NASA VİSİON-21 Sympo-
sium (30-31 March 1993), Vernor Vinge, “Technological Singularity”, 
The Transhumanist Reader, ed. Max More and Natasha Vita-More 
(West Sussex: Wiley-Blackwell, 2013), 365-376., Ray Kurzweil, İnsan-
lık 2.0: Tekilliğe Doğru Biyolojisini Aşan İnsan, çev. Mine Şengel (İs-
tanbul: Alfa/Bilim, 2020).

30	 Patrick Hopkins, “Transcending the Animal: How Transhumanism 
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geleneksel dini görüşlere yakın gibi duran bu yaklaşım dini 
dünya görüşü penceresinden bilimci natüralizmden teknolo-
jik natüralizme yolculuk olarak tasvir edilebilir. Çünkü onun 
için dini ve metafiziksel ön kabuller içermeyen ve geleneksel 
metafizikle de eş tutulamayacak bir transhümanist teoloji 
amaçlanmaktadır. Burada Tanrı’nın var olmadığı iddiasın-
dan var olabileceği umuduna yönelen bir seyir gözlense de 
sonuçta teknolojik sınırlara hapsolmuş bir tezle karşı karşı-
yayız. Öyleyse oluşacak teolojinin tanrısı teknolojik manipü-
lasyon sonucu ortaya çıkan bir varlık olacaktır.31 Sonuç iti-
bariyle geleneksel dine alternatif yeni bir teolojik girişim ön-
görülmüştür.

Bilimci natüralizmin dini olan her şeyin eleneceğine dair 
kehanetlerini transhümanizm üzerinden temellendirenlerin 
görüşlerinin, transhümanizme dini bir rol vermeye çalışan-
lardan daha net olduğu varsayılabilir. Şöyle ki teknolojik ge-
lişmelerle elde edilen ütopik gelecek tasvirinde; ölüm, acı, kö-
tülük vb. olumsuz şeylerin ortadan kalkmasıyla birlikte dini 
olan hiçbir şeye ihtiyaç kalmayacağı düşünülür ve transhü-
manizmin vaat ve varsayımlarının dinimsi bir sunumunun 
gereksiz olduğu savlanır. Daha önce de adı geçtiği üzere Mo-
re, bilimci natüralizmin din-bilim çatışmasını örnekleyerek 
transhümanizmle din arasında olumsuz bir ilişkinin olduğu-
nu öne sürer. Zaten ona göre geleneksel cehaletten kurtul-
mak gerekmektedir ki bilimci natüralizmin ateizmi bunu vur-
gulamada yetersizdir. Oysa bir yaşam felsefesi olan transhü-
manizm; doğaüstü bir varlığa atıf yapmayarak, inanç ve iba-
det unsurlarını içermeyerek ürettiği anlam dünyasında 

and Religion Are and Are Not Alike”, Journal of Evolution and Tech-
nology 14/2 (2005), 13-28.

31	 Patrick Hopkins. “Towards a Transhumanist Theology”, Metanexus, 
2011, https://metanexus.net/toward-transhumanist-theology/ (E. T. 
09. 12. 2021).
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geleneksel ateizmin yapamadığını başarır ve dine iyi bir al-
ternatif olarak öne çıkar. Hümanist ilkelere dayanan, akıl ve 
bilimden ilham alan bu felsefe, ilerleme taahhüdüne bağlıdır 
ve bu ilerleme bilimsel-teknolojik çizgide yürümektedir. An-
cak din barındırdığı tüm unsurlarla birlikte ilerlemenin 
önündeki en başat engeldir. More için din, bilim ve teknolo-
ji öncesi anlamlandırma ve açıklama sistemi olarak görül-
müştür fakat son gelişmelerle miadını doldurduğu anlaşıl-
mıştır. Artık insanların dogmalara, mitlere, korkulara boyun 
eğmesi gerekmemektedir. Bilim ve teknolojiyi bir sistem içe-
risinde bütünleştiren transhümanizm tüm boşlukları doldur-
makta ve dinin alanını daraltmaktadır. Bilimsel ve teknolojik 
gelişmelerle birlikte tüm dini inançlar ve açıklamalar gülünç 
duruma düşecektir. Şu an görünür olan dinin gücü ise bir ya-
nılsamadan ibarettir. Neticede More için transhümanizm sa-
dece dine değil diğer tüm dünya görüşlerine alternatif olan, 
herhangi bir dogma, inanç ya da otoriteye bağlı olmayan ate-
ist-natüralist bir felsefe olarak tanınmalıdır.32 More bahsini 
onun en can alıcı görüşüyle bitirelim. Dinlerin sahiplendiği 
boşlukları transhümanizmin vaat ve varsayımlarıyla doldur-
maktan bahseden More, bu yönüyle bilimci natüralist kimli-
ğini ortaya koymanın yanında dinin öyle hemen ortadan 
kalkmayacağını, dini geleneklerde teknolojiyle uyum girişim-
lerinin görülebileceğini ancak bunların da zamanla sahadan 
çekileceğini iddia ederek birazdan işleyeceğimiz uyumluluk 
modunun başarısız olacağına işaret etmektedir. 

Transhümanizmin doğumunun temeli olan dinin ömrü-
nün dolduğunu ve dinin yegâne mirasçısının transhümanizm 
olduğunu iddia eden John Messerly, öncel olan din ile ardılı 
transhümanizmin birbirine hiç benzemediğini düşünür. 
32	 Max More, “Transhümanism: Towards a Futurist Philosophy”, 1996, 

https://web.archive.org/web/20051029125153/http:/www.maxmore.
com:80/transhum.htm (E. T. 04. 01. 2022)
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Zira ona göre ibadet, inanç ve tanrı varlığını olumlama yö-
nünden dinin transhümanizmle ortak bir noktası yoktur. As-
lında onun için çatışma bağlamında okunacak bir transhü-
manizm din karşıtlığı bulunmaz. Aksine az önce de belirtil-
diği gibi din bir bakıma erken transhümanizmdir. Dahası ara-
larındaki ilişki devamlılık olarak ifade edilebilir. Yine de bu 
çıkarım, dinin sonunun gelmediği anlamını taşımaz ve görü-
nür olan devamlılıksa da bir bakıma çatışma mantığı onun 
bu düşüncelerinde hissedilir. Ne de olsa onun için transhü-
manizm din değil bilim ve teknoloji temelli bir yapıdır.33 Ölü-
me çare bulunamamasından ve kötülükler karşısında çare-
sizlikten dolayı insanları rahatlatma görevini dinin üstlendi-
ğini, ancak şimdiden sonra sonsuzluk arzusunun transhüma-
nist versiyonunun öne çıkacağını belirten Messerly, batıl 
inanç ve hurafelerle bezenmiş öte bir cennet senaryosundan-
sa bu dünyada bilim ve teknolojinin imkanlarıyla gerçekleşe-
cek cennet vaadinin daha cazip olduğunu ileri sürer. Kısaca-
sı insanın bilgisel, duygusal ve ahlaki boşluğunda ortaya çı-
kan geleneksel dine ve tanrı inancına gerek kalmamıştır. Mes-
serly, bilim ve teknolojinin her şeyi açıklayacağının, transhü-
manizmin geleceğinde bütün boşlukların dolacağının garan-
tisi olmasa bile zamanın ruhuna uygun olarak dinin görevi 
transhümanizme devretmesi gerektiğinde ısrar eder. Buna 
dair tasvir şöyle olabilir: Din geçmişe ait, geleceğe karşıdır. 
Aynı zamanda insanları bu dünyada olmayan şeylerle avut-
maktansa olabildiğince bu dünyada yetkinleştirmek tercih 
edilesidir. Bunun yolu ise insanlığın yönünü bilimsel dünya 
görüşüne ve transhümanist vaatlere döndürmektir. Tarih ölü 
tanrı tasavvurlarıyla doludur ve şu an yaşayan güçlü birkaç 
tanesi de zamanla tarih sahnesinden çekilecek, dinin sonu ge-
lecektir. Dini anlatılardan elde edilmiş modası geçmiş 
33	 John G. Messerly, “Is Transhumanism A Religion”, 2018, https://ar-

chive.ieet.org/articles/Messerly20180522.html (E. T. 21. 01. 2022).
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anlamlandırma yerine yeni anlatılar konulmalıdır. Transhü-
manizm bilim ve teknolojiye dayalı şekilde tüm metafizik ih-
tiyaçlarımızı doyurma imkânı sunan yegâne anlatıdır.34

3. Uyumluluk Modu: Transhümanizm-Din İlişkisinde 
Uzlaşı Arayışı

Daha çok ateist-natüralist yorumlarla şekillenen dine al-
ternatif sunumlara yer verdik. Bu noktada transhüma-
nizm-din ilişkisinin çatışma ikliminden ziyade uyumluluk 
açısından ele alınabileceğine dair tezlerden bahsetmek gere-
kir. Bu tezlere geçmeden önce önemli bir dipnot düşmeliyiz. 
O da şudur: Çatışma mantığı sadece ateist-natüralist denk-
lemde değil dini dünya görüşü içerisindeki farklı tutumlarda 
da katı bir şekilde savunulmaktadır. Her dini gelenekte, bir 
yandan akademide diğer yandan çeşitli platformlarda daha 
çok din adına söylem üretmeye çalışan ve belki de dini oto-
rite olarak görülen değişik tipolojiler, savunmacı bir yakla-
şımla hareket ederek dinin sınırlarında görmedikleri yahut 
dini dönüştürme potansiyeli taşıyan her yeniliğe karşı çıktık-
ları gibi transhümanizme de tepki koymakta ve hatta toplum-
da belli bir kesimi olumsuz çağrışımlara yönlendirmektedir-
ler. Oysa teknolojiden korkan teknofobik ve teknolojiye hay-
ran olan teknofili tutumlar arasında dengeli bir pozisyon alın-
ması gerektiği gibi transhümanizmin distopik ve ütopik yo-
rumlarına da eleştirel gözle bakılabilir. Dolayısıyla din adına 
söylemlerin transhümanizme karşı bakış açısı bu minvalde 
şekillenebilir. Elbette teknolojiye ve transhümanizme yöne-
lik siyasi, ekonomik, insani, toplumsal, etik vs. birçok tepki 
gösterilebileceği gibi dini tepkilerin olması da kaçınılmazdır. 
Ancak bu tepkiler her zaman gerçekçi olmak zorundadır. Ne 
34	 John G. Messerly, “The End of Religion: Technology and the Future”, 

2015, https://archive.ieet.org/articles/messerly20151221.html (E. T. 
18. 01. 2022).
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ekonomik ve toplumsal kaygılarla bezenmiş Ludditler gibi ne 
de dini korumacı yaklaşımın zirvesinde görülen Amişler gi-
bi olunabilir.35 Nitekim daha çok bilim, teknoloji nezdinde 
insanın ve dünyanın dönüşümünden bahsedildiği bir ortam-
da dinin ve metafiziğin dönüşümünü masaya yatırmak ge-
rektiği tekrar vurgulanmalıdır. Ancak dönüşüm ikliminin söz 
konusu olduğu bir durumda sadece dinin değil transhüma-
nizmin de dönüşümünden bahsedilebilir. Başka bir deyişle 
transhümanizm ve din arasında karşılıklı etkileşim olabilir.36 
Keza kendisini hem bir dini gelenek mensubu hem de trans-
hümanist gören bazı profiller ve daha önemlisi bazı yeni di-
ni anlayışlar üzerinden bu durum örneklendirilebilir. 

Dinin mi yoksa teknolojinin mi merkezde olacağı konusu 
transhümanizm-din ilişkisinin prototipidir. Aslında dini ge-
lenekler açısında bakıldığında tarihsel süreçlerin tüm düşün-
ce, olay ve olgularından etkilenme söz konusudur. Teknolo-
ji özelinde irdelendiğinde Michael Epstein ve Linell E. Cad-
y’nin fikirlerinden hareketle bir fikir edinilebilir. Şöyle ki Eps-
tein dinin merkezde olduğu bir teknolojik parametrelerle ku-
rulacak bir teoloji önerir. Ona göre bu teolojide boşlukların 
tanrısı argümanı işlemez. Nasıl bilim ilerledikçe tanrısal işa-
retler bulunuyorsa teknolojik gelişmelerle birlikte de Tan-
rı’nın varlığı daha net belirir. Yapay zekanın geliştirilmesin-
den bilgi ve iletişim teknolojilerine kadar her element teolo-
jik yorumlamada tanrısal dizaynı açıklamak için elverişlidir. 
Sanal gerçeklik iddiaları bile farklı alem senaryolarını anlam-
landırmada kullanılabilir ve sonuç itibariyle teknolojik her 
gelişme yüce bir zihne işaret olarak okunabilir.37 Cady ise bu 
35	 Mehmet Şükrü Özkan, Transhümanizm Felsefesi: Tekilliğe Giden Yol-

lar (Ankara: Elis Yayınları, 2023), 214 vd.
36	 Hopkins. “Transcending the Animal”, 22.
37	 M. Epstein. “Technology as a New Theology: From “Atheism” to Te-

chnotheism”, Evolution and the Future: Anthropology, Ethics, Religi 
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açıklamaların transhümanizm eksenindeki yansımalarını be-
timler. Aslında onun için transhümanizm ne dinin ne de bi-
limin temsilcisidir, aksine din ve bilimi uzlaştırmada önemli 
bir rol oynayabilir. Ancak Cady’nin metodolojisinde hem 
fundamentalist din anlayışından hem de bilimci natüralist 
tutumdan uzak durmak gerekmektedir. Buradaki ima, trans-
hümanist vaat ve varsayımların bazılarının kabul edilebilece-
ği yönünde bir uzlaşım denklemi kurmak ve çeşitli tanrı ta-
savvurları dahil birçok konuda dini yorumların esnetilebile-
ceği bir zemin hazırlamaktır.38 Her ne kadar bazı dini kesim-
ler tarafından onaylanmayacak olsa da transhümanizm-din 
ilişkisinde uyumluluk bağlamında öne sürülecek farklı tezle-
re bu pencereden bakılabilir. 

Cole-Turner, pek çok dindar transhümanist yorumda ol-
duğu gibi yaratılmış ortak yaratıcı düşüncesinden hareketle, 
insanın teknoloji aracılığıyla tanrısal plana hizmet ettiğini 
vurgular. Genetik mühendisliği başta olmak üzere evrimsel 
sürece etki eden her uygulama onun için bu plan dahilinde 
daha rasyonel açıklamalara yol açacaktır. Böylece evrimin 
ateist yorumundan ziyade teist okuması yapılabilecektir.39 
Hristiyan Transhümanist Derneği’ne öncülük yapan Micah 
Redding ise hem transhümanizme hem de dine bağlılığını 
bildirmekle işe başlar ve transhümanizmin Hristiyan Orto-
doks görüşe uyumundan bahseder. Hatta transhümanizmle 

Sorgner and Branka-Rista Jovanovic (Frankfurt am Main: Peter Lang, 
2013), 115-128.

38	 Linell E. Cady. “Religion and the Technowonderland of Transhuma-
nism”, Building Better Humans? Refocusing the Debate on Transhu-
manism (Beyond Humanism: Trans-and Posthumanism), ed. H. T. Sa-
muelson and K. L. Mossman (Peter Lang: ebook, 2011), 83-105.

39	 Ronald Cole-Turner, “Transhumanism and Christianity”. Transhu-
manism and Transcendence: Christian Hope in an Age of Technologi-
cal Enhancement, ed. R. C. Turner (Washington, DC: Georgetown 
University Press, 2011), 198 vd.
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birlikte yeni bir dini canlanışın gerçekleşeceğini iddia eden 
Redding, bu şekilde Tanrı’nın gelecek vizyonunun benimse-
nebileceğini düşünür. Buna göre transhümanizm-din uyu-
mundan yapay zekadan sanal gerçekliklere kadar bütün ge-
lişmeleri içine alacak anlamlı bir bütüncül hikâye doğacak-
tır.40 James Hoskins ise transhümanizmle uyumu daha çok 
mistik gelenekte aramaktadır. Zira onun için kurumsal açı-
dan din ile transhümanizmin teolojik ve etik birçok gerilim 
bulunabilir ancak bu gerilim mistik zeminde çözülemeyecek 
durumda değildir. Hoskins, insan doğasını değiştirmekten 
Tanrı’yı oynamaya kadar varan kurumsal dini eleştirilerin 
törpülenebileceği bir yol inşa etme amacıyla her bir şeyin 
Tanrı’nın izni ve istemesiyle gerçekleştiği görüşüne yönelir. 
Bu noktada kurumsal teolojik yorumların değişmesi gerekti-
ğine işaret eder.41 Uyumluluk modunda daha toparlayıcı gö-
rüşlere sahip olan James Hughes metafizik, teolojik, eskato-
lojik vs. konularda transhümanizm ve din arasında uyumlu-
luk sağlanabileceği konusunda ısrarcı bir tutum sergiler. Ona 
göre yeni trans-maneviyat arayışlarına girişilmeli, biyotekno-
lojik ve sibernetik kapasiteler etrafında yeni dini anlamlar ve 
ritüellerin oluşacağı geleceğin manzarasında dini biyo-mu-
hafazakâr tutumun yeri olmadığı onaylanmalıdır. Hughes, 
bilinçli yapay zekanın elde edilmesinden zihnin farklı bir 
substrata yüklenmesine kadar farklı ihtimallere olumlu yak-
laşmak gerektiğine ve cevher ruh anlayışından vazgeçilmesi-
nin zorunluluğuna değinmektedir. Kısaca onun için 
40	 Micah Redding, “Christian Transhumanism is the Next Reformati-

on”, Huffington Post, 2017, https://www.huffpost.com/entry/christi-
an-transhumanism-is-the-next-reformation_b_59e40d37e4b09e31d-
b975a6c, (E. T. 17. 04. 2022).

41	 James Hoskins, “Transhumanism and Christian Orthodoxy: Where 
Do We Draw the Line?”, Chris/Popculture. 2017, https://christandpop-
culture.com/transhumanism-christian-orthodoxy-draw-line/ (E. T. 7. 
11. 2021).
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transhümanist vaat ve varsayımların şeytani bir hareket ola-
rak görülmesi yerine transhümanizmle uyumlu bir metafizik 
geliştirme adına dini dönüşüme ayak uydurmak tek çıkar yol-
dur.42 Bu tarz uyumluluk tezlerinin vardığı nihai problem 
ölüm meselesidir. Bu konuda Christopher Benek, ilk Hristi-
yanların ölümü yenmeyi başaramadığına, bunun için günü-
müz teknolojilerinin beklendiğine ve tekillik senaryosuyla 
tanrısal gerçekliğin açığa çıkacağı bir ölümsüzlük anlayışının 
ufuk açıcılığına dikkat çeker.43 Görüldüğü üzere dindar trans-
hümanistlerin hem transhümanizme dini-mistik bir vizyon 
yükledikleri hem de ölümsüzlük düşüncesi dahil birçok ko-
nuda dini dönüşüme işaret ettikleri görülmektedir. Calvin 
Mercer’ın da belirttiği üzere kurumsal dini gelenekler bu dö-
nüşüme olabildiğince direneceklerdir. Ancak transhümanist 
vaat ve varsayımlar göstermektedir ki mesele sadece insanla-
ra sağlık ve konfor sağlamak değildir. Öyleyse siborglaşmak-
tan tekilliğe varmaya kadar varan ciddi iddialar denkleminde 
dinin ne kadar dönüşeceğinin merak uyandırdığı ilginç bir 
yolculuk insanı beklemektedir.44 Şu bir gerçek ki çeşitli dini 
geleneklerdeki başlangıç tartışmalarından45 uyumun zirvesi 
42	 James Hughes, “The Compatibility of Religious and Transhumanist 

Views of Metaphysics, Suffering, Virtue and Transcendence in an En-
hanced Future”, Metanexus, 2011, https://metanexus.net/compatibi-
lity-religious-and-transhumanist-views-metaphysics-suffering-virtu-
e-and-transcendence/ (E. T. 27. 01. 2022).

43	 Christopher Benek, “The Singularity: Christianity’s New Eschatologi-
cal Hope”, 2015, https://www.christopherbenek.com/2015/06/the-sin-
gularity-christianitys-new-eschatological-hope/ (E. T. 8.11.2022)

44	 Calvin Mercer, “Protestant Christianity—Sorting Out Soma in the 
Debate About Transhumanism: One Protestant’s Perspective”, Trans-
humanism and the Body, ed. C. Mercer and D. F. Maher (New York: 
Palgrave Macmillan, 2014), 137-155.

45	 A. I. Bouzenita, “The Most Dangerous Idea? Islamic Deliberations 
Transhumanism”, darulfunun İlahiyat 29/2 (2018), 201-228., Hamid 
Mavani, “Islam-God’s Deputy: Islam and Transhumanism”, 
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olarak gösterilebilecek Mormon transhümanizmine46 kadar 
bu yolculuğun ayrı yolakları olarak ele alınması gereken bir-
çok farklı tez ve tutum vardır. 

Sonuç 
Din-bilim çatışmasından ateizmin çıkmayacağı bir yana 

din-bilim ilişkisinin farklı senaryolar çerçevesinde karmaşık 
bir durum arz ettiği söylenmelidir.47 Ek olarak bilimci natü-
ralist dünya görüşünün eleyici, yok sayıcı tutumu bilimsel 
değil bilimin sınırlarını aşan metafizik iddialar barındırmak-
tadır.48 En basit şekliyle bu çizilen tabloda insanın hayal gü-
cüne, farklı tasavvurlar inşa etme hakkına ket vurulduğu ve 
dahası insanın sınırlandırıldığı düşünülebilir. Bu doğrultuda 
karşıt herhangi bir görüşün bilim ve teknolojiyi dışlayan, an-
lamlandırma ve açıklama girişimlerinin kendi dini dünya gö-
rüşü nezdinde yürütülmesini zorunlu kılan tutumunun da 
hatalı olduğu hatırlatılmalıdır. Bu noktada kimi anlamlandı-
ran kimi açıklayan ya da her iki çabayı üstlenen yapıların ve 
bu yapıların doğurduğu anlatıların hem kendi başlarına hem 
de diğer anlatılarla ilişkisellikleri yönünden görece paketler 

Transhumanism and the Body, ed. C. Mercer and D. F. Maher (New 
York: Palgrave Macmillan, 2014), 67-85. Tamim Mobayed, “Immor-
talityon Earth? Transhumanism through Islamic Lenses”, Nature/
Science/Technology, 2017, https://yaqeeninstitute.org/read/paper/im-
mortality-on-earth-transhumanism-through-islamic-lenses (E. T. 24. 
09. 2022)

46	 Lincoln Cannon, “What is Mormon Transhumanism”, Theology and 
Science 13/2 (2015), 202-218.

47	 Din-bilim ilişkisinde karmaşıklık tezi için bkz. Özkan. Yeni Ateizmin 
Dini: Bilimcilik, 5. Bölüm.

48	 Bilimci natüralist dünya görüşünün ayrıntılı eleştirisi için bkz. Kemal 
Batak, Natüralizm Çıkmazı: Dennett’ten Dawkins’e Yeni Ateizmin Fel-
sefi Temelleri ve Teistik Eleştiri (İstanbul: İz Yay., 2011).
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olarak değer görmesi gerektiği varsayılabilir. Transhüma-
nizm-din ilişkisine benzer mantıkla yaklaşılabilir. 

Her şeyin bir sürece tabi olduğu bir denklemde insan pen-
ceresinden bakıldığında değişim ve dönüşümden azade bir 
şey tahayyül etmek zordur. Zira bu bağlamda hem transhü-
manizmin hem de dinin dönüşümünden bahsedilmektedir 
Nitekim metinde de görüldüğü üzere ateist-natüralist trans-
hümanistlerin elindeki transhümanizm dini transhümaniz-
me dönüşüyor yahut metafizik açılımları yapılabiliyorsa bu-
nun hem dinden hem de felsefeden etkilenmekle bir başka 
deyişle etkileşimden kaynaklı dönüşümle açıklanması nor-
maldir. Meseleye din açısından bakacak olursak, pek çok fak-
törün olduğu gibi bilimsel ve teknolojik gelişmelerin ve bu 
gelişmeleri temel alan transhümanizm felsefesinin birikimsel 
süreçte dinin dönüşümünde ciddi etkilerinin olacağı öngö-
rülebilir. Farklı bir anlatımla; rasyonelleşme, bireyselleşme, 
kentleşme, kültürel çeşitlilik, sanayi devrimi vb. etkiler gibi 
teknolojinin ve özellikle transhümanizmin de sekülerleşme 
trendinde ciddi payının olduğu yadsınamaz. Ancak bu; bi-
lim, teknoloji ve transhümanizmi ateizme eşitleme tarzında 
bir sonuca varmayı gerektirmez. Böyle bir tabloda dinin so-
nuna yahut dönüşümsel kaderine dair iddiaların ne denli sa-
vunulur olup olmadığı elbette tartışılacaktır. Belki de ilk söy-
lenmesi gereken şey hem transhümanizmin hem de dinin 
belli bir kalıpla açıklanmaması gerektiğidir. Farklı transhü-
manizmler olduğu gibi farklı dini anlayışlar da vardır. Din 
yok olmamak için ya tamamen kendini kapatır (bazı din an-
layışlarına sahip katı fundamentalistlerin dışa kapalı ve dış-
layıcı tutumları açısından) ki bunun ne kadar mümkün ol-
duğu tartışmalıdır ya da olabildiğince esnetilir, yani yeni ge-
lişmelere tüm kapılarını açan din anlayışları dönüşüm akın-
tısına kendilerini bırakabilirler. Zaten modern dönem önce-
si ve sonrası sürece bakıldığında dinin sonunun geldiği 
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iddialarını anlamlandırmak pek de kolay değildir. Yinelenen 
olası bir senaryoda; kurumsal dinin dogmaları, yanlış uygu-
lamaları masaya yatırılır, eleştirilir yahut aynen devam etti-
rilmeye çalışılabilir. Gelecekte yapay süper zekaya ulaşılabi-
lir, bilinç aktarılabilir, zihin gelişebilir, gen manipülasyonu 
yapılabilir, farklı evrenler keşfedilebilir, ömür daha da uza-
yabilir yahut ölümsüzlüğün bir türüne erişilebilir. Tarihsel 
süreçte olduğu gibi mitolojik unsurlar temizlenip rasyonel-
leşme iklimi doğar ve rasyonel din anlayışları yeşerir. Bilim 
ve teknoloji ilerler, din sekülerleşme sürecinin akıntısına ka-
pılabilir. Yine de görülen şudur ki din ölüp ölüp dirilmektey-
se bile bir şekilde hayata tutunmaya devam edecek bir görün-
tü vermektedir. Bu gerçeğin bir ürünü olarak dini transhü-
manist yorumlara bakıldığında bunların, her ne kadar ku-
rumsal din anlayışının kabul etmeyeceği dönüşümsel imalar 
içerse de dinin sahayı terk etmemesi uğraşında oldukları ve 
bilimci natüralist dünya görüşüne karşı tezler öne sürdükle-
ri görülmektedir. Bu çaba dini bazı kesimden; dini tüketme, 
bozma, alternatif sunma, yozlaştırma gibi birçok nitelemeyle 
aktarılacaktır. İnsanın doğasının kurcalandığı, tanrısal planın 
değiştirilmeye çalışıldığı, Tanrı’nın taklit edildiği ya da oy-
nandığı, insan kibrinin yeni tanrılar üretme peşinde olduğu, 
şeytani planda dine karşı farklı bir cephe açıldığı, dünyada 
cenneti yaratmak amaçlandığı vs. birçok eleştiri bu aktarımın 
birer parçası olacaktır.49 Açıkçası transhümanizm-din ilişki-
si hem bilimci natüralist dünya görüşüyle dini dünya görü-
şünün çatışması hem de dini dünya görüşü içerisinde farklı 
anlayışların kutuplaşması denkleminde, özellikle de ateist ve 
dindar transhümanistler tartışmasında irdelenmeye devam 
edecektir. 
49	 Cennet Ceren Çavuş, “Transhümanizmin Ölümsüzlük İddiaları ve 

İbrahimi Dinler”, İslam Düşüncesi Araştırmaları, ed. Murat Serdar 
vd. (Ankara: Kitap Dünyası Yay., 2023), 153-187.
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Transhümanizm aslında ne dini dünya görüşünün ne de 
natüralist dünya görüşünün asli parçası değildir. Ancak her-
hangi bir felsefi, bilimsel ve teknolojik akım, düşünce, geliş-
me vs. söz konusu olduğunda teist ve ateist kanat kendi dog-
malarına gerekçe ya da temel bulmak için hareket ederek ken-
di elbisesini sahiplendiği şeye giydirme uğraşına girer. Trans-
hümanizm benzer kaderi yaşamaktadır. Bir bilimsel gerçeğin 
herhangi bir ateist tarafından keşfedilmesi onun ateizmi hak-
lı çıkardığı anlamına gelmeyeceği gibi aynı gerçeğin herhan-
gi bir dini önermeye uyarlanmasıyla da herhangi bir tanrının 
kanıtlanması sağlanamaz ya da o şey din veya dinimsi yapı 
olarak görülmez. Aynı mantıkla bakıldığında teknolojik ge-
lişmelere bağlı olarak şekillenen bir yaşam felsefesinin50 doğ-
rudan dini ya da natüralist bir yapıya sahip olduğu iddia edi-
lemez. Bu noktada herhangi bir bilimsel ve teknolojik geliş-
menin veyahut bunlardan yola çıkarak oluşturulmuş dünya 
görüşünün dini fundamentalist temellere aykırı olmasının, 
bu görüşün ateizmin ve natüralizmin safında olduğu yahut 
dine alternatif bir din olarak görülebileceği anlamına gelme-
diğini belirtmek gerekir. Dolayısıyla böyle bir tedirginlikten 
yola çıkarak bilimsel ve teknolojik gelişmelerin kendisine kar-
şı çıkılamaz. Çünkü bu gelişmelerin olgusal gerçeklik değer-
leri vardır. Aynı şekilde bu gerçeklere dayanarak gelecekte el-
de edilmesi amaçlanan ancak gerçekleşip gerçekleşmeyeceği 
muhtemel olan herhangi bilimsel ve teknolojik amacın yuka-
rıda bahsettiğimiz her iki dogmatik tavrın mezesi yapılma-
ması gerektiği gibi literal inançlara ters düştüğü için peşinen 
inkâr edilmesi de anlamsızdır. Bütün bunlara rağmen sürek-
li dönüşen insan ve doğadan hareketle varsayımsal parçalar 
içeren bir metafizik anlayış inşa edilebileceği gibi sürece 
50	 Farklı transhümanist ekoller ve transhümanizm tanımlarıyla birlikte 

transhümanizmin bir yaşam felsefesi olduğuna dair aktarımlar için 
bkz. Özkan, Transhümanizm Felsefesi: Tekilliğe Giden Yollar, 1. Bö-
lüm.
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işaret eden bu metafizik anlayışın değişmesi de mümkündür. 
Kısaca mutlaklık ifade eden dini ve natüralistik inanç yapıla-
rından ziyade değişim ve dönüşüme ait renkleri taşıyan bir 
dünya görüşü sürecine tanıklık edilebilir. Bu durum hiçbir 
şekilde tanrıya ya da tanrısızlığa kanıt oluşturmadığı gibi bi-
limci natüralist din yorumuna da yorulamaz. Çünkü hem 
tanrı tasavvurunda hem de dini ve tekno eskatolojik alanda 
dogmalar öne sürmek ilerlemenin nihai noktası hakkında ke-
sin bir hükümde bulunmaktır ki böyle bir sunuma sahip de-
ğiliz. Bütün bunlar, diğer pek çok konuda olduğu gibi trans-
hümanizm meselesinde de dini ve ateist yorumların öne sü-
rülmesine engel değildir. Yani biz istesek de istemesek de bu 
tarz yorumlarla her zaman karşı karşıya geleceğiz. 

Rasyonel din anlayışları bir bakıma geleneksel kurumsal 
dinleri es geçip bazı ilkeler çerçevesinde dinsiz bir tanrı ta-
savvuru inşa etmekte, bazı ateistler ise doğaüstü her türlü var-
lık inancını reddetmekle birlikte dini geleneklerin işlevini ye-
rine getirecek yeni tanrısız yapılar öngörmektedir. Mesele şu 
ki hangi tasavvur olursa olsun sonuçta odak noktası dindir 
ve dinin hangi şekli olursa olsun din hep var olacaktır deni-
lebilir. Dinsiz tanrı tasavvurunu içeriyor olsa bile geleceğin 
dininin belki de deizm olacağı tarzındaki söylemlerden gö-
rüleceği üzere dini geleneklerdeki dönüşümün deizme vara-
cak boyutta olması olasılıklardan biridir. Her dini geleneğin 
kendi dogmaları, eskatolojik senaryoları, inançları ve beklen-
tileri vardır. Bir bakıma her dini gelenek kendi anlatısına sa-
hiptir. Transhümanizm de kendi içerisinde çeşitli anlatılara 
yol veren geniş bir yelpaze görünümündedir. Geleceğin dün-
yasında transhümanizmin de kaderini belirleyecek bir durum 
gelişebilir. Mesela tekilliğin, çağdaş dindarların kendi dini 
inançlarına bağlılıklarının azaldığı bir dönemde yeni bir ışık 
olabileceği ve evrenlere içkin bir bilincin var olabileceği51 
51	 Kurzweil, İnsanlık 2.0: Tekilliğe Doğru Biyolojisini Aşan İnsan, 570.
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tarzı söylemler transhümanizmden panteizme yolculuk ola-
rak yorumlanabilir. Tanrısız bir din mi dinsiz bir tanrı mı, 
diye sorulan bir ortamda dini geleneklerin dönüşümsel sü-
reçten etkilendiği ancak bir şekilde güçlenerek çıktığı bir ge-
lişme yaşanabilir, tam tersine farklı bir sonuca da varılabilir. 
Keza şu an bile “Galaktik din”52 ya da “Din 2.0”53 tezleriyle 
karşılaşılmaktadır. İnanç açısından hangi beklentiye sahip 
olursak olalım bunun bir inanç olduğunun farkındalığıyla ge-
leceğin ne getireceği konusunda agnostik tutuma sahip olma-
nın daha cazip durduğunu belirtmeliyiz. Kesin olan tek şey 
dönüşümün gerçekleştiği ve gelecekte de devam edeceğidir. 
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SOSYAL HAYATIN DÖNÜŞÜMÜ:  
YAPAY ZEKÂNIN DINI VE SOSYAL YAŞAMA 

ETKILERI
7

Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Cabir ALTINTAŞ1

1. Giriş

İ nsanlık, tarih boyunca gündelik işlerini kolaylaştırmak 
için sürekli yeni yöntemler geliştirmiştir. Bu eğilim, 
insan doğasının temel bir özelliği olarak öne çıkmaktadır. 

Avlanmadan barınmaya, tarım faaliyetlerinden diğer temel 
ihtiyaçların karşılanmasına kadar, insanlar her zaman daha 
pratik, daha hızlı ve daha etkili yollar arayışında olmuşlardır. 
Yüzyıllar boyunca bu arayışın bir sonucu olarak ortaya çıkan 
yöntemler, 20. yüzyıla gelindiğinde matematiksel ve bilimsel 
temelli yaklaşımlarla yeni bir boyut kazanmıştır.2 Özellikle 
internet teknolojisinin yaygınlaşmasıyla birlikte, bu gelişme-
ler çok daha karmaşık ve hızlı bir yapıya bürünmüştür. Bu 
bağlamda, insan yaşamını kolaylaştırmak amacıyla önceden 
1	 Şırnak Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Din Eğitimi Anabilim Dalı; E-Pos-

ta: mcabiraltintas@sirnak.edu.tr; ORCID NO: 0000-0002-8991-7047
2 Bilal Usanmaz, “Yapay Zekânın Sektörlere Etkisi”, Yapay Zekâ, Trans-

hümanizm ve Din, ed. Muhammed Yeşilyurt vd. (Ankara: DİB Yayın-
ları, 2022), 34.
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belirlenmiş işleri, görevleri ve faaliyetleri gerçekleştirebilen; 
bilgiyi kullanarak karar verebilen ve hatta kendini geliştire-
bilen teknolojik sistemler ve makineler “yapay zekâ” olarak 
adlandırılmaktadır.3 

Yapay zekâ (YZ), modern teknolojinin en hızlı gelişen 
alanlarından biri olarak ekonomik ve bilimsel alanların ya-
nında, dini ve sosyal hayat üzerinde de derin etkiler yarat-
maktadır. İnanç pratiklerinden etik tartışmalara, toplumsal 
ilişkilerden bireysel maneviyat deneyimlerine kadar uzanan 
bu etkiler, YZ’nin yalnızca bir araç olmanın ötesine geçtiğini 
göstermektedir. Özellikle din gibi köklü ve değişime direnç-
li alanlarda YZ’nin yeni sorular ve fırsatlar ortaya koyması, 
insanlık tarihindeki teknoloji ve maneviyat ilişkisine dair tar-
tışmaları yeniden alevlendirmiştir. Bir yandan YZ, dini me-
tinlerin analizi, ibadetlerdeki kolaylıklar ve topluluklar arası 
iletişim gibi konularda yenilikçi çözümler sunarken, diğer 
yandan etik sorumluluklar ve değer çatışmaları gibi sorunla-
rı da beraberinde getirmektedir. Bu bölüm, yapay zekânın 
din ve sosyal hayat üzerindeki bu çok boyutlu etkilerini in-
celemeyi amaçlamakta, aynı zamanda birey ve toplum düze-
yinde yaratabileceği dönüşümleri değerlendirmektedir.

2. Dünyanın Yeni Evrimi Yapay Zekâ
Dilimizde “Yapay Zekâ” olarak adlandırılan terim, ilk kez 

1956 yılında Dartmouth Koleji’nde düzenlenen ve alanında 
seçkin bilim insanlarının katılımıyla gerçekleşen bir konfe-
ransta “Artificial Intelligence: AI” ifadesiyle ortaya konul-
muştur.4 Bu terimi öneren bilim insanlarının temel 
3	 Cumhur Kartal Yıldız, “Uluslararasi Alanda Artan Yapay Zekâ Reka-

beti ve Türkiye’de Sürdürülen Yapay Zekâ Çalışmaları”, UPA Strate-
gic Affairs 4/1 (2023), 5.

4	 John McCarthy vd., “A Proposal for the Dartmouth Summer Resear-
ch Project on Artificial Intelligence”, AI Magazine 27/4 (2006), 12-14.
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beklentisi, insan gibi düşünebilen ve dolayısıyla insan benze-
ri davranışlar sergileyebilen bilgisayarların geliştirilmesi ol-
muştur. İnsan zekâsının öğrenme ve gelişme süreçleri temel 
alınarak, bilgisayarların da benzer yöntemlerle öğrenmesi ve 
zekâlarının geliştirilmesi hedeflenmiştir. 

Yapay zekâ, insanlık tarihinin dönüşüme açık en farklı dö-
nemlerinden birinin başlangıcını temsil etmektedir. Önceki 
teknolojik ilerlemelere kıyasla çok daha hızlı bir gelişim ser-
gileyen YZ, bu yönüyle bir evrim niteliği taşımaktadır. Hem 
biyolojik hem de teknolojik alanlarda sınırların zorlanması, 
insanlığın hem fiziksel hem de zihinsel boyutlarda yeni ufuk-
lara ulaşma çabasını hızlandıran YZ insanın kendini anlama, 
yeteneklerini geliştirme ve mükemmele ulaşma arayışının 
teknolojik bir yansımasıdır.5 MIT Bilgisayar Bilimleri labo-
ratuvarı yöneticilerinden Edward Fredkin YZ’yı şu çarpıcı 
ifade ile dile getirmiştir: “Tarihte üç büyük olay vardır. Bun-
lardan ilki kâinatın oluşumudur. İkincisi yaşamın başlaması-
dır. Üçüncüsü de yapay zekânın ortaya çıkışıdır.”6 

Yapay zekâ, bilginin işlenmesi ve karar verme süreçlerin-
de geleneksel yöntemlerin ötesine geçerek, insan zekâsının 
sınırlarını aşan bir kapasite sunmaktadır. Geleneksel bilgisa-
yar programları bilgiyi depolamak ve analiz etmekle sınırlı 
kalırken, YZ bu bilgiyi anlamlandırma, kullanma ve sembo-
lik kararlar alma yetenekleriyle insan yaşamına yeni bir bo-
yut kazandırmaktadır.7 YZ, insan davranışlarını ve karar 
5 Robert J. Levenson, “Emotional Intelligence and Machine Learning: 

The Future of Human-AI Interactions”, The Journal of AI and Hu-
man Emotions 13/1 (2023), 89-102.

6 Hüseyin Kordon, Din ve Toplum: Güncel Yaklaşımlar (İstanbul: İz 
Yayıncılık, 2009), 3.

7	 Ercan Öztemel, “Yapay Zekâ ve Din”, Yapay Zekâ, Transhümanizm 
ve Din, ed. Muhammed Yeşilyurt vd. (Ankara: DİBYayınları, 2022), 
19-20.
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verme süreçlerini taklit etme kapasitesine sahiptir. Zekâ, yal-
nızca analitik düşünme değil, aynı zamanda duygusal ve bi-
lişsel süreçleri de içerir. Bu bağlamda, YZ sistemleri, insan 
gibi kararlar almak, hissetmek ve çevreye tepki vermek üzere 
tasarlanmış robotlar ya da algoritmalarla şekillendirilmekte-
dir.8 Örneğin, makine öğrenmesi ve derin öğrenme gibi yön-
temlerle, YZ sistemleri, verilen verilerle eğitilerek kararlar 
alabilir ve insan davranışlarını modelleyebilir. 

Yapay zekâ ile insan arasındaki etkileşim, yeni bir evrim-
sel aşamanın başlangıcını işaret etmektedir. Bu süreç, insan-
lığın kendi sınırlarını yeniden tanımlamasını ve potansiyeli-
ni daha önce hiç olmadığı kadar derinlemesine keşfetmesini 
mümkün kılmaktadır. Teknolojinin bu dönüşümcü etkisi, 
yalnızca bilgiye erişimi ve işlemi hızlandırmakla kalmamak-
ta, aynı zamanda insanlığın varoluşsal deneyimlerini de ye-
niden şekillendirmektedir. İnsanlar ve makineler arasındaki 
etkileşim, bireylerin dini ve sosyal hayattaki rollerinde deği-
şimlere yol açmaktadır. Bu yüzden, algoritmalar arasında kut-
salın buharlaşması, insanın varoluşu ve konumu, insanın öz-
gür iradesinin sınırlandırılması, yapay zekâyla birlikte insan 
makine ilişkisini yeniden tanımlanması, özerklik veya özgür-
lük mevzuları en çok karşımıza çıkan ve YZ denilince konu-
şulan konular olarak öne çıkmaktadır.

3. İnsanlığın Yapay Zekâyla İmtihanı
Ray Kurzweil, yapay zekânın insan zekâsını aştığı noktayı 

“tekillik”9 (singularity) olarak adlandırmaktadır. Kurzweil’in 
“Teknolojik Tekillik” hipotezi, insanların, insanlardan daha 
yüksek bilişsel yeteneklere sahip makineler yaratacaklarını 
8	 Probesto. “Duygusal Yapay Zekâ Nedir ve Neden Ona İhtiyacınız 

Var?” Probesto. Erişim Tarihi: 18 Kasım 2024.
9 Ray Kurzweil, The Singularity Is Near: When Humans Transcend Bi-

ology (New York: Viking, 2005).
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öngörmektedir. Bu makineler, kendilerinden daha gelişmiş 
akıllı makineler tasarlama kapasitesine sahip olacaklardır. So-
nuç olarak, YZ alanındaki hızlı ilerlemeler, insanlardan çok 
daha fazla bilgi işleme ve problem çözme yeteneğine sahip 
makinelerin ortaya çıkmasına yol açacaktır. Bu süreç, bilişsel 
kapasitenin hızla artan bir döngüye girmesine ve YZ sistem-
lerinin kendi kendine evrimleşmesine neden olacaktır.10

Tekillik, insanlık için varoluşsal bir risk taşıyabilir çünkü 
süper zekâ, insanoğlunun motivasyonları ve hedefleriyle ça-
tışan kendi motivasyonlarını ve hedeflerini geliştirebilir. Bu 
makineler, üstün zekâları sayesinde insanlardan daha iyi dü-
şünebilir, plan yapabilir ve sorunları daha etkili bir şekilde 
çözebilirler. Bu durumda, insanlar süper zekâların hedefleri 
için önemsiz hale gelebilir hatta bir engel olarak algılanabi-
lirler. Bu olasılık, insanlığın geleceği için büyük bir tehdit 
oluşturur.

Eğer bu makineler (YZ), insanın adapte olamayacağı hız-
larda bir üstünlük sergiler ve zekâ düzeyinde bizi geçerse, in-
sanlık toplumsal ve etik düzeyde nasıl bir duruş sergileyecek-
tir? Bu bağlamda, makinelerin üstünlüğü karşısında daha dü-
şük zekâ seviyesine sahip bireylere toplumun yaklaşımı nasıl 
şekillenecektir? İnsan onuru ve haysiyeti, böyle bir kıyasla-
manın sonucunda zarar görme riskiyle karşı karşıya kalabilir 
mi? Bu sorular, teknoloji ile insan arasındaki ilişkinin hem 
etik hem felsefi hem de dini boyutlarını derinlemesine ince-
lemeyi gerektiren önemli meselelerdir.

Örneğin, bir bilgisayar veri tabanının hatalı bir şekilde kre-
di sicilinizin kötü olduğunu, sabıka kaydınız bulunduğunu 
ya da hesabınızdaki tüm parayı çektiğinizi iddia ettiğini 
10	 Kurzweil, teknolojinin eksponansiyel (hızla artan) gelişimini öngören 

Moore Yasası’na dayanarak, bu dönemin 2045 yılına kadar gerçekle-
şeceğini tahmin etmektedir. Bkz: Kurzweil, The Singularity. 
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düşünelim. Böyle bir durumda, kime inanılacaktır: size mi 
yoksa bilgisayardaki verilere mi? Yine, bir navigasyon siste-
minin yoğun sis nedeniyle uçağınızı yanlış bir piste –örneğin, 
pistin sonundaki çimenlik alana– indirmeye çalışması halin-
de ne yapılacaktır? Hastanede kullanılan bir bilgisayar prog-
ramının ya da donanımının veri hatası nedeniyle kanser teş-
hisi koyduğunu varsayalım; bu durumda sorumluluk kime 
ait olacaktır: teşhisi koyan doktora mı yoksa yazılıma mı?

Eğer makineler insanlardan çok daha fazla bilişsel güce sa-
hip olurlarsa, bu durum insan toplumunu köklü bir şekilde 
değiştirebilir. İnsanların karar alma süreçleri, eğitim, iş gücü 
ve hatta toplumsal yapılar yeniden şekillenebilir.11 Süper 
zekâlar daha iyi kararlar alacak ve problemlere daha verimli 
çözümler geliştirebilecekleri için, toplumda bir güç dengesiz-
liği ortaya çıkabilir. İnsanlar, makinelerin sağladığı çözüm ve 
verimlilik karşısında kendilerini küçük, değersiz ve işlevsiz 
hissedebilirler.

Yapay zekâ alanındaki gelişmelerin beklenenden daha hız-
lı ilerlemesi ve bu teknolojilerin insanlık için potansiyel teh-
ditler oluşturabileceği endişesi, bilim ve teknoloji dünyasın-
da ciddi bir dikkat uyandırmıştır. Ünlü fizikçi Stephen Haw-
king’in yanı sıra Nobel ödüllü fizikçi Frank Wilczek, kozmo-
log Max Tegmark, bilgisayar bilimci Stuart Russell, girişimci 
Elon Musk, Apple’ın kurucularından Steve Wozniak ve Mic-
rosoft’un kurucusu Bill Gates gibi pek çok önemli isim, ya-
pay zekânın yaratabileceği tehlikelere karşı uyarılarda bulun-
maya başlamıştır.

Örneğin, Nisan 2014’te Transcendence filminin vizyona 
girmesinin ardından, Hawking, Wilczek, Tegmark ve Russell, 
yapay zekânın risklerine dikkat çeken ortak bir bildiri 
11 Peter Holley, ‘‘Why Stephen Hawking Believes the Next 10 Years may 

be Humanity’s Toughest Test”, Washington Post, (20 January 2016).
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yayınlamışlardır. Bu bildiride, yapay zekânın kontrolsüz ge-
lişiminin insanlık için ciddi sonuçlar doğurabileceği şu söz-
lerle ifade edilmiştir:

“Yapay zekâ, insanlık tarihindeki en büyük başarı olabilir. 
Ancak aynı zamanda, kontrol altına alınmadığı takdirde, in-
sanlık için en büyük tehdit de olabilir. İnsanlık olarak bu tek-
nolojinin risklerini hafife almamalı ve gelecekteki etkilerini 
şimdiden anlamak için gerekli adımları atmalıyız.”12

Hawking’in görüşleri yalnızca kendisiyle sınırlı kalmamış, 
Elon Musk gibi önemli isimler de bu endişeyi paylaşmıştır. 
SpaceX ve Tesla’nın kurucusu Elon Musk, yapay zekânın in-
sanlığın varlığı için en büyük tehdit olabileceğini dile getir-
miş ve bir uyarı tweetinde şu ifadelere yer vermiştir: “Yapay 
zekâ konusunda çok dikkatli olmalıyız. Nükleer bombalar-
dan bile daha tehlikeli olma potansiyeli var.”13 Turing buna 
benzer itirazları şu şekilde özetlemiştir: “Makinelerin düşü-
nebilmesinin sonuçları çok korkutucu olabilir. Onların bunu 
yapmayacaklarına inanalım ve ümit edelim.”14 Bu açıklama-
lar, YZ’nin hızla gelişen gücünün kontrolsüz bir şekilde iler-
lemesinin dünya için büyük riskler taşıyabileceği endişesini 
yansıtmaktadır. YZ’nin gelecekteki etkileri üzerine yapılan 
bu uyarılar, birçok uzman tarafından da desteklenmiş ve ge-
niş çapta tartışılmıştır.

Örnekler ile bu endişeleri açıklayamaya çalışalım. Örne-
ğin, sosyal medya hayatın akışını derinden etkileyen bir fe-
nomen haline geldi. Geçmişte, güncel olayları daha belirli 
kaynaklardan, örneğin televizyonlardan öğrenirken, bugün 
12 Stephen Hawking vd., “Yapay Zekânın Geleceği ve İnsanlık”, Nature, 

(20 Nisan 2014).
13 Elon Musk, “Yapay Zekâ Nükleer Bombalardan Daha Tehlikeli Ola-

bilir”, Twitter, (6 Ağustos 2014, 17:14).
14 Alan M. Turing, Computing Machinery and Intelligence, Mind 59/236 

(1950), 433–460.
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bu bilgi akışı sosyal medya platformları aracılığıyla anında ve 
her yerden erişilebilir hale geldi. İnsanlar artık olaylara, ge-
lişmelere ve gündemdeki konulara hızla tepki verebiliyor. 
Ancak bu hızlı bilgi akışının beraberinde getirdiği tedirginlik 
ve belirsizlik de kaçınılmaz bir gerçektir. Sosyal medyanın 
sürekli ve hızlı doğası, bir yandan insanlara özgürlük sunar-
ken, diğer yandan bir tür sürekli endişe halini de pekiştir-
mektedir. Yine, COVID-19 gibi küresel krizler, insanların ha-
yatında büyük değişikliklere yol açtı ve bu süreçte birçok ki-
şi, devletlerin, bilim insanlarının ve sağlık uzmanlarının ka-
rarlarıyla yönetildi. Bu süreçteki yönetim tarzı, bir tür “kor-
ku yönetimi” olarak tanımlanabilir; insanlar tehditlere karşı 
nasıl tepki vereceklerini bilmezken, yetkililer sürekli bilgi ve 
tavsiye akışı sağladı. Bu durum, bir yandan güvensizlik yara-
tırken, diğer yandan krizleri daha yönetilebilir hale getirme 
çabalarını da doğurdu.

Bugün ise yapay zekâ hem bu “korku yönetimi” sürecinin 
hem de daha geniş bir teknoloji ve yönetim anlayışının önem-
li bir parçası haline gelmiş durumda. YZ’nin insan yaşamını 
yönlendirme potansiyeli, birçok kişide endişe yaratmaktadır. 
Çünkü YZ, bilgi akışını yönlendirme, kararlar alma, hatta ha-
yatlarımızın önemli yönlerine müdahale etme kapasitesine 
sahip olabilir. Bu durum, geçmişteki teknolojik dönüşümler-
de olduğu gibi, insanların yeni bir kontrol ve denetim sevi-
yesinin ortaya çıkacağına dair kaygıları pekiştirmektedir.

Yapay zekânın gelişimiyle birlikte, insanların kontrolünü 
kaybetme korkusu daha da büyüyebilir. İnsanlar, bir yandan 
YZ’nin sunduğu fırsatlar ve kolaylıklarla karşılaşırken, diğer 
yandan bu teknolojilerin ne kadar bağımsızlaşacağı ve hayat-
ları nasıl şekillendireceği konusunda endişelenmektedirler. 
Her yeni teknoloji, toplumlarda bir “korku yönetimi” ile kar-
şı karşıya kalmamıza neden olabilir; çünkü insanlık yeni 
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teknolojilere karşı doğal olarak şüpheci ve korku dolu bir ta-
vır sergileyebilmektedir.

Sonuç olarak, Yapay zekânın yükselişi, sadece teknolojik 
bir dönüşüm değil, aynı zamanda toplumsal, kültürel ve psi-
kolojik bir dönüşüm anlamına gelmektedir. Bu dönüşümde, 
hem bireysel özgürlükler hem de kolektif yaşam biçimlerimiz 
ciddi şekilde şekillenebilir. Bu yüzden, YZ’nin gelecekteki ro-
lünü ve etkilerini anlamak, sadece teknoloji alanında değil, 
aynı zamanda toplumsal düzen ve dini alanlarında da büyük 
bir sorumluluk taşımaktadır. Dolayısıyla, bir YZ’nin bizim 
açımızdan “iyi” olarak kabul edilen eylemleri gerçekleştirme-
sini ve “kötü” olarak değerlendirilenlerden kaçınmasını nasıl 
sağlayabileceğimiz, son derece kritik bir sorudur. Doğada ah-
laki kararlar alabilen başka bir varlık bulunmadığından, bu 
sorunun yanıtını ararken başvurabileceğimiz en temel kay-
nak açıktır: İnsanlığın kendisi! Ahlaki rehberliği sağlamak 
ve YZ’ye uygun bir değer sistemi kazandırmak, insanın ta-
rihsel, kültürel ve etik birikimini YZ’nin gelişimine entegre 
etmeyi gerektirir. Bu, insanlığın kendi ahlaki pusulasını ya-
pay sistemlere aktararak, onların karar verme süreçlerini gü-
vence altına alma çabasıdır. Ancak bu süreç, “doğru” ve “yan-
lış” kavramlarının göreceliliği nedeniyle hem teknik hem de 
felsefi açıdan büyük bir zorluk barındırmaktadır. Bu yüzden 
YZ’nin geliştirilmesinde etik ve güvenlik önlemleri alınması 
gerekmektedir. İnsanların kontrolü dışına çıkmaması için YZ 
sistemlerinin doğru şekilde yönlendirilmesi ve güvenlik pro-
tokollerinin oluşturulması önemlidir. Ayrıca, YZ’nin hedef-
lerini insanlıkla uyumlu tutmak için, bu sistemlerin tasarı-
mında etik değerler ve insan refahı göz önünde bulundurul-
malıdır. Bu bilgiler ışığında, takip eden başlıklarda yapay 
zekânın sosyal ve dini hayatımızı nasıl şekillendirdiğine dair 
geniş açıklamalara yer verilecektir.
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3.1. Yapay Zekânın Sosyal Hayata Etkisi
Dijitalleşme ve teknoloji, sadece ekonomik ve siyasal dü-

zeyde değil, aynı zamanda toplumsal yapılar ve bireysel ya-
şamlar üzerinde de köklü değişikliklere yol açmaktadır. Tek-
nolojik araçlar ve dijital platformlar, yaşam tarzlarımızı, dü-
şünme biçimlerimizi, iletişim şekillerimizi ve sosyal ilişkile-
rimizi sürekli olarak dönüştürmektedir. Bu dönüşümün top-
lumsal etkileri, psikoloji, sosyoloji, felsefe, ekonomi gibi bir-
çok disiplini derinden ilgilendirmektedir. Bu bağlamda, YZ 
teknolojileri yalnızca bireylerin günlük yaşamını kolaylaştır-
makla kalmamakta, aynı zamanda toplumsal yapının yeniden 
şekillenmesine de öncülük etmektedir. Bulut bilişim ve bü-
yük veri sistemlerinden üç boyutlu baskıya kadar geniş bir 
yelpazeye yayılan bu teknolojiler, özellikle akıllı şehir uygu-
lamalarında daha yüksek etkiler yaratma potansiyeline sahip-
tir.15 İnsan vücuduna entegre edilen ürünler, yapay zekâ ro-
botları, giyilebilir internet cihazları, artırılmış gerçeklik uy-
gulamaları, yapay organlar, sürücüsüz araçlar ve üç boyutlu 
baskı teknolojisi gibi yenilikçi çözümlerle yaşamın her ala-
nında kendini gösteren bir YZ teknolojisi vardır. Dünya Eko-
nomik Forumu’nun raporlarına göre, YZ, bilgiye dayalı bir 
toplumun inşasında inovasyonu ve rekabeti teşvik eden te-
mel bir unsur olarak öne çıkmaktadır.16 Diyebiliriz ki, YZ 
toplumsal hayatın her alanında dönüşüm sağlayarak yaşam 
kalitesini artırmakta ve geleceğin toplum yapısını şekillendir-
mektedir.

Önceleri akademide olan yapay zekâ tartışmaları YZ’nin 
gündelik hayatımıza etki eden uygulamaları ile kamusal bir 
tartışma konusu haline gelmiştir. Bu hususta Avrupa Birliği 
Komisyonu “Yapay Zekâ ve Etik Raporu”nda, YZ’nin etkide 
15 Öztemel, “Yapay Zekâ ve Din”, 20-21.
16 Dünya Ekonomik Forumu, “Yapay Zekâ ve Bilgi Toplumu İnşası”, 

Dünya Ekonomik Forumu Raporları, (Davos: 14-19 January 2024).
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bulunduğu 6 alan sınıflandırmıştır. Rapora göre YZ’nin etki-
lediği alanlar şu şekilde sıralanmaktadır:17

•	 Sosyal Etki,
•	 İnsan psikolojisine yönelik etki,
•	 Finansal sisteme etki,
•	 Hukuk sistemine etki,
•	 Çevre/doğaya etkisi,
•	 Güven algısına etkisi.
Görüldüğü üzere YZ’nin sosyal yaşama etki alanı çok yön-

lüdür. Hayal edin ki, her önemli siyasi, askeri, hukuki ve eko-
nomik karar, insanlar tarafından değil de makineler tarafın-
dan alınıyor. Kişisel düzeyde dahi, yapay zekâlar yaşamınıza 
dair her türlü kararı veriyor: Nerede yaşayacağınız, hangi ki-
tapları ve web sitelerini okuyacağınız, hangi filmleri izleyece-
ğiniz, hangi ürünleri satın alacağınız, tatil rotalarınız, kimin-
le çıkacağınız ve çocuklarınızı nasıl yetiştireceğiniz gibi. Bu 
makineler, verileri değerlendirme, kalıpları tanımlama, stra-
tejiler oluşturma ve çözümler uygulama konularında insan-
lar ile kıyaslanamayacak kadar üstün olacaklar, bu da onlara 
ekonomilerimiz ve yaşamlarımız üzerinde büyük bir kontrol 
sağlamalarına yol açacaktır. Bu akıllı makineler, kararlarını, 
insanlar için erişilemez ve hatta anlaşılmaz olabilecek bilgi ve 
problem çözme tekniklerine dayandırarak vereceklerdir. Eğer 
bu kadar çok kontrolü makinelerimize teslim edersek ve bu 
süper zeki makinelerin, en yüksek insani değerlerimizle tu-
tarlı bir şekilde hareket etmelerini sağlamak için stratejiler 
geliştirmezsek, bu dünya distopik bir kâbusa dönüşebilir. 

İnsanların birlikte nasıl çalıştıkları ve eğlendikleri, şehir-
leri nasıl inşa ettikleri, yeni teknolojileri nasıl kullandıkları, 
17	 European Parliamentary Reseacrh Service, https://www.europarl.

europa.eu
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şakalar yaptıkları, tanrılara nasıl taptıkları ya da yemek pişir-
dikleri gibi pek çok günlük etkinlik, toplumsal tahayyülün 
şekillendiği alanlardır. Bu süreç, kültürün, değerlerin ve 
inançların toplumsal düzeyde nasıl şekillendiğini ve bireyle-
rin bu değerler doğrultusunda nasıl hareket ettiklerini anla-
mamıza olanak tanır.18 YZ’nin toplumsal tahayyülümüzü ve 
sosyal hayatımızı şekillendirmesi bazı yaşam biçimlerini “do-
ğal” kılarak güçlendirirken, diğerlerini kıyaslandığında “ek-
sik” ya da “doğal olmayan” olarak gösterebilmektedir.19 Bu 
durum, YZ’nin toplum üzerindeki dönüştürücü etkilerini ve 
toplumsal normları nasıl yeniden oluşturulduğunu anlama-
mız açısından kritik öneme sahiptir.

Yapay zekâ teknolojisinin sosyal etkileri oldukça geniş bir 
yelpazeye yayılmaktadır. Hem olumsuz hem de olumlu so-
nuçlar doğurabilen bu etkiler, teknolojiye duyulan bağımlı-
lıkla birlikte toplumsal yapıyı derinden etkileyebilir. Bu etki-
leşimin bazı boyutlarını şu şekilde sıralayabiliriz:

I. İşsizlik ve İstihdam: YZ teknolojisinin yaygınlaşması, 
başlangıçta işsizliğe yol açabilir. Sanayi devriminde makine-
ler elle yapılan işlerin yerini aldığında da benzer bir süreç ya-
şanmış, ancak uzun vadede teknolojinin benimsenmesiyle 
birlikte ekonomi yeniden şekillenmiş ve iş gücü artmıştır. 
YZ’nin de benzer bir geçiş dönemi yaratacağı tahmin edil-
mektedir.20 Ancak, bu süreçte özellikle fiziksel emek gerekti-
ren işlerin yerini YZ’nin alması, zamanla bu işlerin yerini ala-
cak yeni mesleklerin ortaya çıkmasıyla dengelenebilir. Özel-
likle, karar alma, tanı koyma, öğretme gibi zihinsel 
18 Charles Taylor, Modernliğin Sıkıntıları. (Ankara: Dost Kitabevi Yayın

ları, 2002).
19	 Sheila Jasanoff vd., “Sociotechnical Imaginaries and the Globalizati-

on of Bioethics”, The Hastings Center Report 45/2 (2015), 28.
20 Blay Whitby, Yapay Zekâ: Yeni Başlayanlar İçin Kılavuz. Çev. Cem 

Karabağlı (İstanbul: İletişim Yayınları, 2005).
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süreçlerde YZ›nin devreye girmesi, yöneticilik, hekimlik ve 
öğretmenlik gibi mesleklerin de bir kısmını devralmasını sağ-
layacaktır. Ancak, iletişim becerisi ve empati gibi insanın öz-
gün yeteneklerini gerektiren meslekler için; örneğin, bir öğ-
retmenin öğrencilerle kurduğu etkileşim veya bir hekimin 
hasta ile empatik bir bağ kurması gibi süreçlerde; YZ’nin in-
san etkileşimini tam anlamıyla taklit etmesi şu an için müm-
kün görünmemektedir. 

II. Yeni Meslekler ve Yeniden Eğitim: YZ birlikte, iş gü-
cünde bir dönüşüm yaşanacak ve yeni meslekler ortaya çıka-
caktır. Bu da, çalışanların yeniden eğitim ve beceri kazanımı 
süreçlerine ihtiyaç duyacağı anlamına gelir. Eğitim sistemle-
rinin, çalışanları YZ teknolojilerinin entegre olduğu bir iş gü-
cüne hazırlayacak şekilde güncellenmesi gerekecektir. Bu sü-
reç, aynı zamanda mevcut iş gücünün dijital becerilerle güç-
lendirilmesini sağlayacaktır. 

III. Askeri ve Stratejik Alanlardaki Rol: Askeri alanda YZ, 
planlama, lojistik, iletişim ve karar alma süreçlerinde önem-
li bir rol oynayabilir. YZ’nin askeri strateji, savaş simülasyon-
ları, lojistik destek ve tedarik zincirlerinin optimize edilmesi 
gibi alanlarda verimlilik sağlama potansiyeli vardır. Bu bağ-
lamda, insan odaklı yönetim süreçlerine ek olarak, YZ’nin as-
kerî ve stratejik kararlar üzerindeki etkisi giderek artacaktır.

IV. Sanat Üretimindeki Rolü: YZ, sanat dünyasında da 
kendine yer bulmuş durumdadır. YZ’nin yazdığı şiirler ve di-
ğer sanatsal üretimler genellikle insan yaratıcılığının seviye-
sine ulaşamasa da, sanatçılar YZ’yi bir araç olarak kullanarak 
yenilikçi eserler ortaya koymaktadırlar. YZ, sanat üretim sü-
recini hızlandırabilir, sanatçılara ilham verebilir veya yaratı-
cı sürece katkıda bulunabilir. Yaratıcı bir etkileşim kuruldu-
ğunda, bu teknolojinin sanat dünyasına katkısı etkileyici ola-
bilir. Örneğin, resim ya da müzik üretiminde, YZ’nin katkı-
larıyla yeni, benzersiz eserler ortaya çıkmaktadır. Ancak bu 
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durum, sanatın ve yaratıcılığın insanlık için sahip olduğu de-
ğerlerin sorgulanmasına da yol açmaktadır.

V. Sosyal Alandaki Etkiler: YZ’nin sosyal alanlardaki et-
kileri karmaşıktır. Bir yandan insan etkileşimini ve ilişki bi-
çimlerini değiştirebilirken, diğer yandan yalnızlık gibi top-
lumsal sorunların çözümüne yardımcı olabilir. Örneğin, 
YZ’nin oluşturduğu yapay arkadaşlar, özellikle yalnızlık çe-
ken bireyler için duygusal destek sağlayabilir. Fakat bu tek-
noloji, kadın-erkek ilişkilerine olumsuz etkiler yaratabilir, 
çünkü insanlar gerçek insan etkileşimini, yapay zekâlarla ika-
me edebilirler. Ancak, yaşlılar ve yalnız bireyler için, yapay 
zekâlar onların günlük yaşamlarını kolaylaştıran, sosyal bağ-
larını güçlendiren ve yalnızlıklarını azaltan yardımcılar ola-
bilir. Yaşlı insanlara yardım eden yapay arkadaşlar, onları gö-
zeten, moral veren ve onlarla etkileşimde bulunan robotlar, 
bu bireylerin yaşam kalitesini artırmada önemli bir rol oyna-
maktadır. Ancak YZ, insan ilişkilerinde ve toplumsal bağlar-
da önemli değişikliklere yol açacaksa, bu teknolojinin etik 
kullanımı konusunda toplumsal bilinç oluşturulması kritik 
olacaktır.

VI. Gelecekteki Sosyal ve Ahlaki Sorunlar: İnsanlar, da-
ha çok dijital dünyada, yapay zekâlarla etkileşimde buluna-
rak sosyal bağlar kuracaklardır. Bu durum, toplumsal ya-
şamda yalnızlık, aidiyet duygusu ve kimlik sorunlarına yol 
açabilir ve sosyal etkileşimler de evrim geçirebilir. Ayrıca, 
YZ’nin insan yaşamına daha derinlemesine entegrasyonu, 
etik ve ahlaki soruları da gündeme getirmektedir. Örneğin, 
YZ’nin oluşturduğu şiddet içeren, gerçekçi bilgisayar oyun-
ları, özellikle gençler ve çocuklar üzerinde olumsuz zihinsel 
ve psikolojik etkiler yaratabilir. Bu tür oyunların aşırı dere-
cede şiddet içeriyor olması, bireylerin şiddetle ilişkilendiril-
miş düşünce ve davranışları normalleştirmelerine yol aça-
bilir. Uzmanlar, YZ destekli oyunların kullanıcıların şiddet 
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algısını olumsuz etkileyebileceği konusunda uyarılarda bu-
lunmaktadır. Bu nedenle, oyun yapımcılarının ve teknoloji 
geliştiricilerinin etik kurallar çerçevesinde oyun içeriklerini 
tasarlamaları önemlidir. Yine, YZ’nin en büyük endişelerin-
den biri, “Big Brother” benzeri bir gözetime dönüşme ihti-
malidir. Her adımımızın, her harcamamızın ve her hareke-
timizin dijital olarak izlenmesi, kişisel özgürlükler üzerinde 
ciddi bir tehdit oluşturmaktadır. İnsanlar, her an izlendik-
lerini ve yönlendirildiklerini hissedebilirler. Bu tür bir kont-
rol, bireysel özgürlüklerin azalmasına ve psikolojik olarak 
daha fazla baskıya yol açabilir.

Toplumlar, bu yeni gerçeklikle nasıl başa çıkacaklarını ve 
YZ’nin etkilerini nasıl yöneteceklerini tartışmalıdır. Tekno-
lojik ilerlemelerin toplum üzerindeki geniş kapsamlı etkile-
rini ve bu etkilerin YZ aracılığıyla nasıl şekillendiğini vurgu-
lamak, önemli bir noktayı ortaya koymaktadır. YZ’nin enteg-
rasyonu, yaşamın her alanında verimliliği artırmakta ve in-
san yaşamını daha kolay, daha etkili ve işlevsel hale getirmek-
tedir. Bununla birlikte, bu teknolojilerin sunduğu yenilikle-
rin yanı sıra, etik ve toplumsal sorumluluklar da dikkate alın-
malıdır. Bu gelişmelerin insanlık için sürdürülebilir ve adil 
bir şekilde uygulanması sağlanmalıdır. Yapay zekâ ve diğer 
yeni teknolojilerin potansiyel faydaları büyük olsa da, bunla-
rın doğru yönetilmesi ve kontrol edilmesi, toplumun genel 
refahı için hayati öneme sahiptir.

Bu bağlamda, YZ’nin geliştirilmesi ve uygulanmasında 
etik ve yasal düzenlemeler kritik bir rol oynamaktadır. İnsan-
lık, YZ’nin potansiyelinden en verimli şekilde yararlanırken, 
aynı zamanda onun kötüye kullanılmasını önleyecek meka-
nizmalar oluşturmalıdır. Bu, YZ araştırma ve geliştirme sü-
reçlerinde şeffaflık, hesap verebilirlik ve etik ilkelerin benim-
senmesi ile mümkün olabilir. Ayrıca, uluslararası iş birliği ve 
düzenlemeler, YZ’nin küresel ölçekte güvenli ve sorumlu bir 
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şekilde kullanılmasını sağlamak için büyük önem taşımakta-
dır. Bu doğrultuda, teknolojinin sunduğu imkânlardan fay-
dalanırken, aynı zamanda onun potansiyel tehlikelerine kar-
şı toplumsal bir güvenlik ağı oluşturmak gereklidir.

3.2. Yapay Zekânın Dini Hayata Etkisi
Yapay zekâ, sağladığı sayısız avantajla hayatın birçok ala-

nını dönüştürürken, aynı zamanda geleneksel dini uygula-
maların ve inanç sistemlerinin bu teknolojiyle nasıl bir etki-
leşim içinde olacağı sorusunu da gündeme getirmektedir. Din 
olgusu, insanlık için evrensel bir yapı taşını temsil etmekte-
dir. Şimdi, insanlık tarihinin bu köklü olgusu, belki de en ra-
dikal teknolojik buluşlardan biri olan YZ ile karşılaşmakta-
dır. YZ ve din arasındaki etkileşim, sadece teknolojik bir me-
sele değil, aynı zamanda insanın anlam arayışıyla ilgili felse-
fi ve ahlaki bir sorgulama alanı olarak öne çıkmaktadır. 
YZ’nin sunduğu olanaklar, insanlığın en iyiye ve en güzele 
ulaşma çabasını önemli ölçüde desteklemektedir. Ancak din 
ve YZ arasındaki ilişkinin henüz oturmamış olması da bu ko-
nudaki belirsizlikleri artırmaktadır. Üstelik hem din hem de 
YZ teknolojileri alanında çalışan uzmanların azlığı da bu ko-
nuyu tartışmayı zorlaştırır. Din alanında uzmanlaşmış kişiler 
genellikle teknolojik ve bilimsel gelişmelere karşı mesafeli 
olabilirken, yapay zekâ uzmanları da dini ve manevi boyut-
ları göz ardı edebilirler. Bu durum iki alan arasındaki ilişki-
nin derinlemesine incelenmesini ve anlaşılmasını zorlaştırır.

Peki, YZ teknolojisi din ve maneviyat alana nasıl etki et-
mektedir? YZ’nin bu alandaki rolü ve etkileri, çeşitli boyut-
larda ele alınabilir. Bunları şu şekilde sıralamak mümkündür. 

I. Dini Metinlerin Analizi ve Yorumlanması: YZ, dini me-
tinlerin daha hızlı ve kapsamlı bir şekilde analiz edilmesini 
mümkün kılmaktadır. Metin madenciliği, dil işleme tekno-
lojileri ve makine öğrenimi sayesinde, kutsal kitaplar ve 
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diğer dini metinler üzerinde daha önce ulaşılması zor olan 
derinlemesine analizler yapılabilir.21 YZ, farklı kültürlerdeki 
ve mezheplerdeki dini yorumları karşılaştırarak daha geniş 
bir perspektif sunabilir. Bununla birlikte, bu tür analizlerin 
doğru bir şekilde yapılabilmesi için YZ’nin insan kültürünü, 
dini bağlamları ve gelenekleri tam olarak anlayabilmesi gere-
kir ki bu, birçok açıdan zorluklar doğurabilir.

II. Dini Pratiklerin Dijitalleşmesi: YZ, ibadet pratikleri-
nin dijitalleşmesi ve otomatikleşmesi sürecinde de kullanıl-
maktadır. Örneğin, çevrimiçi dini hizmetler, dijital dua reh-
berleri, sanal camiler ve sanal ibadet alanları giderek daha 
yaygın hale gelmektedir. COVID-19 pandemisi sırasında, bir-
çok dini kurum sanal ibadet hizmetleri sunmaya başlamıştır.22 
Fakat bu gelişmeler, ibadetlerin geleneksel mekândan bağım-
sız hale gelmesine neden olabilir. Bu durum ise, toplumsal 
bağları zayıflatabilir ve geleneksel törenlerin önemini azalta-
bilir; İslam’daki cemaat müessesi için de dezavantajdır.

Ayrıca, YZ tabanlı uygulamalarla kişisel manevi deneyim-
ler ve dua ritüelleri gibi pratikler desteklenebilir. Bunun ya-
nında, YZ, bireylerin dini pratiğe katılımını izleyerek onlara 
özelleştirilmiş dini içerikler sunabilir. Hatta bazı durumlar-
da, robot imamlar veya dijital rahipler gibi kavramlar tartı-
şılmaya başlanmıştır. Örneğin, Hac sırasında rehberlik hiz-
metleri eğitimli rehberler tarafından sağlanır. YZ destekli reh-
ber robotlar ve mobil uygulamalar, hacılara adım adım reh-
berlik edebilir, dini ritüellerin nasıl yapılacağını gösterebilir 
ve herhangi bir sorun durumunda anında yardım sağlayabi-
lir. Ancak, bu tür uygulamalar dini toplulukların geleneksel 
21 Şevki Işıklı, “Dijital Din Teorisi: Dijital Din, Geleneksel Dine Karşı”, 

Yapay Zekâ, Transhümanizm ve Din, ed. Muhammet Yeşİlyurt vd. 
(Ankara: DİB Yayınları, 2022).

22 Muhittin Imıl, “Kutsal Dünyanın Virüsle Imtihanı: Post-Pandemik 
Dönem Ve Din” Dini Araştırmalar 23/57 (2020), 65-94.
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yapıları ve ritüelleriyle nasıl bir etkileşim içinde olacağına da-
ir soruları gündeme getirebilir. İbadetlerin manevi boyutu-
nun teknoloji aracılığıyla ne ölçüde aktarılabileceği hâlâ be-
lirsizdir.

III. Kişisel Manevi Deneyim: YZ din ve maneviyat arayı-
şında kullanılması da önemli avantajlar sunar. Bir kişi din 
hakkında bilgi edinmek için birçok kitap okumak veya uz-
manlarla birebir görüşmek zorunda kalmadan hızlı ve kap-
samlı bir şekilde bilgi edinebilir. YZ’nin kişisel manevi dene-
yimlere katkı sağlamak üzere tasarlanması, daha derin ve ki-
şiye özel deneyimler sunabilir. YZ ayrıca, farklı dini gelenek-
ler ve inanç sistemleri arasında karşılaştırmalı analizler yapa-
bilir. Bu, bireylerin farklı inanç sistemlerini daha iyi anlama-
larına ve kendi inançlarını veya manevi yolculuklarını şekil-
lendirmelerine yardımcı olabilir.23 YZ, meditasyon rehberli-
ği, manevi sohbetler veya kişisel dua sürekliliği sağlayan uy-
gulamalar ile bireylere ruhsal rehberlik edebilir. Bu durum, 
bireylerin dini liderlerden rehberlik alma ihtiyacını azaltabi-
lir. Bunun tarikat ve cemaatlerde nasıl şekilleneceği, şeyh- 
mürit ilişkisinin nasıl etkileneceği yakın zamanda belirginle-
şerek ortaya çıkan başka bir sorun olabilir. Ayrıca bu, insa-
nın manevi ve duygusal ihtiyaçlarının teknolojik araçlarla 
karşılanmasının doğru olup olmadığı konusunda felsefi ve 
etik sorgulamalara yol açabilir. İnsanlar, manevi deneyimle-
rini bir makineye mi devretmeli, yoksa bu tür deneyimler in-
sanın içsel dünyasıyla mı sınırlı kalmalıdır?

IV. Dini Kurumlar ve Dini Danışmanlık: Dinî kurumlar 
da YZ’nin etkilerinden payını almaktadır. Örneğin, YZ, dini 
liderlerin konuşmalarını analiz ederek daha etkili vaazlar ha-
zırlamalarına yardımcı olabilir veya ibadet zamanları ve et-
kinlikleri için önerilerde bulunabilir. Ancak bu durum, dini 
23 Mustafa Cabir Altıntaş, Worldviews and İdentity Discernment of Mus-

lim Youth (Ankara: Nobel Yayıncılık, 2021), 228-30.
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kurumların otoritesini ve dini liderlerin bireysel rehberlik 
rollerini nasıl etkileyecektir? Dini otorite ve geleneksel dinî 
yapılar, YZ tarafından sağlanan bilgi ve rehberliğin geçerlili-
ğini sorgulayabilir. 

YZ destekli sistemler, büyük veri analizi ve doğal dil işle-
me yetenekleri sayesinde hızlı ve doğru dini danışmanlık hiz-
metleri sunabilir. Bu durum, bireylerin dini sorularına anın-
da yanıt bulmalarını sağlayabilir, ancak aynı zamanda gele-
neksel fetva verme süreçlerini de değiştirebilir. Yeni bir me-
selede YZ’nin fetva vermesi istenirse, vereceği fetvanın ne ka-
dar muteber ve makbul olacağı konusu tartışmalıdır. Çünkü 
fetva verme temelde dinî ve ilmî bir ameliye olarak nitelen-
dirilmiştir, bundan dolayı bir fakihin Müslüman olması ve 
takva sahibi olması temel unsurlarındandır.24 Takva, Allah’a 
karşı derin bir sorumluluk ve bilinç hali, dürüstlük, ahlaki 
bütünlük ve dini vecibeleri tam anlamıyla yerine getirme an-
lamına gelir.25 Bu nitelikler, fetva veren kişinin kararlarının 
sadece hukuki bilgiye değil, aynı zamanda derin bir manevi 
anlayışa ve etik değerlere dayalı olmasını sağlar. Bu bağlam-
da, YZ’nin, algoritmalar ve veri analizine dayalı karar verme 
süreçleri ile bu manevi ve etik boyutları ne ölçüde karşılaya-
bileceği önemli bir sorudur.

V. Dini Eğitimi Kolaylaştırması: YZ, dini eğitimde öğren-
me süreçlerini kişiselleştirmek ve zenginleştirmek için kulla-
nılabilir. Örneğin, yapay zekâ destekli öğretim araçları, Ku-
ran-ı Kerim’in tecvidli okunmasını öğrenmek isteyen birey-
lere kişisel geribildirim sağlayabilir. Aynı şekilde, farklı dini 
geleneklerin metinlerini karşılaştırmalı olarak incelemek ve-
ya dini literatür üzerinde derinlemesine analiz yapmak 

24 Fahrettin Atar, “Fetva”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi 
(Ankara: TDV Yayınları, 1995), 12/486-496.

25 Süleyman Uludağ, “Takva”, Türkiye Diyanet Vakfı İslâm Ansiklope-
disi (Ankara: TDV Yayınları, 2010), 39/484-486.



130 | Yapay Zeka, Transhümanizm ve Dijitalleşme

isteyen akademisyenler için büyük veri analitiği ve dil işleme 
algoritmaları önemli kolaylıklar sunmaktadır. Ayrıca, öğren-
cilerin kendi hızlarında ve ilgi alanlarına göre öğrenmelerini 
sağlar. YZ tabanlı sohbet robotları veya sanal asistanlar, öğ-
rencilerin sorularını anında yanıtlayabilir ve onlara rehberlik 
edebilir. Bu, geleneksel sınıf ortamlarının ötesinde, sürekli ve 
etkileşimli bir öğrenme deneyimi sağlar. Ancak YZ’nin bu 
alandaki kullanımı, eğitim sürecindeki insan unsuru ve ma-
nevi rehberliğin yerini alıp alamayacağı konusundaki tartış-
maları da beraberinde getirmektedir. YZ ile yeri doldurulma-
sı en zor meslek din eğitimcilerinin mesleği olacaktır.26 Bu-
nun temelinde dinin donanımlarla ya da yazılımlarla karşı-
lanamayacak olan manevi, duygu boyutunun olmasıdır. Yani 
YZ, basit bir tabirle, duygulardan yoksun bir din adamlığı ro-
lünü üstlenemez. Manevi rehberlik ve eğitimdeki kişisel de-
neyimlerin, algoritmik yaklaşımlarla nasıl dengelenebileceği 
önemli bir soru olarak karşımıza çıkmaktadır.

4. Yapay Zekâ Sosyal Hayat, Din ve Değerler Üzerine 
Bir Tehdit mi?

Yapay zekânın dinle olan ilişkisi, birçok etik soruyu gün-
deme getirmektedir. YZ’nin dini algıları şekillendirme ve di-
ni pratiklerdeki rolü, insanların manevi özgürlüklerini ve 
inançlarını nasıl etkileyebilir? YZ, doğru dini bilgiyi veya reh-
berliği sağlama kapasitesine sahip midir? Bir makine, insanın 
manevi bir sorusuna doğru bir yanıt verebilir mi, yoksa sa-
dece veri ve algoritmalara dayanarak yanıtlar mı sunar? Ay-
rıca, YZ tabanlı dini araçlar, dini özgürlük, bireysel inanç 
hakları ve geleneksel dini değerlerle uyumlu olup olmayaca-
ğına dair soruları gündeme getirebilir.

26 Hasan Kafalı, “Yapay Zekâ, Toplum ve Din’in Geleceği”, Ondokuz 
Mayıs Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi 46 (Haziran 2019), 145-
172.
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Yapay zekânın etik kararlar üzerindeki potansiyel etkisi, 
dini değerlerin korunması bağlamında ciddi bir endişe kay-
nağıdır. Özellikle, YZ’nin etik kararlar alırken hangi değer 
sistemlerine dayanacağı sorusu önemlidir. Dini değerlerle ça-
tışan kararlar alması durumunda, YZ’nin bu kararları meş-
rulaştırma potansiyeli, toplumda yeni etik sorunların doğma-
sına neden olabilir. Bu, YZ’nin, ahlaki değerlerimizi ve duy-
gusal zekâmızı anlayıp anlamadığıyla ilgili bir sorun oluştu-
racaktır. Örneğin, YZ’nin insan hakları, adalet veya merha-
met gibi dini değerlerle uyumlu kararlar alması için nasıl 
programlanması gerektiği tartışmalıdır. Bu bağlamda, YZ’nin 
“kul hakkı” gibi kavramları nasıl ele alacağı, dini topluluklar 
için önemli bir mesele haline gelmektedir. Ayrıca, bu maki-
nelerin insanlık ve Tanrı arasındaki özel ilişkiyi nasıl etkile-
yeceği, özellikle dinler açısından önemli bir tartışma konusu 
olacaktır. Dinler, genellikle insanları Tanrı’nın özel yaratık-
ları olarak tanımlar, ancak süper zekâların ortaya çıkışı bu 
anlayışı sorgulayabilir ve dinin, Tanrı ile insanlık arasındaki 
ilişkisini yeniden şekillendirebilir.27

YZ’nin dini ve değerler sistemini doğrudan etkileyebile-
ceği birçok alan vardır. Özellikle robot hâkimler, askeri araç-
lar, cinsel partnerler ve yapay rahimler gibi farklı kullanım 
alanları, önemli ahlaki ve dini soruları gündeme getirecektir. 
İşte bu tür teknolojik gelişmelerin doğurabileceği bazı önem-
li tartışmaları şunlardır: 

I. Robotik Hâkimler: YZ tarafından tasarlanmış robot hâ-
kimler, önyargılardan arındırılmış, hızlı ve verimli bir yargıla-
ma süreci sağlayabilir. Ancak, insan değerleri, toplumsal ada-
let ve etik, robotların kararlarına yön verecek olan algoritma-
ların nasıl şekillendirileceğini sorgulatmaktadır. İnsanların do-
ğal duygusal zekâsı ve empatisi ile robotların algoritmalarına 
27 Ahmet Dağ, Ahmet Dağ, İnsansız Dünya Transhümanizm (İstanbul: 

Ketebe Yayınları, 2020).
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dayalı kararları arasında bir denge kurulmalıdır. Diğer taraf-
tan insanların yargılama yetkisinin sadece Tanrı’ya ait oldu-
ğu görüşü, robotik hâkimlerin kabul edilmesi ile çelişebilir. 
Bu bağlamda, dini inançlar ve hukuki düzenlemelerin nasıl 
uyumlu hale getirileceği tartışılmalıdır.

II. YZ’nin Askerî Alanda Kullanımı: YZ destekli robotik 
askerî araçlar, savaşları daha verimli ve düşük riskli hale ge-
tirebilir. Ancak, savaşın doğası ve etik sınırları, YZ tarafın-
dan yönlendirilen silahların kullanımını sorgulatacaktır. İn-
sanların yerine savaşan robotlar, öldürme eyleminin ahlaki 
sorumluluğunu kimin taşıyacağı konusunda belirsizlikler ya-
ratmaktadır. Bu durumda, robotların savaşı “yapma” ve “öğ-
renme” yetenekleri ile insanlık için etik sınırlar yeniden çi-
zilmelidir.

III. YZ’nin Cinsel Partner Olarak Kullanılması: Robotlar 
ve YZ, cinsel partner olarak kullanılabilecek şekilde tasarla-
nabilir. Bu durum, insan ilişkilerinin doğasını ve cinselliğin 
anlamını sorgulatan önemli bir sosyal sorunu gündeme geti-
rir. İslam başta olmak üzere birçok dinde cinselliğin ve iliş-
kilerin insanlar arasında bir bağ ve sorumluluk olarak görül-
mesi, YZ›li cinsel partnerlerin kabul edilip edilmemesini tar-
tışmaya açar. Ayrıca, bu uygulama insanın doğal ilişkilerin-
den kopmasına yol açabilir ve toplumdaki değer yargılarını 
değiştirebilir.

IV. Yapay Rahimlerle Bebeklerin Varlığı: Yapay rahimler 
ile çocukların doğması, biyolojik ve ahlaki soruları gündeme 
getirir. İnsanların doğa dışı yöntemlerle çocuk sahibi olması, 
yaratılışın sınırlarını zorlamak olarak algılanabilir. Bu, gele-
neksel aile yapısını ve insanların çocuk yetiştirme anlayışını 
etkileyebilir. İslam ve diğer dini inançlarda, insanın çocuk sa-
hibi olma süreci, Allah’ın iradesine ve tabiatın düzenine da-
yalıdır. Yapay rahimler, bu süreci doğrudan etkileyebilir ve 
dini kurallar ile çatışabilir.
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V. Metaverse ve Sanal Dünya: Metaverse gibi sanal dün-
yalar, insanları fiziksel dünyadan ayırarak yeni bir yaşam ala-
nı sunmaktadır. Bu durum, insanlığın varoluşunu sorgula-
yan, gerçeklik ile sanal dünyalar arasındaki sınırları karıştı-
ran bir süreçtir. İnanç sistemleri, sanal dünyadaki hayatın 
gerçekliği ve insanın asli varoluşu üzerine farklı yorumlar 
üretebilir. Sanal hayatın gerçek dünyayı taklit etmesi, insanın 
manevi değerlerinden kopmasına yol açabilir.

VI. Bilişsel, Biyolojik ve Fiziksel Dönüşüm: YZ ve robot 
teknolojilerinin insan biyolojisine entegre edilmesi, insanla-
rın hem fiziksel hem de zihinsel açıdan dönüşmesine yol aça-
bilir. Transhümanist düşünce, insanı geliştirmek için biyo-
teknolojiyi, nanoteknolojiyi ve yapay zekâyı birleştirmeyi 
öneriyor. Ancak bu, insanın doğasına ve sınırlarına aykırı 
olabilir. İnsanların biyolojik ve zihinsel yapılarının değiştiril-
mesi, bazı dini inançlara göre Tanrı’nın yarattığı düzeni boz-
maya çalışmak anlamına gelebilir. Bu, insanın ne olduğunu 
ve ne olacağına dair temel soruları gündeme getirir.

Sonuç
Yapay zekâ, insanlık tarihinin en önemli teknolojik yeni-

liklerinden biri olarak, dinî ve sosyal hayat üzerinde derin ve 
geniş kapsamlı etkiler bırakmaktadır. Dinî bağlamda YZ, te-
olojik tartışmaları yeni boyutlara taşımış, ibadet pratiklerin-
den etik sorumluluklara kadar çeşitli alanlarda yenilikçi yak-
laşımlara yol açmıştır. YZ’nin etik kararlar alabilme kapasi-
tesi ve kutsal metinlerin analizi gibi konular, dinî otoriteler 
ve bireyler arasında ciddi tartışmalara sebep olmuştur. Bu 
durum, dinlerin teknolojik yeniliklere nasıl uyum sağlayaca-
ğı sorusunu gündeme getirmiştir.

Sosyal hayat açısından YZ, toplumsal ilişkileri ve değerle-
ri dönüştürerek, bireylerin günlük hayatından küresel düzey-
deki sosyal sistemlere kadar pek çok alanda etkili olmuştur. 
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Sosyal medya algoritmalarından akıllı şehir planlamasına ka-
dar geniş bir yelpazede, bireylerin davranışlarını ve toplum-
ların dinamiklerini şekillendirmektedir. Ancak, bu dönüşüm 
süreci, mahremiyet, işsizlik ve sosyal adalet gibi sorunları da 
beraberinde getirmiştir.

Sonuç olarak, yapay zekâ, insanlığın dinî ve sosyal yapıla-
rını yeniden düşünmesine ve bu süreçte yeni etik ve felsefi 
yaklaşımlar geliştirmesine zemin hazırlamaktadır. Bu dönü-
şüm, yalnızca teknolojinin değil, aynı zamanda insanlığın ge-
leceği için de derin bir sorumluluk taşımaktadır. Yapay zekâ-
nın olumlu etkilerini maksimize etmek ve olumsuz sonuçla-
rını en aza indirmek için bireylerin, toplumların ve karar alı-
cıların bilinçli adımlar atması gerekmektedir. Bölümü atıla-
bilecek adımlara dair bazı öneriler ile sonuçlandıralım:

•	 Yapay zekânın dini, ahlaki ve toplumsal etkileri konu-
sunda farkındalık yaratmak, hem toplum hem de ilgili 
profesyoneller için önemli bir adımdır. Bu, özellikle 
teknolojinin geliştirilmesinde yer alan mühendisler, bi-
lim insanları, yöneticiler ve politika yapıcılar için 
önemlidir. Eğitim programları ve seminerlerle bu ko-
nuda bilinçli bir yaklaşım sağlanabilir. Bireylerin YZ ve 
onun toplumsal etkileri hakkında bilinçlenmesi gerek-
mektedir. Bu konuda toplumsal eğitim programları 
başlatılmalı, gençler ve yetişkinler YZ konusunda etik, 
toplumsal sorumluluklar ve güvenlik önlemleri hakkın-
da eğitilmelidir.

•	 Yapay zekânın etik kullanımı için ilkelerin belirlenme-
si ve kapsamlı politikalar geliştirilmesi gereklidir. Bu 
politikalar, YZ’nin toplumsal hayattaki etkilerini mini-
mize etmek ve insanlık yararına kullanılmasını sağla-
mak adına devletler ve uluslararası organizasyonlar ta-
rafından şekillendirilmelidir. Bunun için bağımsız bir 
üst kurul oluşturulması önemlidir. Bu kurul, bir 
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denetleme ve yönlendirme mekanizması olarak, YZ’nin 
yalnızca teknik değil, aynı zamanda etik ve toplumsal 
açıdan da güvenli olmasını sağlayabilir. Kurum, sana-
yi, eğitim, devlet, sağlık, güvenlik gibi alanlarda YZ’nin 
nasıl kullanılacağına dair kurallar koymalı ve sektörde-
ki gelişmeleri denetlemelidir.

•	 Hukukçuların ve etik uzmanlarının katkılarıyla, yapay 
zekânın uygulama alanlarında net ve anlaşılır yasalar 
geliştirilmelidir. Bu yasalar, din ve etik ilkelerle uyum-
lu olmalıdır. Zira YZ sistemlerinin kullanıcı verilerini 
toplarken gizliliği ve güvenliği koruması gerekmekte-
dir. YZ teknolojileri, kişisel verilerin kötüye kullanıl-
masını engellemek için uygun güvenlik önlemleriyle 
donatılmalıdır. YZ’nin kullanımı sırasında ortaya çıka-
bilecek olumsuz sonuçlardan kimlerin sorumlu oldu-
ğuna dair net bir hesap verebilirlik çerçevesi oluşturul-
malıdır.

•	 Yapay zekânın etik ve dini etkilerini anlamak ve yönet-
mek için farklı disiplinlerden uzmanların iş birliği yap-
ması gereklidir. Felsefeciler, etikçiler, teknoloji uzman-
ları, hukukçular ve din bilimcileri, YZ’nin toplum üze-
rindeki etkilerini şekillendirmek için ortak bir çaba gös-
termelidir.

•	 Yapay zekâ tasarımları, insanların özgür iradesini kı-
sıtlamayacak şekilde geliştirilmelidir. İnsanların karar-
larını ve seçimlerini etkileme potansiyeline sahip tek-
nolojilerin etik sınırları çizilmelidir. YZ, insan onuru-
na zarar vermemelidir. İnsanları küçük düşürme, ma-
nipüle etme veya kontrol etme gibi amaçlarla kullanıl-
mamalıdır. YZ, savaş, terörizm veya ayrımcılık gibi etik 
olmayan amaçlar için kullanılmamalıdır. YZ’nin tasa-
rımında ve kullanımında bu tür tehditlere karşı sıkı dü-
zenlemeler yapılmalıdır.
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•	 Yapay zekâ uygulamalarında, farklı kültürlerin ve din-
lerin değerlerine saygı gösterilmelidir. Özellikle dini 
topluluklar ve kültürel gruplar, teknolojinin kendileri-
ne özgü inançlarına zarar vermemesi adına dikkatle iz-
lenmelidir. İlahiyat Fakülteleri ve dinî kurumlarda ge-
netik, biyo-teknoloji, moleküler biyoloji, yapay zekâ, 
teknolojik tekillik bağlamında ilişkili enstitü veya araş-
tırma merkezleri kurulmalıdır.
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SOSYAL MEDYA VE DINDARLIĞIN 
DÖNÜŞÜMÜ
7

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet ASLAN1

1. Giriş

B üyük teknolojik gelişmeler ve sosyal hadiseler kültü-
rün bütününde olduğu gibi dinî anlayışlarda ve din-
darlık biçimlerinde de dönüşümlere sebep olur. Her 

geçen gün bir yeniliğine şahit olduğumuz günümüz dijital 
devriminin dinî alanlarda sebep olduğu dönüşümleri açıkla-
mada çeşitli karşılaştırmalardan yararlanılır. Matbaanın ica-
dı, din anlayışları ve dindarlık biçimlerinde büyük dönüşüm-
lere sebep olmuştur. Benzer şekilde yirminci yüzyılın telefon, 
radyo, sinema ve televizyondan oluşan “elektrik medyası” da 
matbaa ile şekillenen anlayışları etkilemiştir. 

Kimilerince hayranlıkla, kimilerince kaygı ile karşılan ile-
tişim teknolojilerinin dönüştürücü gücü, her yeni ürünle ve 
gündelik hayatı daha fazla kuşatmasıyla derinlikli inceleme-
lere konu olmaktadır. Bu teknolojinin her yeni aracı ortaya 
çıktığında kendine özgü aktarımlarıyla insanları etkiler. 

1	 Samsun Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, Din Sosyolojisi Anabilim Da-
lı; E-Posta: ahmet.aslan@samsun.edu.tr; ORCID NO: 0000-0003-
1657-9662.
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İnsanlar önceleri mesafeli yaklaştıkları medyayı zamanla ka-
nıksarlar ve yalnızca aktarılan içeriğe odaklanırlar. Hâlbuki 
içerikten daha fazla aracın kendisi dönüştürücü etkiye sahip-
tir. Bu dönüştürücü etkilere yeterince odaklanılmadığı du-
rumda her yeni bilgi teknolojisi ürününe, iyimserlik-kötüm-
serlik, hayranlık-düşmanlık gibi birbirine zıt duygularla yak-
laşılmıştır. 

Hayranları sosyal medyayı yeni bir altın çağın, erişim ve 
katılım çağının habercisi olarak görürken karamsarlar yeni 
bir karanlık çağdan, vasatlık ve kendini beğenmişlik çağın-
dan yakınmaktadırlar. Ancak kimi araştırmacıların gösterdi-
ği gibi bu iki tutumdan daha önemlisi uzun vadede her yeni 
medya aracının değiştirici gücünün ulaştırdığı içerikten da-
ha etkili oluşudur. Medya araçları ne gördüğümüzü ve nasıl 
gördüğümüzü belirleme, hatta aşırı kullanma durumunda bi-
reysel ve toplumsal kimliklerimizi değiştirme gücüne sahip-
tir. Biz onların içeriğine odaklandığımızda söz konusu araç-
lar, algı kalıplarımızı yavaş yavaş değiştirirler. Kontrolün ken-
dilerinde olduğunu iddia eden kullanıcılar, onları kapattık-
larında etkiden kurtulduklarını düşünürler ancak gerçekte 
medyum mesajın yerini almıştır.2

Yeni medya araçları, nasıl kullanıldıklarına göre değeri be-
lirlenecek sıradan araçlar değildir. Her yeni medya aracı kul-
lanıcılarını, onlar farkından olmadan sinir sistemlerine etki 
ederek değiştirir. Ancak medyanın dönüştürücü gücü birey-
selden çok kültürel ve toplumsal boyuttadır. Gutenberg’in 
matbaasının kitap okumayı popülerleştirmesinden itibaren 
yaklaşık beş asır doğrusal, yazınsal akıl (literary mind) sanat, 
bilim ve toplumun merkezinde yer almışken 20. yüzyıl ileti-
şim devrimleriyle büyük dönüşümler yaşanmıştır.3 1964’te 

2	 Marshall McLuhan, Understanding Media: The Extensions of Man 
(London and New York: Gingko Press, 2003), 23-31.

3	 McLuhan, Understanding Media, 23-31.
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konvansiyonel medyaya dair yapılan bu değerlendirmeler ye-
ni medya için de fazlasıyla geçerlidir. İnternet bağlantılı ci-
hazlar gündelik hayatın her alanında başköşeye kurularak ak-
tardıkları içeriğin ötesinde bireysel ve toplumsal hayatta kök-
lü dönüşümlere aracılık etmektedirler. Bu cihazların sundu-
ğu hizmetler kullanıcıları etkilediğinden kullanıma dair en 
ufak eleştiri kadirbilmezlik gibi görünebilmektedir.

İnternetin yararları, sağladığı rahatlık yok sayılamaz. An-
cak bunun bir de bedeli olduğu unutulmamalıdır. İnternet 
imkânlarıyla ulaştığımız medya, bize düşünce malzemesi olan 
bilgiyi ulaştırırken eş zamanlı olarak düşünme sürecimizi de 
etkilemektedir. İnternet onunla haşır neşir olundukça kulla-
nıcıların yoğunlaşma ve düşünme kabiliyetlerini farklılaştır-
maktadır. Kullanıcılar internete bağlı olsalar da olmasalar da 
zihinler, her türlü bilgiyi internetin ulaştırdığı şekilde alma-
ya alışmış durumdadır. Bir zamanlar söz denizinin derinlik-
lerinde dalgıç olanlar, şimdi dalgalar üzerindeki sörfçü gibi 
yüzeyde kaymaktadırlar.4 Genel olarak internet kullanımı için 
geçerli olan bu tespitler özellikle “dış odaklı” kullanıldığında 
sosyal medya mecraları için de geçerlidir. 

Sosyal medya kullanımı, dünya çapında her geçen gün hız-
la artmaktadır. İnternet kullanıcılarının dörtte üçünden fazla-
sı sosyal medya kullanmakta ve çevrim içi geçirilen zamanın 
büyük bir kısmı bu mecralarda geçmektedir. Bu mecralardan 
en yaygın olanlarının dünya genelinde aktif kullanıcı sayısı 5 
milyardan fazladır. Sosyal medya literatürde kullanıcıların sı-
nırlı bir sistemde açık veya yarı açık bir kimlik oluşturarak baş-
kalarının yorum yapabilecekleri yazı, görsel ve video paylaşa-
bildikleri, aynı şekilde başkalarını takip edebildikleri web ta-
banlı hizmetler olarak tanımlanmaktadır. Sosyal medya araç-
larının hızla büyümesi ve kullanıcı sayısının her geçen gün 
4	 Nicholas Carr, Yüzeysellik: İnternet Bizi Aptal mı Yapıyor?, çev. İbra-

him Kapaklıkaya (İstanbul: Ufuk Yayınları, 2012), 19.
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artması bu mecraların bireysel ve toplumsal hayat açısından 
olumlu ve olumsuz yönlerine ilişkin araştırmaların çoğalma-
sına sebep olmuştur. Olumlu yönlerine değinen araştırmalar; 
sosyal medyanın sosyal sermayeyi ve etkileşimi geliştirdiği, bil-
ginin yayılmasını ve sosyal etkinliklerin düzenlenmesini kolay-
laştırdığını vurgulayarak sosyal medyaya faydacı yaklaşırken 
olumsuz yaklaşanlar ise bu mecraların bağımlılık, narsisizm, 
“gözetlemecilik (rötgencilik)” ve teşhircilik gibi bireysel ve top-
lumsal hayat için olumsuz taraflarını ön plana çıkarmaktadır. 
Ölçülü kullanıldığında olup bitenden haberdar olma, yeni bil-
giler öğrenerek kendini geliştirme imkânı sunan sosyal medya 
kullanımının etkileri paylaşılanların türüne, içeriğine ve kulla-
nım şekline göre değişecektir.

Dijitalleşme ve din alanında genel bir çerçeve sunan bu 
çalışmada sosyal medya kullanımı ile dindarlığın dönüşümü 
arasındaki ilişkiye odaklanılmıştır. Bu ilişkinin farklı yansı-
malarını tespit edebilmek amacıyla öncelikle sosyal medya-
nın sosyal psikolojisi; bilgi edinme ve iletişimde artan hız, id-
rak süreçlerinin dönüşümü, akışkanlaşma, benlik sunumu, 
çevrim içi kimlik inşası, tele-mevcudiyet, teşhircilik, gözetim 
ve gözetleme kavramları etrafında betimlenmiştir. Ardından 
dindarlık ve dinî kimlik kavramları özetlenmiş ve dinî kim-
liğin dijitalleşmesi ile dindarlığın dönüşümü konuları sosyal 
medya kullanımı bağlamında incelenmiştir. İlgili literatürün 
gözden geçirilmesiyle teorik olarak kurgulanan çalışmada yer 
yer saha araştırmalarına atıflarda bulunulmuştur.

2. Eleştiri ve Övgü Sarkacında Sosyal Medya

2.1. İnternet ve Sosyal Medyanın Tarihçesi
Sosyal medyayı mümkün kılan internet teknolojileri gü-

nümüzde Web 4.0 aşamasındadır. Web 1.0 aşamasında kul-
lanıcılar içeriğe şekillendirme açısından pasif durumdadırlar. 
2004’te başlayan Web 2.0 aşamasında kullanıcılar ürettikleri 
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içerikleri paylaşma, mevcut içeriklere yorum yapma imkânı-
na kavuşmuşlardır. Kullanıcıların tüketicilikten üreticiliğe 
geçtikleri, etkileşimin arttığı bu dönemde sosyal medya mec-
raları gelişmiş; Facebook, YouTube, Twitter gibi mecraların 
kullanıcı sayıları tüm dünyada hızla artmıştır. Web 3.0 tek-
nolojisi ise web sitelerinden toplanan kişiye özel, daha etraf-
lı ve değerlendirilmiş sonuçların kullanıcılara sunulması esa-
sına dayanır. İçinde bulunduğumuz internet dönemi Web 
4.0’dır. Bu dönemin temel yönelimi, bütün dijital veriyi çok 
hızlı bir şekilde işleyen yapay zekânın aracısız olarak kullanı-
cılarla etkileşime girmesini sağlamaktır. Yine bu dönemin he-
defleri arasında yapay zekânın insana benzer özelliklerle öğ-
renmesi, kendini güncellemesi ve geliştirmesini sağlamaktır. 
Bu dönemde gerçek yaşamın olabildiğince siber uzama taşın-
ması arzulanmaktadır. 

Gün geçtikçe kullanıcı sayısı artan sosyal medyanın cazi-
besi, yatay ve dikey düzeyde sınırsız iletişim imkânı sunuyor 
olmasında görünmektedir. Kullanıcılar paylaşımlarıyla küre-
sel çapta etkileşim ve tanınırlık fırsatı yakalayabilmektedir. 
Geleneksel medyadan farklı olarak bir yandan anında etkile-
şimle geniş sosyalleşme imkânı sunarken diğer taraftan çev-
rimdışı gerçeklikten koparan bir araç olabilmektedir. Çeşitli 
perspektiflerle sosyal medyaya ilişkin yapılan tanımların or-
tak özellikleri bu mecraların çoklu paylaşım yapma özgürlü-
ğü tanıması, üretime açık dijital sosyalleşme imkânı sunma-
larıdır. Literatüre göre katılımcı, çok yönlü görüşme, toplu-
lukçuluk ve bağlantılılık gibi unsur ve özelliklerden oluşan 
sosyal medyanın; zaman ve mekân sınırlaması olmadan gö-
rece kuralsızlıkla sınırsız paylaşma ve tartışma fırsatı ve ko-
laylığı sunması hemen her yaş ve sınıftan birey tarafından be-
nimsenmesine sebep olmaktadır.

Sosyal medya; sosyal ağ siteleri, kullanıcı destekli bloglar, 
yaratıcı çalışma paylaşım siteleri, açık kaynak toplulukları, iş 
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ve ticaret ağları, sosyal işaretleme siteleri gibi on beş ayrı kate-
goride toplanan yüzlerce aracın ortak adıdır.5 Bu ad altında yer 
alan araçların sayısı ve bunlara yönelik ilgi her geçen gün art-
maktadır. Dünya nüfusun yaklaşık yüzde yetmişi (5,61 milyar) 
mobil cihaz sahibidir ve bunların yüzde 66’sının (5,35 milyar) 
internet erişimi bulunmaktadır. Günümüzde dünya nüfusu-
nun 5 milyardan fazlası aktif sosyal medya kullanıcıdır. Gün-
de ortalama 6 saat 40 dakika çevrim içi olan internet kullanı-
cıları, bu sürenin üçte birinden fazlasını sosyal medya mecra-
larında geçirmektedir. Ülkemizde 2024 başı itibariyle 74 mil-
yonun üzerinde internet, 57,5 milyon sosyal medya kullanıcı-
sı (nüfusun yüzde 66,8) bulunmaktadır. Türkiye, günde orta-
lama 7 saatlik internet kullanım süresiyle dünya sıralamasında 
20’ncidir. Bu sürenin 2 saat 44 dakikası sosyal medya mecra-
larında harcanmaktadır. Ülkemizde kullanımı en yaygın olan 
sosyal medya aracı 57,5 milyon kullanıcıyla YouTube’tur. Bu 
mecrayı sırasıyla Instagram, Tiktok, Facebook, X, LinkedIn ve 
Snapchat takip etmektedir.6 Dünya genelinde ve Türkiye’de 
sosyal medya kullanımındaki büyüme oranlarına dair güncel 
verilerden çıkan sonuç bu mecraların artık kalıcı olduğudur. 

2.2. Sosyal Medyanın Sosyal Psikolojisi
Sosyal medya, iletişimde hız ve kolaylık sunmasının ya-

nında kullanımın artmasıyla bireysel ve toplumsal hayatta 
karmaşık sonuçlar doğurabilmektedir. Bu sonuçlara dair 
araştırmalar her geçen gün artmaktadır. Sosyal medya mec-
ralarında genellikle hayatlarının olumlu yönlerini vurgulayan 
kullanıcılar kendilerini popüler, çok yönlü ve düşünceli 

5 W. Glynn Mangold-David J. Faulds “Social Media: The New Hybrid 
Element of the Promotion Mix”. Journal of Business Horizons 52, 2009, 
358.

6 Meltwate-We Are Social. “Digital 2024: Global Overvıew Report” (Eri-
şim 29 Mayıs 2024). https://datareportal.com 
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olarak betimleme eğilimindedir. Yine bu mecralar yanlış/ve-
rimsiz karşılaştırmalara ortam hazırlamasıyla kullanıcıların 
ruh sağlığında olumsuz etkiler bırakmaktadır. Kullanırken 
özne ya da nesne olmak, genel zihinsel sağlık durumu, kişi-
lik özellikleri ve kullanım amacı gibi hususlar sosyal medya 
ile ruh sağlığı arasındaki ilişkiyi etkilemektedir. Sosyal med-
yada geçirilen süreye, bu mecraları kullanma güdüsüne, içe 
ya da dışa odaklanmaya, kişiliğe ve zihinsel sağlık özellikle-
rine bağlı olarak sosyal medya, kullanıcılarda olumsuz duy-
gulara, düşük özgüvene sebep olabilmektedir.7 

Sosyal medya iletişim aracı olmanın ötesinde anlam ve iş-
levlere sahiptir. Bu mecraların doğru değerlendirilmesi bir 
taraftan içinde doğup geliştiği zamanın ruhunu kavramayı 
diğer taraftan her geçen gün yaygınlaşmasını kolaylaştıran 
sosyal ve psikolojik şartları etraflıca değerlendirmeyi gerek-
tirir. Sosyal medyayı mümkün kılan internetin insan hafıza-
sını yüzeyselleştirdiği, yeniden biçimlendirdiğine dair araş-
tırmalar bulunmaktadır. İnternet ve sosyal medya kullanarak 
büyüyen kuşağın bilgiyi özümseme yöntemleri önceki kuşak-
lardan farklılaşmıştır. İnternet kuşağı, bir sayfayı baştan aşa-
ğıya okumak yerine ilgi çekici bilgiyi bulmak amacıyla satır-
larda göz gezdirmeyi tercih etmektedir. Öyle ki dijital bilgi-
lenme eskinin sakin, odaklanan, dikkat kesilen doğrusal ak-
lını değişime uğratarak kısa, kesintili, parça parça bilgi elde 
etmek isteyen ve bununla yetinen farklı işleyen bir aklın tü-
remesine sebep olmaktadır.8 

7 Erin Vogel vd., “Social comparison, social media, and self-esteem”. 
Psychology of Popular Media Culture 3(4), 2014, 206-222. https://doi.
org/10.1037/ppm0000047; Julia-Jürgen Margraf Brailovskaia, “The 
relationship between active and passive Facebook use, Facebook flow, 
depression symptoms and Facebook Addiction: a three-month inves-
tigation”, Journal of Affective Disorders Reports 10 (2022), 100374.

8	 Carr, Yüzeysellik, 22-23.
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Temelinde dijitalleşme olan yeni bir çağ ve toplum döne-
mecinde internet ve sosyal medya, bir taraftan birçok yeni 
imkân sunarken diğer taraftan insani varoluşu zayıflatmak-
tadır. Dijitalleşmenin yararlı tarafları yanında olumsuzlukla-
rı görülmediği takdirde insanlık kendi icadının esiri olmak 
durumunda kalacaktır. Dijital kültürün insan hayatında ya-
bancılaşma ve duygusuzlaşmaya sebep olduğu görülmekte-
dir.9 Bazı araştırmalar, yeni kuşaklarda hızla artan dikkat bo-
zukluğu hastalığını aktif hafızanın aşırı yüklenmesine bağla-
maktadır. Araştırmalara göre aktif hafızanın sınırlarına ula-
şıldığında gerekli bilginin gereksiz bilgiden, sinyalin gürültü-
den ayırt edilmesi zorlaşmaktadır. Yine internet kullanımı 
beyni devamlı bulmaca çözer gibi yormaktadır. Sürekli yapıl-
dığında bu yorucu uğraştan düşünce tarzımız etkilenmekte, 
derin öğrenme ve düşünme yeteneğimiz değişime uğramak-
tadır.10 İnternetin ve sosyal medya kullanımının zihnimiz, 
duygularımız ve benliğimizde dönüşümlere sebep olduğu 
açıktır. Hatta bu kullanımın ölçüsüzlüğü, günümüzün önem-
li psikolojik ve sosyal hastalığı olan internet bağımlılığına se-
bep olmaktadır.

Yaşadığımız toplumun özelliklerin açıklanması günümüz 
felsefeci ve sosyologlarının temel sorunları arasındadır. Mo-
dernleşme ve postmodernizm kavramları günümüz toplum-
larının betimlenmesinde anahtar rolü görür. Bauman, 21. 
yüzyıl toplumlarının incelenmesinde postmodernite yerine 
“akışkan modernite” nitelemesini tercih eder. Ona göre gü-
nümüzün toplumunun sürekli değişken oluşu akışkanlık gös-
tergesidir. Bu toplumda değişmeyen yalnızca değişim, kesin 
olan yalnızca belirsizliktir. Modernlik ilerleme ve mümkün 
olan en üst mükemmelliğe ulaşmayı imlerken akışkan mo-
dernite, sonu gelmeyen gelişme süreçlerinden, nihai amaçtan 

9	 Carr, Yüzeysellik, 254.
10	 Carr, Yüzeysellik, 157.
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ve benzeri isteklerden katı evreden sıvı evreye geçiş gibi bir 
kopuşu ifade eder. Günümüz toplumunda kesinlik, kusur-
suzluk ve evrensel ölçütler yerine dağınıklık ve düzensizliğin 
ön plana çıktığı bir akışkanlık hâkimdir. Bauman’a göre bu 
toplum için eski yöntem ve çözümler işe yaramamakta, kar-
şılaşılan zorluklara yeni çözümler üretilememektedir. Niha-
yet hayatın her alanına sirayet eden akışkanlık, küresel güç-
lerin işini kolaylaştırarak onların “akışını” kesen duvarları 
yıkmakta; dışa kapanmış, el değmemiş alanları sivil güç sa-
hiplerinin “operasyonlarına” açmaktadır.11Günümüz top-
lumlarının akışkanlığında küresel dijital kültürün etkili oldu-
ğu görülmektedir.

Toplumsal sorunlara ilişkin bir betimleme ve çözüm pla-
nı yapıldığında eyleme geçilemeden yeni belirsizliklerle kar-
şılaşılmakta; akışkanlık, kontrolü zorlaştırmanın ötesinde so-
runu anlamayı bile engellemektedir. Bauman, bu durumu her 
şeyin durmaksızın değişmesine bağlar. Takip edilen akımlar, 
ilgilenilen konular, hayaller, korkular, ümitler, kaygılar ve da-
ha birçok şey sürekli değişmektedir. Ona göre bu değişim o 
kadar hızlı gerçekleşmektedir ki onu yönlendirme ve ona mü-
dahale kimsenin elinden gelmemektedir.12 “Akışkanlaşma” 
kişisel yaşam deneyimlerinden sistemlere, mikrodan makro-
ya her düzeyde belirginleşmekte, gidişatı değiştirecek kolek-
tif bir cevap ihtimalini ortadan kaldırmaktadır. Böylece gü-
nümüzün bireyleri; kısa vadeli planların, anlık hazların, zayıf 
kurumsallıkların, geçici ilişkilerin, risk yönetimi mücadelesi-
nin, belirsizliklerin ve tüketilen kimliklerin nesneleri duru-
muna dönüşmektedir. İnternet ve sosyal medya akışkanlaş-
ma sürecinden beslendiği gibi hızı ve değişimi esas alan do-
ğasıyla bu süreci beslemektedir.

11	 Zygmunt Bauman-David Lyon, Akışkan Gözetim, çev. Elçin Yılmaz 
(İstanbul: Ayrıntı Yayınları, 2013), 11-13, 36.

12	 Bauman-Lyon, Akışkan Gözetim, 7.
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Her geçen gün hızla genişleyen ağ sistemi, milyarlarca bi-
reyi birbirine bağlayarak düşünme tarzından değer yargıları-
na, toplumsallık tercihlerinden kimliklere kadar bir dizi de-
ğişime sebep olmaktadır. İşletim sistemlerin aynı anda açıla-
bilen onlarca “penceresi”, sosyal medyanın sonsuz akışları ve 
bu şartlarda çevrim içi olmak, kullanıcıların benlik ve kim-
liklerinin çoğullaşmasına ve dağılmasına ortam hazırlamak-
tadır. Nitekim pencereler metaforu birçok dünyada var ol-
mayı, aynı anda birçok rol oynayan dağılmış benliği işaret et-
mektedir. Kullanıcılara sayısız “pencerelerle” çevrim dışı ha-
yatta bulunmayan kimlik oluşumu süreçleri sunması siber 
uzamın ve sanal toplulukların bu kadar çekici olmasına se-
bep olmaktadır.13 Siber uzamın bedensiz ve dolayımlı ileti-
şime izin vermesi günümüzün akışkanlığının hem sosyal 
medya mecralarında karşılık bulmasını hem de bu akışkan-
lığı beslemesini mümkün kılmaktadır.

Akışkanlaşma, sosyal medyanın sebep olduğu dönüşüm-
leri incelemede kullanılmaktadır. Sosyal psikolog Sherry 
Turkle, erken dönemde yaptığı çalışmasında sosyal medya-
nın ilksel şekillerinden hareketle kimliğin akışkanlaşması sü-
recine dikkat çeker. Sosyal medya, dinamik ve akışkan doğa-
sıyla kimliklerin ve dolayısıyla dini kimliğin akışkanlaşması-
na sebep olmaktadır. Diğer bir ifade internet tabanlı sosyal 
medya ile kimlik ve dini kimlik önceki dönemlerden çok da-
ha fazla sabitlikten ve durağanlıktan uzak görünmektedir. 
Sosyal medya kullanıcıları, bu mecralarda gündelik hayatla-
rına oldukça yakın dini kimlikler inşa ederler. Ancak sosyal 
medyanın dayattığı zaman, mekân ve beden algısı, söz konu-
su dini kimliğin gündelik hayatla bire bir özdeşleşmesine im-
kân vermemektedir. Dolayısıyla sosyal medya kullanımı, ken-
dine özgü şartlarıyla dini kimliğin farklılaşmasına sebep 

13	 Sherry Turkle, “Cyberspace and Identity”, Contemporary Sociology 
28(6), 1999, 645.
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olmaktadır.14 Sosyal medyanın işletim sistemleri kullanıcıla-
ra sayısız pencereden çoklu dünyalar sunar. Kullanıcılar, bu 
dünyalarda çoklu rollere bürünürken benliğin dağılmasıyla 
yüzleşirler. 

Sosyal medya, kullanıcılarına aynı anda birçok kişi olma, 
dağılmış ve heterojen kimlikler inşa etme imkânı tanımakta-
dır. Siber uzamın kimliğin akışkanlaşmasına ortam hazırla-
dığına ilişkin teorik ve deneysel çalışmalar, insanların çevrim 
içi ortamlarda geçek yaşamlarından daha az dürüst oldukla-
rına dair yaygın bir varsayıma dayanmaktadır. Siber uzam 
sosyal medya gibi araçlarıyla, çoklu ve akışkan benlik sunu-
muna imkân tanımakla birlikte bireyleri gerçek kimliklerin-
den tamamen bağımsız hayali kimlikler edinmeye de zorla-
maz. Esasında dijital dünya tek bir yaşamın uzantısı olarak 
da görülebilir. Çevrim içi yaşam, teknolojik hızın yansımala-
rı doğrultusunda hareketli ve akışkan kimliklere imkân tanı-
makla birlikte postmodern durumun şartlarında şekillen gü-
nümüz hayatının yansıması olarak da değerlendirilebilir. Gü-
nümüz siber uzam kimlikleri postmodern bir nitelik taşır. 
Kullanıcılar sosyal medya mecralarında tercih ettikleri “mas-
kelerle” kimlik tercihinde bulunabilir, bunlarla oynayabilir, 
bedensiz tele-mevcudiyeti tecrübe edebilirler. Böylece çevrim 
dışı mekânlarda da tutarsız olabilen günümüz kimlikleri, si-
ber uzamda daha fazla teşvik bulabilmektedir.15 Sosyal med-
yayı cazip kılan özellikler arasında bedensiz mevcudiyeti 
mümkün kılması da yer alır.

Bireylerin kendileri hakkında arzu edilen bir izlenim inşa 
etmek için ortaya koydukları tutum ve davranışlar benlik su-
numu olarak tanımlanır. Benlik sunumu her zaman 
bireylerin sosyal hayatlarının günlük etkileşimlerinin 

14	 Mustafa D. Dereli, Sanala Veda: Sosyal Medya ve Dönüşen Dindarlık 
(Ankara: Nobel Yayınları, 2020), 5.

15	 Dereli, Sanala Veda, 56.
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önemli bir parçası olmuştur. Kim olduğumuz ve kim olmak 
istediğimize ilişkin belli bir imajı yansıtan benlik sunumu-
muz, genellikle kabul edilme ihtiyaçlarımız doğrultusunda 
şekillenir.16 Sosyal medya, birçok sosyal bilimci tarafından 
yeni benliklerin keşfedilip tecrübe edilebileceği bir mecra ola-
rak görülür. Bu kabul, günümüz kimliğinin çoklu, parçalı, 
merkezsiz, devingen nitelikte olduğunu savunan postmodern 
iddialarla uyumludur. Ancak bu yaklaşım, çevrim içi ve çev-
rim dışı yaşamların birbirinden kesin çizgilerle ayrılmasını 
gerektirmez. Zira sosyolojide sembolik etkileşimcilik ve fe-
nomenoloji gelenekleri kimliğin aşkın bir bütünlük olmadı-
ğını, diğer birey ve gruplarla etkileşim süreçlerinde inşa edil-
diğini göstermiştir. Günümüz sosyal medya mecralarında 
kimliklerin anonim nitelikleri siber uzamın başlangıç dönem-
lerinden farklı olarak görece azalma eğilimi göstermektedir.17 
Sosyal medya ve dindarlığın dönüşümü konusunun verimli 
incelenebilmesi çevrim içi-çevrim dışı ikiliğini aşan perspek-
tifler geliştirmeye bağlıdır.

Sosyal medyanın kimlik inşası üzerindeki rolü internet 
sosyolojisinin önemli konularından biridir. Bu konudaki ilk 
araştırmalar anonim çevrim içi platformlarda benlik sunu-
muna odaklanarak dijital kimliğin farklılıklarını tespit etme-
ye çalışmışlardır. Bu araştırmalar genel olarak çevrim içi te-
le-mevcudiyete dayalı benlik sunumunun değişkenliğine ve 
normlara aykırı tutum ve davranışları teşvik edici özelliğine 
dikkat çekmişlerdir. 1990’ların başında yapılan araştırmalar-
da bedensiz ve anonim çevrim içi etkinliklerle “sanal benlik-
lerin” inşa edildiği, bireylerin kendilerini yeniden keşfettiği 
tespitleri yapılmıştır.18 2000’lerin başlarından itibaren 

16 Erving Goffman, Günlük Yaşamda Benliğin Sunumu, çev. Barış Ce-
zar (İstanbul: Metis Yayınları, 2009).

17 Dereli, Sanala Veda, 57.
18 Şanyang Zhao, vd. “Identity Construction on Facebook: Digital 
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anonimliği sınırlayan yeni medya araçlarının yaygınlaşma-
sıyla benliklerin çevrim içi- çevrim dışı halleri arasında bağ-
lantılar belirginleşmeye başlamış, gerçek yaşam kimlikleriyle 
çevrim içi profillerin örtüşmesi kolaylaşmıştır. Tele-mevcu-
diyeti fiziki mevcudiyete bağlayan bu gelişme kullanıcılardan 
daha fazla tutarlılık beklenmesine sebep olmuştur. Bu doğ-
rultuda günümüz çevrim içi-çevrim dışı yaşamlarının daha 
fazla iç içe ve uyumlu olduğu görülmektedir.19 Sosyal med-
yanın sosyal psikolojisi postmodern kültürün sebep olduğu 
dönüşümlerden bağımsız incelenemez.

Teşhircilik ve röntgencilik sosyal medya kullanımıyla ya-
kından ilişkili iki olgudur. Çift yönlü doğasıyla sosyal med-
ya, içerik üretimi ve içerik tüketimini eş zamanlı sunar. Bu 
özellik sosyal medya kullanımında sorun oluşturabilecek teş-
hircilik ve röntgencilik gibi iki eğilimin birbirini destekleme-
sine imkân tanır. Bir sosyal medya sitesinin teşhir değeri 
röntgencilere, röntgenci değeri de teşhircilere bağlıdır. İlgili 
sitenin başarı ve ticari değeri ise her iki grup arasındaki den-
geyi sağlamaya bağlı olacaktır. Sosyal medya doğası doğrul-
tusunda her iki grubun birbirine bağımlı bir pazar inşa etme-
lerini sağlar.20 Sosyal medya mecralarının her geçen gün çe-
şitlenmesi ve kullanımlarının artması bu mecraların dayan-
dığı sosyal-psikolojiyle yakından ilişkilidir.

Empowerment in Anchored Relationships”, Computers in Human Be-
havior 24, 2008, 1816-1818.

19 Katie Davis-Emily Weinstein, “Identity development in the digital 
age: An Eriksonian perspective”. Identity, sexuality, and relationships 
among emerging adults in the digital age. Ed. M.F. Wright (Hershey, 
PA: IGI Global), 4-5.

20	 Matti Mantymaki-A. K. M. Najmul Islam, “Voyeurism and exhibiti-
onism as gratifications from prosuming social networking site”, Pro-
ceedings of the European Conference on Information Systems (ECIS) 
2014,12.
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3. Sosyal Medya ve Dindarlık

3.1. Dindarlık ve Dinî Kimlik
Sözlükte usul, adet, tutulan yol, huy, mülk, idare etmek, 

hükmetmek, ceza, yargı, hesap, muhasebe ve mükâfat anlam-
larına gelen din; Kur’an-ı Kerim’de “taat, itaat, teslimiyet, iba-
det, millet” gibi çeşitli anlamlarda kullanılır. Kur’an’da din 
ile İslam sıkıca birbirine bağlıdır. Din teriminin semantik ola-
rak incelenmesinde iki farklı boyut ortaya çıkar. Bunlardan 
birincisi mü’min ile Yaratıcı arasındaki bağ, diğeri ise bir top-
lumun bağlandığı inanç ve amellerin toplamıdır. Genel bir 
değerlendirmeyle birinci boyut öznel, ikincisi nesneldir.21 
Müslümanın din ile ilişkisi akıl ve irade üzerine kuruludur. 
Nitekim hak din; akıl sahiplerini özgür iradeleriyle iyiliklere 
yönlendiren ilahî bir teklif olarak tanımlanmaktadır.22 Buna 
göre akıl ve irade dine yönelmek için şarttır. Allah din ile in-
sanlara bir yol göstermiştir ancak ona muhatap olarak din-
darlık ortaya koymak insanın akıl ve iradesine bırakılmıştır. 
Müslüman bilginler dinin yaratılışla (fıtrat) uyumlu oluşuna 
vurgu yaparlar. Allah, insanın yaratılışına akıl ve basireti yer-
leştirmenin yanında bütün evrene de kendi varlığının işaret-
lerini yerleştirmiştir. 

Din bilişsel, duygusal ve davranışsal boyutlarıyla bireysel 
ve toplumsal hayatı etkiler. Böylece karşımıza tarih üstü, sa-
bit ilkelere sahip din kavramı yanında onun hayata yansıyan 
değişken ve çeşitli görünümleri olan dindarlık kavramı çıkar.23 
Bireyin günlük hayatında dinin önemi, dine inanma ve 

21	 Ünver Günay, Din Sosyolojisi (İstanbul: İnsan Yayınları, 2000), 212-
214.

22	 M. Hamdi Yazır, Hak Dini Kur’an Dili (İstanbul: T.C. Türkiye Yaz-
ma Eserler Kurumu Başkanlığı, 2021) I/202 vd.

23	 Ali Ulvi Mehmedoğlu, “Klasik Kuramlar ve Modern Araştırmalar Bağ-
lamında Dindarlık ve Kişilik”. Dindarlığın Sosyo-Psikolojisi. ed. Ün-
ver Günay-Celaleddin Çelik (İstanbul: Karahan Kitabevi, 2006), 262.
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bağlanma derecesi, dinselliğin öznel yansımaları dindarlık 
kavramı ile ifade edilir.24 Dinin öznel (bireysel) ve nesnel 
(toplumsal) boyutu zorunlu ve kaçınılmaz olarak birbirine 
bağlıdır. Din-dindarlık ilişkisine odaklanmak dinin bireyde 
yerleşip kök saldığı ancak zorunlu olarak toplumsal düzeye 
geçerek nesnelleştiği gerçeğini dikkate almayı gerektirir. İn-
sanın toplumsallığı sebebiyle bireysel yaşanan dinî tecrübe; 
zorunlu olarak açığa çıkar, tebliğ edilir, nesnelleşir ve top-
lumsal hayatın temel bir unsuru olur.25 Din ile dindarlık ara-
sındaki ilişki, birey ve toplum ilişkisinin diyalektik doğasın-
dan etkilenir. Dindarlık, tek eksenli analizlerle anlaşılabile-
cek/açıklanabilecek bir fenomen değildir. Nitekim dinin ta-
nımlanmasında gündeme gelen farklılıklar kaçınılmaz olarak 
dindarlık tanımında da gündeme gelir. 

İnsanın dinle ilişkisi kutsalla kurduğu bağa dayanır. Ku-
rulan bu bağ hayatı şekillendirir, başkalarıyla paylaşılır. 
Böylece din, çeşitli dindarlıklar üzerinden başka sosyal, kül-
türel ve coğrafi faktörlerin etkisi altında toplumsal bir ger-
çeklik olarak ortaya çıkar. Dindarlık dinin birey tarafından 
yaşanması/tecrübe edilmesidir. Bu tecrübe ediş dinamik ve 
diyalektik bir tarzla sosyo-kültürel bir ortamda gerçekleşir. 
Geçmişte de günümüzde de din ve dinî hayat, bir toplum 
ve kültürde, çeşitli iç ve dış etkenler altında ve bunların be-
lirlediği dinamiğe göre şekillenmektedir.26 Dinin bireylerin 
hayatına yansımasının incelenmesinde dindarlık tipoloji-
lerine ihtiyaç duyulur. Bu tipolojiler dindarlığı; tutum ve 
davranışlarda görünürlük kazanan inanç, pratik, tecrübe, 

24 Kemalettin Taş, “Dindarlığın Kriterleri Üzerine Tipolojik Bir Araştır-
ma”, Dindarlığın Sosyo-Psikolojisi, ed. Ünver Günay-Celaleddin Çe-
lik (İstanbul: Karahan Kitabevi, 2006), 177.

25	 Günay, Din Sosyolojisi, 229-232.
26	 Günay, Din Sosyolojisi, 233.
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bilgi, etki/yansıma boyutları olan bir olgu olarak tanımlar.27 
Genel anlamda büyük çeşitlilik gösteren dinî hayatın teza-
hürleri din esaslı normatif yaklaşım dışında özsel ya da ni-
teleyici anlayışlara göre tasnif edilebilir. Özsel anlayış, dinî 
hayatın şiddet ve yoğunluğuna odaklanırken niteleyici an-
layış bunun yerine dinî yönelim tipleri üzerinde durur.28 
Buna göre sosyal medya dindarlığı gibi tanımlamalardan 
yalnızca normatif ve özsel olmayan dinî yönelim tipi ola-
rak bahsedilebilir. 

Dinin bireyin hayatına yansıması dindarlık biçimleri dı-
şında kimlik tanım, pratik ve söylemleriyle olur. Kendini din-
dar olarak tanımlayan kimse, yaşam felsefesini ve hayat tar-
zını dininin inanç, ibadet ve ahlak prensiplerine göre düzen-
lemeye çalışır. Böylece o, “özdeşim kurma” ve “farklılaşmay-
la” işleyen kimliklenme süreçlerinde dini, temel referans ola-
rak seçer. Din, doğası gereği insanî varoluşu bütünüyle ku-
şatır. Böyle yaklaşıldığında dinin kimlik inşasında tek faktör 
olduğu varsayılabilir. Ancak aynı dine müntesip olanların 
dinî kimliklerindeki farklılaşmalar dikkate alındığında söz 
konusu varsayımın indirgemeci bir yaklaşıma dayandığı gö-
rülecektir. Bireyin doğduğu coğrafya, üyesi olduğu aile, ye-
tiştiği kültürel ortam, aldığı eğitim ve kullandığı dil gibi bir-
çok unsur onun dine yaklaşımını etkileyeceği gibi bütün ola-
rak kimlik inşasını da etkiler. Bu açıdan din, kimlik inşasın-
da önemli bir faktör olmakla birlikte yegâne faktör değildir.

Din, müntesiplerine yalnızca inanç, ibadet ve ahlak ala-
nında birtakım sorumluluklar yüklemez aynı zamanda onla-
ra kim olup kim olmadıkları konusunda bir bilinç kazandı-
rır. Böylece inananlar, dinleriyle birlikte bir dünya görüşü 
edinirler. Din; anlam arayışına cevap, kaosa karşı kozmos, 

27	 Günay, Din Sosyolojisi, 217.
28	 Mehmet Emin Köktaş, Türkiye’de Dinî Hayat (İstanbul: İşaret Yayın-

ları, 1993), 48.
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yönsüzlüğe karşı kıbledir. Din ile birey; hayata, ölüme, Tan-
rı’ya, insana, anlama, varlığa ve varoluşa dair “büyük sorula-
rına” cevap bulur. Din ile birey, bazı kimselerle özdeşim ku-
rarak onlardan bütünleşirken bazılarından da farklı olduğu-
nu ortaya koymaya çalışır. Bütün bu imkân ve vaatleriyle din, 
dindar birey için kimlik kaynağı, hatta kimliğin kendisidir. 
Böylece birey, kendini nerede konumlandırdığının ve kim ol-
duğunun cevabını dinî kimliği ile vermiş olur. 

Başkalarıyla girdiğimiz etkileşimler bizi şekillendirir. Ai-
lemiz, okuduğumuz okul, çevremizin kültürü, dinimiz ve top-
lum bizi belli bir kalıba sokar. Bu genel etkilerin yanında oku-
duğumuz kitaplar, izlediğimiz filmler, şahit olduğumuz olay-
lar gibi kişisel tecrübeler de bizde derin izler bırakıp kimliği-
mizi şekillendirir. Ancak adına olgunlaşma dediğimiz süreç-
lerde söz konusu etkiler daima gözden geçirilmeyle karşı kar-
şıya kalır. Kişisel kimliğimiz geçmişte yaşananlar, mevcut 
şartlar ve ulaşmak istenen ideallerin; yakın çevremizle, fikri 
ve ahlaki referanslarımızla umut ve korkularımızla etkileşimi 
sonucunda ortaya çıkan ve nihai şeklini almamış tanım tasa-
rılarıdır.29 Kimliğin sonu gelmez süreç olma ve etkileşimlere 
açık müzakerelerle şekillenme özelliği, gündelik pratiklerimi-
ze kimliğimiz üzerinde etkili olma imkânı tanır. 

Dindar kişi yarı samimi veya yarı dürüst olamayacağı gibi 
yarı dindar da olamaz. O, kendini, kimlikliğini oluşturan pek 
çok unsurdan biri olan inandığı din ile tanımlar. Dinin ona 
bahşettiği gözlükle dünyaya bakmaya başlar. Yaşamının esa-
sını oluşturduğundan dinin ilkelerini değer olarak tüm kim-
lik türlerinin üstünde tutar. Ona göre iyi bir insan olmak di-
nin belirlediği ilkelerle mümkündür.30 Ancak dinî kimlik 
oluşumunda dindar bireyin köktenciliğini zorlayan çeşitli 

29	 Bhikhu Parekh, “Kimliğin Mantığı”, Kimlik Politikaları -Tanınma, Öz-
deşlik ve Farklılık- ed. Fırat Mollaer (Ankara: Doğu Batı, 2014), 55-56.

30	 Parekh, “Kimliğin Mantığı”, 69.
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faktörlerin işlevleri göz ardı edilemez. Aynı dine müntesip 
bireylerin dini anlama, yorumlama ve pratiğe dökmelerinde 
coğrafyadan, kültürel çevreden, grup aidiyetlerinden ve bi-
reysel özelliklerden kaynaklı yaklaşım farklılıkları dinî kim-
liğin şekillenmesinde rol oynar. 

3.2. Dinî Kimliğin Dijitalleşmesi
İnsani varoluşun zaman ve mekân boyutları, geleneksel 

dönemden postmodern döneme dönüşüme uğramıştır. Mo-
dern dönem öncesinde bir yerde bulunmak veya bir yere git-
mek bizzat bedenle gerçekleşen edimler iken modern dönem-
de teknolojinin gündelik hayatı daha fazla belirlemesiyle za-
man-mekân birlikteliği sorgulanır olmuş, bilginin iletiminde 
bu ikilinin birlikteliği zorunluluk olmaktan çıkmıştır. Sınır-
lar üstü, gün boyu süren binlerce kanallı televizyon yayıncı-
lığı, yayınların kaydedilerek sonradan tekrar izlenebilmesi, 
sosyal medya ile dünyanın öteki ucundaki kimselerle eş za-
manlı iletişim kurulabilmesi gibi örneklerde olduğu gibi za-
man ve mekân birlikteliğiyle iletişimin sınır ve boyutları fark-
lılaşmıştır. İletişim teknolojileriyle bireyler, insanlık geçmi-
şinde bulunmayan yeni bir uzamda, “mekânsız eş zamanlılı-
ğı” keşfetmiştir. Böylece yeni bir “sanallık kültürü” doğmuş-
tur. Bu kültür, hayalin resim tablolarına yansımasıyla başla-
mış; sinema filmleri, fotoğraf teknolojileri ve dijital bilgi ağ-
larıyla genişlemiştir. Televizyon ve radyo gibi tek yönlü baş-
layan, cep telefonuyla devam eden, internet ile ileri bir aşa-
maya taşınan siber uzam, sanallık kültürünü beslemiştir.31 
Gelişen iletişim teknolojileriyle dijitalleşmenin beslediği sa-
nallık kültürü günümüz insanın gündelik hayatında önemli 
bir yer işgal eder.

Eşzamanlılık ve zamansızlıkla belirginleşen siber uzam, 
günümüzde bireyleri fiziksel dünyadaki sınırlılıklardan 

31	 Dereli, Sanala Veda, 25-29.
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görece özgürleştirmekte, onlara tele(/dijital/uzaktan/beden-
siz)-mevcudiyet imkânı sunmaktadır. Ancak bu imkân bera-
berinde dünyayı dolaylı idrak etme, iletişimi ve etkileşimi do-
layımlı hale getirme gibi bir durumla yüzleşmeye sebep ol-
maktadır. Mektup, telefon, internet gibi araçlarla gelişen; za-
man ve mekân ayrımına izin veren dolayımlı etkileşimde jest, 
mimik, ses tonu gibi sembolik ipuçları olmadığından iletişim 
çok daha fazla yoruma açıktır.32 Telgraf, telefon, radyo, tele-
vizyon ve nihayet internetle bedenin kontrol ediciliğinden 
mahrum olan dolayımlı etkileşim, sanallık kültürünü hat saf-
haya taşımıştır. Bu olguyu sorunsallaştıran postmodernite 
kuramcıları dijital teknolojileriyle gerçekle sanal arasındaki 
çizginin bulanıklaştığı, bunların birbiriyle yer değiştirebildi-
ği hatta gerçekliğin yerini alan sanalın gerçek dünyayı yeni-
den ürettiği33 gibi yorumlar yapmışlardır. Siber uzamın ger-
çeklikle bağının kopması insanlığı köken ya da gerçeklikten 
mahrum bırakmış, “gerçeğin” modeller aracılığı ile yeniden 
üretilmesiyle, yani hipergerçeklikle/similasyonla karşı karşı-
ya getirmiştir.34 Dijitalleşmenin büyüttüğü sanallık kültürü, 
günümüzde gerçekliğin yok olmasına, çoğullaşmasına ya da 
göreceleşmesine hizmet ediyor görünmektedir. 

Siber uzamın birey ve toplumların hayatında önemli bir 
yer edinmesiyle internetin doğası, otantiklik, otorite, sanal 
gerçeklik, simülasyon, çevrim içi cemaat/topluluk, çevrim içi/
dijital din gibi kavramlar araştırmalara konu olmuştur. An-
cak dijitalleşme-birey/toplum ilişkisinde asıl sorun, birey ve 
toplulukların çevrim dışı varoluşlarıyla çevrim içi etkinlikle-
ri arasındaki fark ya da benzerliklerin tespit edilmesidir. Bu 

32	 Dereli, Sanala Veda, 31.
33	 Jean Baudrillard, Şeytana Satılan Ruh ya da Kötülüğün Egemenliği, 

çev. Oğuz Adanır (Ankara: Doğu Batı Yayınları, 2015), 71-72.
34 Jean Baudrillard, Simülakrlar ve Simülasyon, çev. Oğuz Adanır (An-

kara: Doğu Batı Yayınları, 2020), 14.
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noktada karşımıza kimliğin çevrim dışı- çevrim içi oluşa gö-
re farklılaşması sorunu çıkar. Modern öncesi dönemlerde do-
ğuştan kazanılmış, sabit, tekil, bütüncül olduğu varsayılan 
kimlik esasında dijitalleşme döneminden çok öncelerde, mo-
dernleşme süreçleriyle ciddi dönüşümler geçirmiştir. Niha-
yet postmodern dönemde kimliğin neredeyse bütünüyle öz-
den uzak, inşaya dayalı ve akışkan oluşu yaygın olarak be-
nimsenmiştir. Bu durumda günümüzün akışkan kimlik gö-
rünümleri dijitalleşmenin bir sonucu olmaktan ziyade post 
modern kültürün yansıması olarak kabul edilebilir. Dijital-
leşme ve yeni medya araçlarının işlevi, bu süreçle karşılıklı 
etkileşim içinde olmalarıdır. 

Dijital/çevrim içi kimlikler, siber uzamda yazılı, görsel pay-
laşım ve yorumlar gibi bireysel etkinlikler yanında sosyal etki-
leşimlerle inşa edilir. Geleneksel dönemdekinden farklı olarak 
bu kimliğin, belirli bir zaman ve mekânda kolektif tecrübeler-
le kazanılan aidiyet duygusunu yok etme ihtimali gündeme ge-
tirilmiştir. Zira medya ürünleri yatay ve dikey eksende artan 
işlevleriyle benlik oluşumunu manipüle edebilmektedir. Ön-
celikle kullanıcılar fark etse de etmese de ideolojik iletiler med-
ya araçlarıyla gündelik yaşama sızmaktadır. Ayrıca dolayımlı 
etkileşimin benlik oluşumunda etkinliğinin artması benliğin 
zamanla medya unsurlarına bağımlı olmasına sebep olabilmek-
tedir. Yine medyanın aşırı sembolik yüklemede bulunması bi-
reyi, ileti/veri okyanusunda çaresiz bırakabilmektedir. Nihayet 
iletişimin bütünüyle dolayımlandığı sosyal medya ağlarında 
benliğin ortadan kalkma tehlikesi bulunmaktadır.

Siber uzamın her geçen gün hayatımızda daha fazla yer 
edinmesi, “kimlik oluşumu” ve “çevrim içi topluluk” konu-
larının spekülasyondan uzak şekilde incelenmesi sorununu 
karşımıza çıkarmaktadır. Bu iki konu aynı zamanda dinî ha-
yatın merkezi konularıdır ve internet her iki konudaki anla-
yış ve deneyimlerimizi dönüştürme gücüne sahiptir. Aynı 



Dr. Öğr. Üyesi Ahmet ASLAN | 159

doğrultuda dinî mesajın ve deneyimlerin yayılması, dinî ko-
nularda çatışma, dinî bilgide otoritenin dönüşümü gibi so-
runlar da siber uzamda din bağlamında karşımıza çıkar.35 Ni-
tekim konuyla ilgili Turkle, Meyrowitz, Poster, Rheingold, 
Stone gibi araştırmacılar tarafından 1980’li ve 90’lı yıllarda 
yapılan ilk çalışmalarda siber uzamda kimlik ve çevrimiçi 
topluluk konuları incelenmiştir.36 Söz konusu çalışmaların 
hemen hepsi siber uzamda bireylerin kimliklerini çok çeşitli 
şekilde ifşa edebildiklerini ve yeni medya araçlarıyla yeni 
kimlik türünün ortaya çıktığını vurgularlar. Bu yeni kimlik, 
bedensizliğin ve zamansızlığın “avantajıyla” manipülasyona 
açık görünmektedir. Ancak siber uzamın tarihsel gelişimi bu-
radaki kimliklerinin bütünüyle hayali olmadığını ve çevrim 
dışı kimliklerden de tamamıyla farklılaşmadığını göstermiş-
tir.37 Siber uzamın dinî kimlikler üzerindeki dönüştürücü et-
kisi kolaycı yaklaşımlara sapmadan etraflıca incelenmeyi ge-
rektirecek kadar karmaşık görünümler arz eder.

Siber uzam kimlikleri postmodern bir nitelik taşır. Bu 
uzamda bireyler avatar veya karakterler vasıtasıyla kimlikleri-
ni istedikleri gibi seçerler, onlarla oynarlar ve bedensizliğin 
hazzını yaşarlar. Postmodern toplumda benlik sunumu ve 
kimlik inşasının tutarsızlıkları, çevrim içi uzama da yansır. 

35	 Lorne L. Dawson, “Researching Religion in Cyberspace: Issues and 
Strategies”, ed. J. K. Hadden-D. E. Cowan, Religion on the Internet: 
Research Prospects and Promises (New York: Elsevier, 2000), 27.

36	 Sherry Turkle, The Second Life: Computers and the Human Spirit 
(Cambridge: MIT Press, 2005); Joshua Meyrowitz, No Sense of Place: 
The Impact of Electronic Media on Social Behaviour (New York: Ox-
ford University Press, 1986); Mark Poster, The Second Media Age 
(Cambridge: Polity Press, 1995); Howard Rheingold, The Virtual 
Community: Homesteading on the Electronic Frontier (Cambridge: 
The MIT Press, 2000); Rosanne Stone, The War of Desire and Tech-
nology at the Close of the Mechanical Age (The MIT Press, 1995).

37	 Dereli, Sanala Veda, 38.
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Çevrim içi uzamanın doğası, istikrarsızlık ve çoğullukla belir-
ginleşen postmodern benlik görünümleri için uygun bir zemin 
oluşturur.38 Siber uzamın özellikle ilk formları, “kimliğin tekil 
değil çoklu, bütüncül değil parçalı, merkezli değil merkezsiz, 
sabit değil oynak/devingen” bir mahiyette olduğuna yönelik 
postmodern iddiaları güçlendirmiştir.39 Bu sebeple gündelik 
hayatın sınırlılıklarından azade görülen siber uzamda dinî kim-
liğin çevrim dışı hayattan bütünüyle farklılaştığı savunulabil-
mektedir. Ancak kimliğin çevrim dışı dünyada da her zaman 
tekil ve bütüncül olmadığı, aşkın bir bütünlük taşımadığının 
hatırlanması, sosyal medyada dinî kimliğin dönüşümü konu-
suna keskin zıtlıklarla yaklaşılmasını engellemektedir.

İnternetin dindarlıkta bireyselliği teşvik ettiği ve gelenek-
sel dindarlık biçimlerini tehdit ettiği tezleri dijital din araş-
tırmalarının ilk dönem savunuları arasında yer alır. Hatta er-
ken dönemlerde bilgisayar ve internet marifetiyle yalnızca si-
ber uzamda varlık gösterecek yeni dinlerin türeyebileceği sa-
vunulmuştur. Ancak zamanla dijital din araştırmalarında 
ütopik ve distopik yaklaşımlar yerini daha gerçekçi yaklaşım-
lara bırakmıştır. Bu doğrultuda teknoloji-insan etkileşimin-
de kullanıcının yalnızca edilgen konumda olmadığı görüşü 
yaygınlaşmaya başlamış; kimlik inşası, çevrim içi topluluk gi-
bi konular daha eleştirel bir bakış açısıyla incelenmiştir. Di-
jital din araştırmalarında 2000’lerin başlarında yapılan, gele-
neksel dini yapıların siber uzamdaki temsili (Religion Onli-
ne) ile siber uzamla etkileşime girerek dönüşen ya da yeni 
formlar kazanan din ve dindarlıklar (Online Religion) ayrımı 
söz konusu araştırmalara genişlik ve derinlik kazandırmıştır.40 

38	 Bruce Hood, Benlik Yanılsaması-Sosyal Beyin Kimliği Nasıl Oluşturur?, 
çev. Eyüphan Özdemir (İstanbul: Ayrıntı Yayın Grubu, 2014), 322.

39	 Dereli, Sanala Veda, 56.
40	 Mehmet Haberli, “Dijital Din Araştırmalarında Konu ve Yaklaşımlar”, 

İnsan ve Toplum Bilimleri Araştırmaları Dergisi, 9/2, 2020, 887-889.
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Yeni metot ve tekniklerle disiplinler arası yaklaşımla zengin-
leşen dijital din araştırmaları günümüzde, çevrim içi bağlam-
da ritüel, cemaat ve kimlik inşası konularına yoğunlaşmak-
tadır. Yine dini aktörlerin çevrim içi-çevrim dışı uzamlar ara-
sında gezinmeleri, siber uzamda dini bilginin orijinalliği ve 
otorite biçimlerindeki dönüşüm ile etik kaygılar bu alanda 
konu edinilmektedir.41 Mevcut dindarlıkların siber uzamda 
temsili ile bu uzamın dindarlıklar üzerindeki etkileri arasın-
da yapılacak ayrım sosyal medya ve dindarlık ilişkisinin da-
ha verimli incelenebilmesine katkı sunacaktır.

3.3. Dindarlığın Dönüşümü
İletişim teknolojilerindeki ilerlemeyle hayatın hemen her 

anında yer bulan medya araçları din anlayışları ve dindarlık bi-
çimlerini etkilemektedir. Medya araçları din anlayışlarının ve 
manevi arayışların kaynağı ve bu konulardaki değişimin göster-
gesi olabilmektedir. Medya ve din ilişkisi, erken dönem araştır-
malarında bu iki olgunun benzerlik ve farklılıklarına odaklanı-
larak incelenmiştir. Benzerlikleri vurgulayan araştırmalar, med-
ya ve dinin benlikle kutsallık arasında benzer süreçleri işlettiği-
ne dikkat çekmişlerdir. Onlara göre esasında din, benlik ve Tan-
rı arasında kurumlar, otoriteler, pratikler ve metinlerle görünüm 
kazanan kanaldan/araçtan ibarettir. Dinin dünyayı anlamlan-
dırmada kullandığı semboller, ikonlar ve anlatılar birer medya 
aracı olarak algılanabilir. Birbirini etkilemekle birlikte medya ve 
dinin farklı alanlar olduğu varsayımına dayanan araştırmalar ise 
dinî kurumların ve dindarların özellikle ilk yaygınlaşma dönem-
lerinde kitle iletişim araçlarına olumsuz yaklaşmalarına dikkat 
çekerler. Bunlara göre din ve medya, doğaları itibariyle iki fark-
lı alandır ve biri diğeri üzerinde bir şekilde etki eder.42

41	 Dereli, Sanala Veda, 91-92.
42 Liesbet van Zoonen, “Four Approaches to the Study of Media and Re-

ligion” 5/17, 2011, 1-5.
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Medya ve din konusuna, medya araçlarının hayatı daha 
fazla işgal etmesiyle benzerlik ve farklılıklara odaklanmaktan 
öte bir bakışla yaklaşılmıştır. Medya araçları bu yüzyılın baş-
ları itibariyle birey ve toplumların hayatında o denli önemli 
hâle gelmiştir ki dinin artık medyadan bağımsız inceleme ko-
nusu olamayacağı kanaati oluşmuştur. Dinin bütünüyle med-
ya üzerinden tecrübe edildiği bu görünüm, dinin medyatik-
leşmesi olarak adlandırılır. Medyanın din anlayışlarında bi-
rincil kaynak hâline gelmesi, dinin toplumsal işlevlerinin ço-
ğunun, özellikle bazı dinî ritüellerin medya vasıtasıyla ifa edil-
mesi, dinî kurum ve yapıların medya mantığına adapte ol-
maları medyatikleşmenin en önemli görünümleridir. Bu bağ-
lamda internet, medyatikleşmenin ete kemiğe büründüğü 
alandır. Ancak zamanla dinî ve manevi tecrübelerinin medya 
ve dinin kesişim alanında görünürlük kazandığı tespit edilin-
ce söz konusu ilişkiden “eklemlenme” olarak bahsedilmeye 
başlanmıştır. Buna göre medya ve din ilişkisi sabit ve öngö-
rülebilir değildir, kullanıcıların amaç ve yorumlamalarına 
bağlıdır. Artık kullanıcıların medyayı kendi dinî tecrübele-
riyle iç içe mi yoksa ondan ayrı mı tecrübe ettikleri daha faz-
la sorgulanır olmuştur.43 Günümüzde artık dindarlığa ilişkin 
incelemeler, birbirinden kolayca ayrılamayacak medya ve din 
ilişkisini dikkate almak mecburiyetindedirler.

Bilgi-iletişim teknolojilerindeki gelişim, kitle iletişim araç-
larının yaygınlaşması, küreselleşme gibi süreçlerin destekle-
diği postmodern görünümler, toplumsal hayatta geniş ve 
köklü dönüşümlere sebep olmuştur. Hatta bu dönüşümlerde 
iletişim teknolojilerinin rolünü başat konumda görülebilir. 
Söz konusu yeniliklerle postmodern görünümler arasında 
karşılıklı bir ilişki olduğu açıktır. Teknolojik gelişmeler, 
toplumsal hayatın bütününde kalıcı etkiler oluşturduğu gibi 

43	 van Zoonen, “Four Approaches to the Study of Media and Religion”, 
6-8.
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geleneksel kültür ve dinî hayatta da değişimlere sebep olmak-
tadır.44 Esasında belli bir gelenek içinde sabiteleri bulunmak-
la birlikte dindarlık, toplumsal değişimlerden etkilenir.45 İle-
tişim teknolojilerindeki birçok yenilik başlangıçta küçük 
grupları etkilerken zamanla geniş kitlelerin yaşamlarının bir 
parçası olabilmektedir. Toplumsal hayatın bütününü etkile-
yen bu tür kapsamlı değişimler, dinî anlayış ve pratikleri et-
kilemektedir. Böylece yeni tür din anlayışları ve dindarlık bi-
çimleri gündeme gelmektedir. 

Toplumsal değişim süreçleri dinî kimlikleri, dindarlık bi-
çimlerini dönüşüme uğratmakta, dindarlığın niteliklerini etki-
lemekte, yeni dindarlık tiplerinin türemesine sebep olmakta-
dır. Kitle iletişim araçlarının yaygınlaştırdığı kültür endüstrisi, 
bireyselleşme ve rasyonelleşme gibi olgularla bireylerin yaşam-
larında sebep olduğu değişimlerle farklı değişkenlerin dikkate 
alınmasını gerekli kılan dindarlık biçimlerini ortaya çıkarmak-
tadır.46 Gelenekselden moderne, modernden postmoderne ya-
şanan dönüşümler tüketim ve yaşam tarzı tercihlerini değiştir-
mektedir. Benzer şekilde dindarlık biçimlerinde yeni, karma, 
melez biçimler ortaya çıkmaktadır. Modernleştirme politika-
ları, şehirleşme, kitle iletişiminin yaygınlaştırdığı kültür, küre-
selleşme, tüketim kültürünün neoliberal politikalarla teşvik 
edilmesi söz konusu değişimleri teşvik etmektedir. Başlangıçta 
dinî yaşam tarzına alan açacağı beklentisiyle dindar çevrelerce 
olumlu yaklaşılan postmodern söylemler; dinin kendine özgü 
kuşatıcılığı yerine dinsellik görünümlerinin yaygınlaşmasına 
kapı aralamış, öz yerine imajın belirleyici olduğu popüler 

44	 Mehmet Akgül, “Dindarlık, Sosyal Medya Dindarlığı ve Din İstisma-
rı: Bir Arkaplan Çözümlemesi”, Sosyal Medya Ahlakı (Ankara: Diya-
net İşleri Başkanlığı, 2020), 35.

45	 Günay, Din Sosyolojisi, 14-22.
46	 Celaleddin Çelik, “Dindarlık Tipolojilerine Metodolojik Bir Yakla-

şım”, İslamiyât 8/2 (2005), 89.
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dindarlıklara alan açmıştır. “İslamî” olarak nitelenen unsurla-
rın kamusal alanda görünürlüğünün artması dindarların mo-
dernleşmesine hız kazandırmış, aidiyet ve kimlikleri dönüştür-
müştür.47 Bütün bu süreçlerde iletişim teknolojilerinin yeni 
imkânlarının rolü büyüktür.

Dijitalleşme iletişime hız kazandırmıştır. Modern toplum-
ların dönüşümünde baş aktör hızdır. İletişimdeki hız odaklı 
gelişmeler hareketi esas alan yeni toplumsal örgütlemelere 
sebep olmaktadır. Günümüz toplumlarında hız olumlu bir 
gelişme olarak algılansa da düşünceyi olumsuz etkilemekte-
dir. Hızlı fikir üretimi üretilen fikrin daha yüzeysel olmasına 
sebep olabilmektedir. Günümüzün iletişim imkânlarıyla bi-
reyler hızlıca daha çok enformasyona ulaşabilmektedir. An-
cak ulaşılan enformasyon yığını daha anlamlı bir yaşamı ga-
ranti edememektedir. Bu şartlarda bireyin öznelliği akışkan 
ileti sisteminde kaybolma tehdidi altındadır. Sözlü kültürden 
yazılı kültüre geçişte olduğu gibi elektronik çağda iletişim tek-
nolojileri bireylerin duyularını etkilemekte, zihinsel idrak 
farklılaşmaktadır. Algı yapısındaki değişmeler ise kültürel 
üretimi ve kültür dokusunu dönüştürmektedir. Nihayetinden 
toplumsal yapı bütün bu dönüşümlerden etkilenmektedir. 
İletişim teknolojilerindeki her gelişme düşünme biçimlerini 
etkileyerek toplumsal gerçekliğin farklı algılanmasına sebep 
olmuştur.48 Bilişim ve iletişim teknolojisinin yenilikleri gün-
delik hayatın her anında etkisini hissettirir. Eğitim hayatın-
dan uluslararası ilişkilere kadar geniş bir yelpazede görünür-
lük kazanan dijitalleşme, dinî hayatı ve dindarlığı 

47 Abdullah Özbolat, “Postmodern Dünyada Din: Yaygınlaşan Dinsel-
lik, Yüzeyselleşen Dindarlık”, İslami Araştırmalar Dergisi 28, 2017, 
268-269.

48 Manuel Castells, Ağ Toplumunun Yükselişi Enformasyon Çağı: Eko-
nomi, Toplum ve Kültür, çev. Ebru Kılıç (İstanbul: İstanbul Bilgi Üni-
versitesi Yayınları, 2013).
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etkilemektedir. Dinî bilginin siber uzama taşınması, kurum-
sal dinî yapıların bu mekânlardaki tebliğ, irşat gibi etkinlik-
leri ve dinî kimliğin dijital mecralardaki görünümleri dindar-
lık ve dijitalleşme ilişkisinin çeşitli yansımalarını oluşturur. 

Din anlayışlarında ve dindarlık biçimlerinde esas olan “in-
sanın özü, fıtratı” doğrultusunda bir varoluş tecrübesi yaşa-
masıdır. İnsan özü, fıtratı itibariyle Yaratıcı’sını tanıyabilecek 
yetilerle donatılmıştır. Dinin anlaşılması ve yaşanması insa-
nın fıtratında bulunan bu yetilerin sağlıklı olmasına ve ve-
rimli kullanılmasına bağlıdır. İdrak söz konusu yetilerin ba-
şında gelir. Farkına varma, tanıma, kavrama, tasavvur etme, 
bilme gibi zihnin çok çeşitli ve karmaşık faaliyetlerini ifade 
eden idrak, bir nesne ya da meselenin hakikatine ait imaj ve 
fikirlerin algılayanın zihninde karşılık bulmasıdır. İnsanın 
nasıl düşündüğünü ve nasıl bildiğinin açıklanması bağlamın-
da idrak kavramı, zihnî faaliyetin her aşaması için kullanıl-
mıştır. İdrak gücü beş duyu (dış idrak güçleri) ile ortak his, 
hayal, müfekkire, vehim ve hâfızadan (beş iç duyu) meydana 
gelir.49 Sözlü kültürden yazılı kültüre, modern dönemden 
elektronik enformasyon çağına insanın idrak gücü köklü dö-
nüşümler geçirmiştir. 

İnsani varoluş için hayati öneme sahip aklî idrak/bilme, iç 
ve dış duyuların eşgüdümle çalıştırılmasıyla ve düşünme, de-
lillendirme süreçlerinden sonra gerçekleşebilmektedir. Müs-
lüman filozoflar idrak sürecini, insanî güçlerin ruhanî güç-
lerle ortak çalışmasına bağlamışlardır. Yani idrakin insanı 
aşan metafizik bir boyutu vardır. Günümüz psikolojisi du-
yumların zihinde idrake nasıl dönüştüğünü halen çözeme-
miştir. Hem duyusal hem aklî idrak, içerik açısından idrak 
edilenin görüntüsünü almaktır. Algılanan dıştaki geçeklik de-
ğil onun duyu organındaki yansımasıdır. Hissedilenin 
49	 Hayati Hökelekli, “İdrak”, TDV İslâm Ansiklopedisi (İstanbul: TDV 

İslâm Araştırmaları Merkezi, 2000), 21/ 477.
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şuurda anlam kazanması, onun duyu organınca algılanması-
na ve onda iz bırakmasına bağlıdır. Akılla kavranılan şeyler 
için de durum aynıdır. Kısaca her idrak bir soyutlama işle-
midir. Bu işlem duyum idrakleriyle başlar ve derece derece 
yükselerek aklî kavramların oluşmasıyla en üst seviyeye ula-
şır. Görüntünün maddeden ve maddî ilişkilerden soyutlan-
ması için dış ve iç duyuların faaliyetlerine ihtiyaç vardır. Aklî 
idrak tam ve mükemmel bir soyutlamadır.50 İnternet, sosyal 
medya idraki manipüle etmekte, görüntüyü ve hızı esas alan 
dijital kültür dini anlama ve dindarlığı yaşama için son dere-
ce önemli olan idrak süreçlerini dönüşüme zorlamaktadır.

Sosyal medyada dindarlık görünümleri, siber uzamın dö-
nüştürücü gücüne rağmen bütünüyle çevrim dışı hayattan 
bağımsız olarak ortaya çıkmamaktadır. Bireylerin çevrim 
içi etkinlikleri, bedensizliğe ve eş-zamansızlığa rağmen on-
ları bütünüyle benliğin ve kimliğin gerçekliklerinden kopa-
ramamaktadır. İnsani varoluş her türlü indirgemeye rağ-
men ekranın önü ile arkası arasında tutarlılıklar aramakta-
dır. Çevrim içi olarak keşfedilen ve hayata geçirilen dindar-
lık, her zaman çevrim dışı deneyimlerle somutlaşmaktadır. 
Bireylerin anıları, kişilikleri, sosyal ilişkileri onlar klavyeye 
dokunur dokunmaz buharlaşmaz. Onlar her şeye rağmen 
ekranda ve ekran dışındaki yaşamlarının farkındadırlar. 
Alanlar farklı, kimlik akışkan ve parçalı olsa da çevrim içi 
ve dışı tüm etkinlikler belli bir kimsenin hayatının parçala-
rıdır. Çevrim içi kimlik de topluluk da fiziksel varlıkla iliş-
kilidir.51 Bununla birlikte etkileşimli telefonun ve sosyal 
medya mecralarının hayatı bütünüyle kuşattığı bir çağda, 
çevrim içi-çevrim dışı dünyalar arasında sürekli gelgitler 
yaşaması kaçınılmazdır. Bu gelgitli yaşam tarzının 

50	 Hökelekli, “İdrak”, 21/ 478.
51	 Martin Dodge- Rob Kitchin, Mapping Cyberspace (London: Routled-

ge, 2001), 24.



Dr. Öğr. Üyesi Ahmet ASLAN | 167

dindarlık deneyimlerini farklılaştıracağı açıktır. Her şeyden 
önce kendine has bir kültürü olan sosyal medya mecraları 
kullanıcıları kişisel bilgilerinden, ailevi bilgilere, özel anla-
rına ilişkin kayıtlardan siyasi görüşlerine ve dinî pratikleri-
ne kadar pek çok hususu bile isteye kamuya açmaya, pay-
laşmaya teşvik etmektedir. Böylece gündelik hayatın akışını 
belirleyen bu mecralar kullanıcıların dinî kimlik ve pratik-
lerine de başat zemin oluşturma özelliği kazanmaktadır.

Genelde internet, özelde sosyal medya dindarları dünye-
vileştirmekte midir? sorusu karşımıza aracın (medya) içeriği 
belirlemesi sorununu çıkarır. İnternet ve sosyal medya araç-
ları seküler bir kültürde doğmuştur. Dünyayı kutsal ve sekü-
ler olarak algılayan bir din anlayışı, doğal olarak “kutsal”la 
irtibatta kalmayı, “seküler”den uzaklaşmayı öğütleyecektir. 
Bu doğrultuda birçok muhafazakâr dinî gruba göre modern 
ve seküler hayatın unsurları reddedilmeden gerçek dindarlık 
yaşanamaz. Dolayısıyla kendine özgü dili, yazılı ve görsel içe-
riğiyle internet ve sosyal medya, dindarların mesafeli olması 
gereken bir alandır. Ancak bu yaklaşıma karşı dinî meşrulaş-
tırıcı yorumlar yapılabilmiştir. Bunlara göre bütün teknolo-
jik araçlar gibi medya araçları da Tanrı’nın insana bahşettiği 
ilimle mümkün olmuştur ve bu araçlar dinî/ manevî amaçlar 
için kullanılabilir. Böylece karşımıza internet/sosyal medya 
ve dindarlık ilişkisinde kutsallık ve sekülerlik ayrımı esaslı çe-
şitli söylemler çıkar.52 

İnternet/sosyal medya ve dindarlık ilişkisinde öne çıkan 
söylemlerden biri interneti dini tecrübeye imkân tanıyan ma-
nevi bir ortam olarak ele alır. Bu söyleme göre internetin dinî 
amaçlar için kullanılması oldukça tabiidir. Bu doğrultuda 

52 Heidi Campbell, “Spiritualising the Internet. Uncovering discourses 
and narratives of religious Internet usage”, Online–Heidelberg Jour-
nal of Religions on the Internet: Volume 01.1 Special Issue on Theory 
and Methodology 1(1) (2005), 5-8.
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kimileri çevrim içi etkinliklerini dinî hayatlarının bir parçası 
olarak görebilecektir. Kutsallık internet teknolojisinde içkin 
olmamakla birlikte kullanıcılar, siber uzamda birtakım ritü-
elleri ifa ederek burayı kutsal bir uzama dönüştürebilirler. Ki-
mi dindar kullanıcılar internete dinî pratikleri sürdürmeye 
yarayan bir alan olarak yaklaşırlar. Onlara göre yansız bir do-
ğası olan internet, diğer teknolojik araçlar gibi tasarlayıcıla-
rın ve kullanıcıların amaçlarına bağlı olarak seküler ya da kut-
sal bir araç olabilir. Dindarlar, internet ve sosyal medya ile 
dinî bilgilerini artırabilir, dindaşlarıyla tanışabilir ya da bazı 
dinî aktivitelere çevrim içi katılabilirler. Yine kimi dindarlar, 
internet ve sosyal medyaya dinî hayatı onaylayan bir tekno-
loji olarak yaklaşırlar. Bunlara göre zaman ve mesafe gibi en-
geller sebebiyle birbirinden uzakta yaşayan dindaşlar, inter-
net ve sosyal medya sayesinde birbirleriyle irtibatlarını artı-
rabilmektedirler.53 Toplumsal değişimin ve teknolojik yeni-
liklerin dinî esaslar doğrultusunda meşrulaştırılması örnek-
leri olarak görülebilecek bu yaklaşımlar, internetin/sosyal 
medyanın birey ve topluluklar hayatında gerçekleştirdiği dö-
nüşümleri tespit edecek araştırmalarla test edilmeye muhtaç-
tır. Nitekim her geçen gün sayı ve niteliği artan medya ve din 
araştırmaları, siber uzamın çevrim dışı dindarlığın yansıma-
sı olarak belirginleştiğini ve bu iki olgunun karşılıklı etkile-
şim içinde olduğunu göstermektedir. 

Sosyal medyanın küresel çapta ilgi görmesinde ve kulla-
nılmasında motor işlevi gören özelliği, bu mecraların insanın 
beğenilme, takdir edilme, onaylanma, kabul edilme gibi tabii 
arzularını tatmine imkân tanıyacak bir tasarıma sahip olma-
sıdır. Bu özellik, kullanıcıların çevrim içi etkinliklerinde, bu 
etkinlikleri artırmalarında hatta bu etkinliklerin içeriğini be-
lirlemede en etkili faktör olarak görünmektedir. Dereli,54 

53	 Campbell, “Spiritualising the Internet…”, 9-14.
54	 Dereli, Sanala Veda, 138.
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saha araştırmasında “görsel içerikli paylaşımların yazı temel-
li paylaşımlara kıyasla daha fazla beğeni aldığı, beğeninin ba-
zı kullanıcıların paylaşımlarını doğrudan etkilediği, anonim 
hesapların kişiyi bir şekilde ‘kimlik oyununa’ dahil edebile-
ceği ve beğeninin peşine fazlaca düşülmesinin dini kimliği 
zedeleyici paylaşımlara kapı aralayabileceği”ni tespit etmiştir.

Dindarlığın dönüşümünde önemli hususlardan biri de di-
jital çağda geleneksel dinî bilgi otoritesinin sarsılmasıdır. İn-
ternet ve sosyal medya, dinî gelenekte etkili olan bilgi üreti-
mi ve dolaşımı otoritelerine meydan okur. Bu meydan oku-
ma sorgulanamaz bir dinî otorite barındırmayan Sünnî İslam 
geleneği için daha fazla geçerlidir. Günümüzde artık matba-
adan ve internetten önceki dönemlerde olduğu gibi bilginle-
rin ilmî metinleri kendi aralarında tutmaları mümkün değil-
dir. Çeşitli imkân ve mecralarıyla internet, bilginin üretim ve 
yayılmasındaki geleneksel sınırları ortadan kaldırmıştır.55Hâl-
buki Müslüman geleneğinde dinî değerler konusunda derin 
bilgiye sahip olmak için bu değerlerin içselleştirilmesi süre-
cinin yaşanması gerekli görülmüştür. Bir çeşit kültürlenme 
olan bu süreç; dinî hakikatlerin entelektüel idrakinin ve ilim 
öğrenmenin ötesinde bir süreçtir. Dinî hakikatlerin talim yo-
luyla öğrenilmesi mümkün olsa da İslamî ilkeleri içselleştir-
miş güvenilir hocalar olmadan doğru bir kültürlenmeden 
geçmiş dindar bireylerin yetişmesi mümkün görülmemiştir.56 
Diğer dinlerin geleneksel dönemlerinde olduğu gibi Müslü-
manların tarihinde de hocasız, kitaplardan öğrenme yok 
denecek kadar istisnaî bir olgu iken günümüz dijital kültürü 

55 Emad Hamdeh, “Shaykh Google as Ḥāfiẓ al-‘Aṣr: The Internet, Tra-
ditional ‘Ulamā’, and Self Learning”, American Journal of Islam and 
Society 37 (1-2), 2020, 33.

56 Mohammad Fadel, “Islamic Law and Constitution-Making: The Aut-
horitarian Temptation and the Arab Spring”, Osgoode Hall Law Jour-
nal 53 (2), 2015, 474-75.
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kendi kendine öğrenmeyi teşvik eden, bu konuda otorite ta-
nımayan bir yapıdadır. 

3.4. Sosyal Medya Dindarlığı
Sosyal medya günümüz toplumunun bir gerçeğidir. Bi-

linçli olarak sosyal medyaya mesafeli duran bireylere karşın 
hemen her kuşaktan bireylerin yanında özellikle genç kuşa-
ğın yoğun bir şekilde sosyal medya kullandıkları bilinmekte-
dir. Hatta birçok kullanıcıya göre eğlenceli, merak uyandırı-
cı, moda, bilgi ve tecrübe kaynağı olan sosyal medya mecra-
larında varlık göstermemek dijital iletişim çağında olumsuz 
bir durumdur. Bunlara göre sosyal medyada bulunmayan, 
çevrim içi kimliğe sahip olmayan bireyler çevrim dışı hayat-
ta neredeyse yok hükmündedirler. Bu doğrultuda sosyal med-
ya bağımlılığı olgusu günümüz toplumlarının önemli sorun-
ları arasında yer almıştır. Sosyal medya tasarımcılarının çok 
iyi tespit ettikleri insan psikolojisinin görünür olma, kabul 
edilme arzusu doğrultusunda bireyler, hayatlarının çeşitli 
veçhelerini cömertçe paylaşmaktadırlar. Bu denklemde sos-
yal medya günümüz bireyleri için arşiv, günlük ajandası, al-
büm, bellek işlevi görebilmektedir. Dindar bireyler ise kısmi 
mahremiyet kaygılarıyla iş imkânları dışında sosyal medyayı, 
insanı ve toplumu tanıma ortamı; tebliğ/irşat etme, dinî kim-
liğini tanıtma, toplumsal duyarlılıkları ifa etme, sivil toplum 
çalışmalarını tanıtma, sosyalleşme, psikolojik olarak rahatla-
ma aracı olarak değerlendirmektedirler.57 

Toplumsal yapının temel unsurlarından olan iletişim pra-
tikleri, dindarlık biçimlerini dönüştürür. Toplumsal hayatın 
her alanında etkileri gözlemlenen yeni iletişim pratikleri ge-
leneksel dindarlık biçimlerini değişime zorlar. Nitekim konu 
ile ilgili araştırmalarda yeni iletişim teknolojilerinin yaygın-
laşmasına bağlı olarak farklılaşan dindarlık biçimlerini 

57	 Dereli, Sanala Veda, 109-128.
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tespite yönelik çeşitli tanımlamalar yapılır. Bu tanımlamalar-
da yeni dindarlıkların medya, sosyal medya, sanal, sanal ce-
maat, selfie, tekno, dijital, kes-yapıştır, prime-time ve çevrim 
içi ifadeleriyle nitelendirildiği görülmektedir.58 Medya araç-
larının günlük hayatın önemli bir kısmını meşgul etmesi, dinî 
tutum ve davranışların ekrana taşınmasına imkân tanır. Gü-
nün belli saatleri, haftanın (cuma) ve yılın belli günleri (kan-
dil, bayram, ramazan) medya güdümlü dindarlık biçimleri 
için daha verimli zamanlardır. Dinî pratiklerin ekrana akta-
rımında arz-talep mekanizması doğrultusunda izlenme, ta-
kip, paylaşım oranları esas alınır. 

Sosyal medya dindarlığı nitelemesi59popüler kültürün din-
darlık biçimlerini şekillendirdiğini vurgular. Postmodern dö-
nemin bir ürünü olarak bu yeni dindarlık biçimi, vücut buldu-
ğu zamanın ruhunu yansıtacak şekilde sabiteleri sarsan, öz ye-
rine imajı önceleyen, çoğulcu, eklektik ve melez özelliklerle be-
lirginleşmektedir. Siber uzamda tele-mevcudiyete sahip kulla-
nıcılar, dinî söylemlerle bezedikleri çevrim içi etkinlikleriyle 
dinî kimliklerini inşa etmektedir. Hayatın bütünü göz ardı 

58 Metin Eken, Çevrim İçi Dindarlık M Neslinin İnanç Pratikleri (Anka-
ra: Nobel Yayınları, 2021); Akgül, “Dindarlık, Sosyal Medya Dindar-
lığı ve Din İstismarı…”; Filiz Çömez Polat, Türkiye’de Değişen Din-
darlık Göstergeleri ve Sosyal Medya (İstanbul: İstanbul Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, 2019); Mete Çamdereli, Din Ekranda Nasıl 
Durur? (İstanbul: Ketebe Yayınları, 2018); Ekmel Geçer, “Popüler Kül-
tür, Politika ve Din: Prime-Time ya da Selfie Dindarlığı”, İnsan ve İn-
san Bilim Kültür Sanat ve Düşünce Dergisi 16, 85-99, 2018; Abdullah 
Özbolat, “Sosyal Medyada Dindar Gençlik Kimliği: İHL Sözlük Ör-
neği”, Kimlik ve Din, ed. Abdullah Özbolat-Mustafa Macit (Adana: 
Karahan Kitabevi, 2016).

59	 Nihat Oyman, “Sosyal Medya Dindarlığı”, KSÜ İlahiyat Fakültesi Der-
gisi (28), 2016; Akgül, “Dindarlık, Sosyal Medya Dindarlığı ve Din İs-
tismarı…”; Polat, Türkiye’de Değişen Dindarlık Göstergeleri ve Sosyal 
Medya.
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edilince bu etkinliklerin, tüketimin ve gösterişin nesnesine dö-
nüşmesi kaçınılmaz olmaktadır. Doğası gereği aşkınla irtibatlı 
olması gereken çok boyutlu dindarlık, gündelik hayatın önem-
li bir kısmını işgal eden çevrim içi etkinliklere, bu etkinliklerle 
görünürlük ve beğeni kazanmaya indirgenebilmektedir. Sosyal 
medya mecraları, toplumsal kültürün her alanına nüfuz eden 
ve hemen herkesin gündemine girebilen dinî konuları tüketim 
nesnesi edinmeye müsait görünmektedir. Diğer taraftan sos-
yal medya araçları dönüştürücü gücüyle yeni kuşakların dinî 
sosyalleşmelerini şekillendirmekte, dinî bireyselleşme ve ço-
ğulculuğu teşvik edebilmektedir. Sosyal medya dini ve ona da-
ir konuları aktarırken bunları yeniden üretmekte, popüler kül-
türe eklemlemektedir. Böylece din, dini bilgi ve tecrübeler po-
püler kültürün isteklerine göre yeni baştan şekillenebilmekte-
dir. Hatta bu süreçte dinî semboller, ritüeller bir kurgu malze-
mesi haline gelebilmektedir. 

Sosyal medya dindarlığının önemli bir veçhesi gözetime ve 
ifşa kültürüne açık olmasıdır. Gözetim, mahremiyeti ve özgür-
lüğü tehdit eden bir olgudur ve günümüz modern toplumuna 
katılmak, elektronik gözetime dâhil olmaktır. Bir ATM’den pa-
ra çekmeden telefonlaşmaya, dijital bir başvurudan elektronik 
denetim sistemine dâhil yollarda araç kullanmaya, kredi/para 
kartı ile ödeme yapmadan toplu taşıma araçlarını kullanmaya 
kadar hayatın her anı bilgisayarlarla kaydedilmektedir. Gelişen 
bilgi ve iletişim teknolojileri sürekli gözetimi mümkün kılmak-
tadır.60 Postmodern gözetim formunun somutlaştığı ve ifşa ol-
duğu alan ise sosyal medya mecralarıdır. Esasında sosyal med-
ya mecralarında var olmak, gözetim toplumunun esaretini gö-
nüllü olarak kabul etmek anlamına gelebilmektedir. Sosyal 
medyada hemen her kullanıcı, kasıtlı ya da farkında olmaksı-
zın başka kullanıcılarının profil bilgilerini ve paylaşımlarını 

60	 David Lyon, Gözetlenen Toplum -Günlük Hayatı Kontrol Etmek-, çev. 
Gözde Soykan (İstanbul: Kalkedon Yayınları, 2006), 16-17.
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inceleyebilmektedir. Bu olgu sosyal medyanın “dikizleme kül-
türünü” teşvik etmesi olarak yorumlanmaktadır. Kullanıcılar 
ya da kullanıcı olmamakla birlikte bu mecraların işleyişine aşi-
na olanlar sosyal medya ile herkes hakkında her şeyi öğrene-
bilecekleri duygusuna kapılmaktadırlar. Sosyal medya ağlarıy-
la bireylerde bağımlılık yapan dikizleme eğilimi bulaşıcı bir vi-
rüs gibi yayılmaktadır.61 Dereli,62 saha araştırmasında dini ko-
nularda az çok eğitim almış kullanıcıların bile farkında olma-
dan İslam’da açıkça yasaklanan, bir kimsenin öğrenilmesini 
istemediği özel durumunu merak etmeme, araştırıp soruştur-
mama (tecessüs) yasağını ihlal edebildiklerini tespit etmiştir. 
Zira sosyal medya, işleyiş mantığı ve sunduğu özelliklerle dinî 
hassasiyetlere sahip kullanıcıların da etkilendiği bir atmosfer 
sunmaktadır. Sosyal medyanın büyülü atmosferi, kullanıcılar-
da bu mecraların sınırsız özgürlükler dünyası olduğu hissi 
uyandırmaktadır. 

Günümüz şartlarında gözetim sosyal medyayla akışkan-
laşmıştır. Bauman’a göre63 daima hareketli olmakla birlikte 
kesinlikten ve sınırlardan azade günümüz toplumunda birey-
ler; etkinliklerinin gözetlendiğinin, takip edildiğinin bilincin-
de olmalarına rağmen akışkan gözetimi kanıksamış görün-
mektedir. Önceki dönemlerdeki izlenme ve takip edilmeye 
nazaran sosyal medya mecralarıyla yoğunlaşan akışkan göze-
timin bariz özelliği, gözetlemenin ve gözetlenilmenin sakını-
lan bir durum olmaktan çıkması, neredeyse rıza gösterilen 
bir duruma dönüşmesidir. Sosyal medyanın sunduğu yer bil-
dirimi, kullanıcıları etiketleme gibi özellikleri, kişileri gözeti-
me gönüllü olmaya davet etmektedir. Kullanıcılar internet ve 
sosyal medya ağlarıyla kendilerini evlerindeymiş gibi rahat 

61	 Hal Niedzviecki, Dikizleme Günlüğü, çev. Gökçe Gündüç (İstanbul: 
Ayrıntı Yayınları, 2010), 15, 17.

62	 Dereli, Sanala Veda, 143.
63	 Bauman-Lyon, Akışkan Gözetim, 6.
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hissedebilmekte, devasa ağın hemen her yerinde kendilerine 
dönmüş gözetim araçlarına kayıtsız olabilmektedirler. Bu 
mecralar bir taraftan gündemi takip etme, sosyalleşme, ente-
lektüel açıdan gelişime, toplumsal duyarlılık gösterme, dinî 
faaliyetlerde bulunma, sivil toplum çalışmalarını tanıtma gi-
bi birçok kolaylığı kullanıcılara sunarken diğer taraftan en 
gelişmiş teknolojik araçlarla çoğu zaman önemsenmeyen şe-
kilde kullanıcıları gözetlemektedir. 

Sonuç
Din tarih üstü sabit ilkeleriyle bilişsel, duygusal ve davra-

nışsal açıdan hayatı etkiler. Dinin bireyin hayatına yansıma-
sı dindarlık kavramıyla ifade edilir. Dindarlıklar bireyin dine 
verdiği öneme, ona bağlanmasına ve ona göre yaşamasına 
göre farklılaşır ve çeşitli görünümler kazanır. Din-dindarlık 
ilişkisi birey ve toplum ilişkisinin diyalektik doğasından et-
kilenir. Bu sebeple dindarlığın anlaşılabilmesi/açıklanabilme-
si için çok boyutlu analizlere ihtiyaç vardır.

Bilgi-iletişim teknolojilerindeki gelişmeler, kitle iletişim 
araçlarının yaygınlaşması, küreselleşme gibi süreçler toplum-
sal hayatta geniş ve köklü dönüşümlere sebep olmaktadır. Bu 
dönüşümlerde iletişim teknolojilerinin rolü başat konumda-
dır. Geleneksel kültür, dinî hayat ve dindarlık biçimleri de 
söz konusu dönüşüm süreçlerinden etkilenmektedir. Başlan-
gıçta küçük grupları etkileyen zamanla geniş kitlelerin yaşam-
larının bir parçası olan birçok yenilikle ortaya yeni tür din 
anlayışları ve dindarlık biçimleri çıkabilmektedir. Kültür en-
düstrisi, bireyselleşme ve rasyonelleşme gibi olguların tetik-
lediği değişim süreçleri dinî kimlikleri, dindarlık biçimlerini 
dönüşüme uğratmakta, dindarlığın niteliklerini etkilemekte, 
yeni dindarlık tiplerinin türemesine sebep olmaktadır. 

Gelenekselden moderne, modernden postmoderne yaşa-
nan dönüşümler dindarlık biçimlerinde yeni, karma, melez 
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biçimleri mümkün kılmaktadır. Başlangıçta dinî yaşam tar-
zına alan açacağı beklentisiyle olumlanan postmodern söy-
lemler; dinin kendine özgü kuşatıcılığı yerine dinsellik görü-
nümlerinin yaygınlaşmasına kapı aralamış, öz yerine imajın 
belirleyici olduğu popüler dindarlıklara alan açmıştır. Bütün 
bu süreçlerde iletişim teknolojilerinin rolü büyüktür.

Siber uzam, günümüzde bireyleri fiziksel dünyadaki sınır-
lılıklardan görece özgürleştirmekte, onlara tele-mevcudiyet 
imkânı sunmaktadır. Bu imkân beraberinde dünyayı dolaylı 
idrak etmeye, iletişimi ve etkileşimi dolayımlı hale getirmeye 
sebep olmaktadır. Dolayımlı etkileşimde jest, mimik, ses to-
nu gibi sembolik ipuçları olmadığından iletişim çok daha faz-
la yoruma açık hâle gelmektedir. Telgraf, telefon, radyo, te-
levizyondan sonra internetle bedenin kontrol ediciliğinden 
sıyrılan dolayımlı etkileşim, sanallık kültürünü hat safhaya 
taşımıştır. Bu olguyu postmodernite kuramcıları; dijital tek-
nolojiyle gerçek ile sanal arasındaki çizginin bulanıklaşması, 
bunların birbiriyle yer değiştirebilmesi hatta sanalın gerçek 
dünyayı yeniden üretmesi olarak yorumlamışlarıdır. Siber 
uzamın gerçeklikle bağının kopması insanlığı köken ya da 
gerçeklikten mahrum bırakmış, “gerçeğin” modeller aracılığı 
ile yeniden üretilmesiyle, yani hipergerçeklikle/similasyonla 
karşı karşıya getirmiştir Dijitalleşmenin büyüttüğü sanallık 
kültürü, günümüzde gerçekliğin yok olmasına, çoğullaşma-
sına ya da göreceleşmesine hizmet etmektedir.

Siber uzamın birey ve toplumların hayatında önemli bir 
yer edinmesiyle internetin doğası, otantiklik, otorite, sanal 
gerçeklik, simülasyon, çevrim içi cemaat/topluluk, çevrim içi/
dijital din gibi kavramlar araştırmalara konu olmuştur. Diji-
talleşme-birey/toplum ilişkisinde asıl sorun, birey ve toplu-
lukların çevrim dışı varoluşlarıyla çevrim içi etkinlikleri ara-
sındaki fark ya da benzerliklerin tespit edilmesidir. Modern 
öncesi dönemlerde doğuştan kazanılmış, sabit, tekil, 
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bütüncül olduğu varsayılan kimlik; postmodern dönemde 
bütünüyle özden uzak, inşaya dayalı ve akışkan olarak sorun-
sallaşmaktadır. Dijitalleşme ve yeni medya araçlarının işlevi, 
bu süreçle karşılıklı etkileşim içinde olmalarıdır. 

Dijital/çevrim içi kimlikler siber uzamda yazılı, görsel pay-
laşım ve yorumlar gibi bireysel etkinlikler yanında sosyal et-
kileşimlerle inşa edilmektedir. Geleneksel dönemdekinden 
farklı olarak bu kimliğin, belirli bir zaman ve mekânda ko-
lektif tecrübelerle kazanılan aidiyet duygusunu ortadan kal-
dırma ihtimali gündeme gelmektedir. Medya ürünleri yatay 
ve dikey eksende artan işlevleriyle benlik oluşumunu mani-
püle edebilmektedir. Kullanıcılar fark etse de etmese de ide-
olojik iletiler medya araçlarıyla gündelik yaşama sızmakta, 
dolayımlı etkileşimin artması benliğin zamanla medya un-
surlarına bağımlı olmasına sebep olabilmektedir. Medyanın 
aşırı sembolik yüklemede bulunması bireyi, ileti/veri okya-
nusunda çaresiz bırakabilmektedir. 

“Kimlik oluşumu” ve “çevrim içi topluluk” konuları dinî 
hayatın merkezi konularıdır ve internet her iki konudaki an-
layış ve deneyimlerimizi dönüştürme gücüne sahiptir. 1980’li 
ve 90’lı yıllarda yapılan ilk araştırmaların hemen hepsi siber 
uzamda bireylerin kimliklerini çok çeşitli biçimde ifşa ede-
bildiklerini ve yeni medya araçlarıyla yeni bir kimlik türünün 
ortaya çıktığını vurgulamaktadır. Bu yeni kimlik, bedensizli-
ğin ve zamansızlığın “avantajıyla” manipülasyona açık gö-
rünmektedir. Ancak daha sonra yapılan araştırmalar siber 
uzamdaki kimliklerin bütünüyle hayali olmadığını ve çevrim 
dışı kimliklerden tamamıyla farklılaşmadığını göstermiştir. 
Siber uzamın dinî kimlikler üzerindeki dönüştürücü etkisi 
kolaycı yaklaşımlara sapmadan etraflıca incelenmeyi gerek-
tirecek kadar karmaşık görünümler arz eder. Mevcut dindar-
lıkların siber uzamda temsili ile bu uzamın dindarlıklar üze-
rindeki etkileri arasında yapılacak ayrım sosyal medya ve 
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dindarlık ilişkisinin daha verimli incelenebilmesine katkı su-
nacaktır.

Dijitalleşme iletişime hız kazandırmıştır. Günümüzün ile-
tişim imkânlarıyla bireyler hızlıca daha çok enformasyona 
ulaşabilmektedir. Ancak ulaşılan enformasyon yığını daha 
anlamlı bir yaşamı garanti edememektedir. Bu şartlarda bi-
reyin öznelliği akışkan ileti sisteminde kaybolma tehdidi al-
tındadır. Sözlü kültürden yazılı kültüre geçişte olduğu gibi 
elektronik çağda iletişim teknolojileri bireylerin duyularını 
etkilemekte, zihinsel idrak farklılaşmaktadır. İletişim tekno-
lojilerindeki her gelişme düşünme biçimlerini etkileyerek 
toplumsal gerçekliğin farklı algılanmasına sebep olmuştur. 
Sözlü kültürden yazılı kültüre, modern dönemden elektronik 
enformasyon çağına insanın idrak gücü köklü dönüşümler 
geçirmiştir. İnternet, sosyal medya idraki manipüle etmekte, 
görüntüyü ve hızı esas alan dijital kültür dini anlama ve din-
darlığı yaşama için son derece önemli olan idrak süreçlerini 
dönüşüme zorlamaktadır.

Etkileşimli telefonların ve sosyal medya mecralarının ha-
yatı bütünüyle kuşattığı bir çağda, çevrim içi – çevrim dışı 
dünyalar arasında sürekli gelgitler yaşaması kaçınılmazdır. 
Bu gelgitli yaşam tarzının dindarlık deneyimlerini farklılaş-
tıracağı açıktır. Her şeyden önce kendine has bir kültürü olan 
sosyal medya mecraları kullanıcıları kişisel bilgilerinden, ai-
levi bilgilere, özel anlarına ilişkin kayıtlardan siyasi görüşle-
rine ve dinî pratiklerine kadar pek çok hususu bile isteye ka-
muya açmaya, paylaşmaya teşvik etmektedir. Böylece günde-
lik hayatın akışını belirleyen bu mecralar kullanıcıların dinî 
kimlik ve pratiklerine de başat zemin oluşturma özelliği ka-
zanmaktadır. Sosyal medyanın küresel çapta ilgi görmesinde 
ve kullanılmasında motor işlevi gören özelliği, bu mecraların 
insanın beğenilme, takdir edilme, onaylanma, kabul edilme 
gibi tabii arzularını tatmine imkân tanıyacak bir tasarıma 
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sahip olmasıdır. Bu özellik, kullanıcıların çevrim içi etkinlik-
lerinde, bu etkinlikleri artırmalarında hatta bu etkinliklerin 
içeriğini belirlemede en etkili faktör olarak görünmektedir. 

Dijital çağda geleneksel dinî bilgi otoritesi sarsılmıştır. İn-
ternet ve sosyal medya, dinî gelenekte etkili olan bilgi üreti-
mi ve dolaşımı otoritelerine meydan okumaktadır. Müslü-
manların tarihinde hocasız, kitaplardan öğrenme yok dene-
cek kadar istisnaî bir olgu iken günümüz dijital kültürü ken-
di kendine öğrenmeyi teşvik eden, bu konuda otorite tanı-
mayan yapısıyla bilginin üretim ve yayılmasındaki geleneksel 
sınırları ortadan kaldırmıştır. 

Sosyal medya dindarlığı popüler kültürün dindarlık biçim-
lerini şekillendirdiğini vurgulayan bir nitelemedir. Postmo-
dern dönemin bir ürünü olarak bu yeni dindarlık biçimi, vü-
cut bulduğu zamanın ruhunu yansıtacak şekilde sabiteleri 
sarsan, öz yerine imajı önceleyen, çoğulcu, eklektik ve melez 
özelliklerle belirginleşmektedir. Doğası gereği aşkınla irtibat-
lı olması gereken çok boyutlu dindarlık, gündelik hayatın 
önemli bir kısmını işgal eden çevrim içi etkinliklere, bu et-
kinliklerle görünürlük ve beğeni kazanmaya indirgenebil-
mektedir. Sosyal medya mecraları, toplumsal kültürün her 
alanına nüfuz eden ve hemen herkesin gündemine girebilen 
dinî konuları tüketim nesnesi edinmeye müsait görünmek-
tedir. Diğer taraftan sosyal medya araçları dönüştürücü gü-
cüyle yeni kuşakların dinî sosyalleşmelerini şekillendirmek-
te, dinî bireyselleşme ve çoğulculuğu teşvik edebilmektedir. 
Sosyal medya dini ve ona dair konuları aktarırken bunları ye-
niden üretmekte, popüler kültüre eklemlemektedir. 

Sosyal medya mecralarında var olmak, gözetim toplumu-
nun esaretini gönüllü olarak kabul etmek anlamına gelebil-
mektedir. Sosyal medyada hemen her kullanıcı, kasıtlı ya da 
farkında olmaksızın başka kullanıcılarının profil bilgilerini 
ve paylaşımlarını inceleyebilmektedir. Bu olgu sosyal 
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medyanın “dikizleme kültürünü” teşvik etmesi olarak yorum-
lanmaktadır. Sosyal medya, işleyiş mantığı ve sunduğu özel-
liklerle dinî hassasiyetlere sahip kullanıcıların da etkilendiği 
bir atmosfer sunmaktadır. Günümüz şartlarında gözetim sos-
yal medyayla akışkanlaşmıştır. Günümüzde bireyler; etkin-
liklerinin gözetlendiğinin, takip edildiğinin bilincinde olma-
larına rağmen akışkan gözetimi kanıksamış görünmektedir. 

Sosyal medya kullanımının artmasıyla insanlık yeni bir 
“benlik sunumu” dinamiği ile karşı karşıyadır. Önceden yal-
nızca doğrudan iletişimle sınırlı olan başkaları tarafından ta-
kip edilme ve onlara kendini tanıtma durumu yerini, akıllı 
telefonlar ve çevrim içi etkinliklerle neredeyse günlük haya-
tın tamamının izlenmesi olgusuna bırakmıştır. Sosyal medya 
çağında bireylerin kimlikleri çevrim içi ve çevrim dışı etkin-
liklerinin toplamıyla inşa edilmektedir ancak birçok sosyal 
medya kullanıcısını çevrim içi kimlikleri tanımlamakta, on-
lar yalnızca akranları ve takipçileri tarafından kabul edildik-
leri sürece varoluş gösterebilmektedir. Yorum ve beğeni araç-
larıyla bireylerin sosyal olarak kabul edilme ihtiyaçlarını tat-
min etme işlevi gören sosyal medya mecraları, tele-mevcudi-
yetin doğası gereği taşıdığı sorunlarla bireysel ve toplumsal 
hayatta sorunlara sebep olabilmektedir. Çevrim içi kimlikler, 
21. yüzyılda yaşamın bir parçası haline gelmiştir. Dolayısıyla 
sosyal medya kullanıcılarının çevrim içi etkinliklerinin birey-
sel ve toplumsal yaşamları üzerindeki etkilerini dikkate alma 
sorumlulukları bulunmaktadır.
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